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Vorwort

Manche werden sich, wie das erste Emoji, fragen,
was denn dieses neue Jahresthema soll. Es tragt der
Entwicklung Rechnung, dass sich Emojis in unserem
Alltag als gangige Form der Kommunikation etabliert
haben, da fast jede/r mehr oder minder sie in der
Kommunikation mit Messengerdiensten etc. benutzt. Uber den Inhalt und den
Sinn der Emojis findet sich dann mehr im Oberthemen-Artikel in dieser Arbeits-
hilfe. Was durch die drei Emojis klar wird: wir Menschen stellen uns Fragen, sind
dabei auf der Suche nach Antworten und versuchen herauszufinden, was unserem
Leben Orientierung gibt.

Die diesjahrige Arbeitshilfe regt an sich mit grundlegenden menschlichen,
gesellschaftlichen Fragen und Fragen des Glaubens auseinanderzusetzen. Am
Rande eines neuen Jahrzehnts, an dem vieles gesellschaftlich, weltpolitisch,
technologisch etc. im Umbruch ist, ist es fraglich, ob alte Gewissheiten und
Orientierungs- hilfen auch in der Zukunft tragen konnen. Dariiber hinaus bewegt
uns rund um die JAT-Arbeit die Frage, was der Glauben im Leben von Kindern und
Jugendlichen mit den Rahmenbedingungen von heute zu sagen hat. In dieser
Arbeitshilfe geht es deshalb um die Themen der Identitat, wie man heute zeitge-
maM tber den Glauben reden kann, wie ich die Bibel verstehen kann, wie Verant-
wortung und Konsum zusammenhéngen, welche Glaubensform fiir mich die
Passende ist, und wie wir mit Konflikten und Hass umgehen kdénnen. Das Thema
JKonflikte und Hass" war bei JAT in den letzten Jahren nicht im Fokus. Bei den
Planungstagen war relativ schnell klar, dass dieses Thema dabei sein muss, da
die gesellschaftliche Entwicklung in Deutschland und global geradezu danach
schreit, sich damit auseinanderzusetzen.



JAT Arbeitshilfe 2020 Vorwort

Eine "alte" Gewissheit haben wir bei JAT aufgegeben. Die neue Arbeitshilfe, wie
die neue Homepage (jat-online.de) erscheinen in einem neuen Farb-Design. Finf
Jahre hat uns das alte Design begleitet (2015-2019). Auch wenn der Auftritt von
JAT sich verandert hat, bleiben im Kern die Jugend-Aktions-Tage die Gleichen.

Thema

An dieser Arbeitshilfe haben ganz unterschiedliche Personen mitgewirkt. Ein
Dank gilt allen, die an dieser Arbeitshilfe mitgearbeitet. Dafiir ein Thumps-up

Clara Btihler, Philipp Diill, Esther Friedemann, Jakob Haag, Astrid Koburger,
Daniel Kompf, Moritz Kramer, Tabea Leonhardt, Leonie Rentschler, Martina
Rothig, Lars Sauermann, Achim Schubarth, Ante von Postel und Simon Wahl.

Workshop

Ich wiinsche allen Leser*innen viel Freude beim Lesen und Durcharbeiten der
Arbeitshilfe und das Entdecken neuer Fragen, Antworten und Orientierungshilfen.

Klaus Schmiegel

JAT Gestaltung

JAT-Biiro im Kinder- und Jugendwerk
Stuttgart, 3. Februar 2020

JAT News

Zum Schluss
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Oberthema JAT 2020

Frage Suche Orientierung

Klaus Schmiegel

1 Einleitende Gedanken

»Nein, nicht auch noch bei JAT". ,Nun droht der Niedergang der deutschen
Sprachkultur Gberhaupt”. ,Sind Emojis nicht ein deutlicher Fingerzeig der Riick-
entwicklung von Sprache?” ,Kommen wir nicht am Ende wieder bei den alten
Agyptern und ihren Hieroglyphen an?"

Diese Bedenken kann man haben, wenn man das neue JAT-Jahresthema sieht
und zu entziffern versucht. Andererseits sind Emojis auch ein Ausdruck einer
globalisierten Welt und ein wichtiger Bestandteil der Kommunikation von Ju-
gendlichen (und Erwachsenen). Nicht alle, aber viele Emojis haben eine weltwei-
te Verbreitung und konnen (berall auf der Welt verstanden werden.

Bei den JAT Planungstagen haben wir entschieden, dass die JAT-Themen in Form
von Dreier-Emojis gestaltet sind. Es gibt dabei keine direkte Ubersetzung. Bevor
wir aber dazu kommen, missen wir eine kleine Begriffsklarung vornehmen.

2 Unterschied Emoticons und Emojis’

Die Begriffe Emoticons und Emojis werden manchmal in gleicher Weise benutzt,
meinen aber Unterschiedliches. Die Emoticons sind im Prinzip Kombinationen
von Buchstaben, Satz- oder Sonderzeichen, z.B. ,:-)“. Damit lassen sich verschie-
dene Gesichter und emotionale Ausdriicke darstellen. Die ersten Emoticons gab
es schon vor dem Computerzeitalter vor Giber 100 Jahren. Die Emojis gibt es erst
seit den 90er Jahren des letzten Jahrhunderts. Bei Emojis geht es nicht mehr



um die Kombination von Zeichen, sondern sie sind vielfaltige, kleine und bunte
Bilder. Die Bandbreite der Emojis geht tiber Gesichter und Smileys hinaus.

Auf der Webseite https://openmoji.org/ sind iiber 3000 Emojis fiir alle Lebensla-
gen frei nutzbar (im Gegensatz zu den Emojis z.B. von WhatsApp).

3 Bedeutung der Emojis

Der Vorteil von Emojis besteht darin, dass sich Gefiihlslagen mit einem kleinen
Bild in Kiirze darstellen lassen. Das mag den Erfolg der Emojis in den verschie-
denen Messenger-Diensten erklaren. Das kann so weit gegen, dass Jugendliche
mit ihrem Smartphone nur in Emojis kommunizieren. Erwachsenen erscheint
das als vollig absurd, ist aber auch Kommunikation, um z.B. emotionale Prasenz
in Abwesenheit? zu zeigen. Emojis sind deutungsoffen, sie bendtigen einen
Bezugsrahmen, vor allem, wenn Emojis, wie in dieser Arbeitshilfe, kombiniert
werden. Deshalb gilt es die drei Emojis zum Ober- und den Unterthemen nicht
einzeln zu betrachten, sondern in ihrer Dreiheit. Die Begriffe, die den Emojis
zugeordnet sind, sollen helfen, den Bedeutungshorizont einzuengen und sie sind
natlrlich auch fiir diejenigen gedacht, die in der Emoji-Welt nicht ganz zu Hause
sind. Wie fir die Hieroglyphen kann die Arbeitshilfe wie ein Stein von Rosetta®
als Verstehenshilfe dienen. Hier sind die Unterthemen nochmals aufgelistet:
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4 Biblische und weitere Beziige

Die altesten Zeichen von Menschen (die den Emojis am nachsten kommen)
habe ich personlich im August 2014 gesehen. Damals waren wir als Familie in
den Matopo-Hills in Simbabwe unterwegs. In der Nswatugi Cave bewunderten
wir Felsmalereien, die 8000 bis 10000 Jahre alt sein sollen. Neben den darge-
stellten Gazellen und Giraffen kann man Menschen sehen, die einen aus der
fernen Vergangenheit griiRen und mir signalisieren ,Ich war da, wo du jetzt
genau stehst.” Kommunikation funktioniert auch tiber Jahrtausende hinweg
ohne, dass ein Wort gesprochen werden muss.

o,

,_8 In der Bibel finden wir natiirlicherweise keine Emojis, aber Symbole und Zeichen,

()]

i die die Menschen damals und auch heute verstanden haben.

o

= Ein Apfel, der eigentlich irgendeine Frucht war, begegnet uns im dritten Kapitel
des Buches Genesis: die Frucht vom Baum der Erkenntnis. Die Taube mit dem
Zweig im Mund steht fiir Frieden und Schalom und findet sich in der Noahge-
schichte (Genesis 6-8), in der sich auch das Zeichen des Regenbogens findet,
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Nswatugi Cave (© Klaus Schmiegel, August 2014); Simbabwe, Matopo Hills
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JAT Arbeitshilfe 2020 Oberthema JAT 2020 & Q

durch den Gott einen Bund mit der Menschheit eingeht. Ein brennender Busch
wird zum Symbol fiir die Anwesenheit Gottes (Exodus 3). Die Tafeln mit den
zehn Geboten (Ex 20) stehen fiir den Bund, den Gott mit den Israeliten eingeht,
wo hingegen das Goldene Kalb fiir den Abfall vom Glauben an Gott steht. (Exo-
dus 32). Den Askulap-Stab (Schlange um Stange) steht seit jeher fiir Heilung.
Das erste christliche Symbol ist wahrscheinlich der Fisch gewesen, mit dem sich
die Christ*innen gegenseitig zu erkennen gaben und der gleichzeitig ein Be-
kenntnis* ist. Natirlich ist das Kreuz ein Symbol fiir den Tod Jesu, die Taube und
Feuer ein Zeichen fiir den Heiligen Geist (Mk 1,10 und Apg 2). Dies sind nur ein
paar der bedeutenderen Beispiele fiir Zeichen in der Bibel.

Ein ganz wichtiges Zeichen am Anfang der Bibel haben wir noch vergessen. Und
das kommt nun einem heutigen Emoji besonders nah: Das sind wir Menschen
selbst. In Genesis 1,27 wird berichtet, dass wir Menschen als Gottes Ebenbild
geschaffen werden. Wahrscheinlich ist es (ibertrieben zu behaupten, dass wir
Smileys Gottes sind (und bei manchen stimmt es auch dem Gesichtsausdruck
nach nicht ;-)), aber der Idee der Schopfungsgeschichten in Genesis 1 und 2
nach setzt Gott selbst eine Art Statue in die Welt, nennt sie Mensch und sagt
damit: ,Durch diese Figur scheine ich durch”. Und jedes Gesicht jedes Menschen
auf dieser Erde, in Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft, zeigt das. Jedes
Gesicht verweist darauf, dass Gott selbst durchscheint. Jetzt ware also die Zeit
kurz vor einen Spiegel zu treten, sich selbst in die Augen zu blicken und zu
sagen: ,Ja, ich bin ein Ebenbild Gottes. Genauso wie ich bin. Mit meinen
Vorziigen, Macken, Kanten und Begabungen.” Und wie bei den anfangs beschrie-
benen Felsmalereien ist jeder Mensch ein Fingerzeig auf Gott, so als wollte Gott
sagen: ,Ich bin da, genau wo du jetzt stehst.”. Diesen Gedanken sollten wir
festhalten, wenn wir das nachste Mal die anderen ,Emojis” Gottes sehen.

o,
o
<
0
4
—
o
=

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

4) Die fiinf Anfangsbuchstaben des griechischen Wortes ,Fisch” stehen fiir die Worter: Jesus, Christus, Gottes Sohn,
Erloser.

www.jat-online.de 9



5 Das eigentliche Oberthema
(Frage, Suche und Orientierung)

5.1 Entwicklungspsychologische Erwagungen

Die drei Emojis des Oberthemas beschreiben im Grunde die sog. Adoleszenz-
phase?®, in der sich Jugendliche befinden. Die Jugendlichen, mit denen wir es
bei JAT (Teilnehmende und Mitarbeitende) zu tun haben, sind grob zwischen
13 und 25 Jahren alt. Im Stadium der ,Identitat und Rollendiffusion® (nach
Erik Erikson) fragen Jugendliche nach ihrer Identitat und versuchen in Abgren-
zung zur eigenen Herkunft eine neue Rolle fiir sich zu definieren. Die korperli-
chen und psycho-emotionalen Verdanderungen miissen dabei gemeistert
werden. Die Phase mit allen Konflikten und Herausforderungen steht unter
dem Motto ,Ich bin nicht mehr, der ich war, bin aber auch noch nicht der, der
ich sein werde”. In diesem Lebensabschnitt verlieren bisher giiltige Antworten
ihre Wichtigkeit und ihren Wahrheitsgehalt. Sie werden kritisch hinterfragt. Die
Aufgabe besteht darin, fiir sich neue Antworten zu entwickeln und dabei die
eigene Personlichkeit zu entwickeln.

5.2 Theologische Uberlegungen

Das hinter den Emojis verborgene Thema fiihrt uns zu den
grundlegenden Fragen des Menschseins. Friiher oder spater
stellen wir Menschen uns die Frage woher wir kommen, wohin
wir gehen, was das Ganze hier soll, welchen Sinn das Leben
hat, wie unser Leben gelingen kann etc. Das erste Emoji soll
dafur stellvertretend stehen. Und wie bei Fragen {iblich machen
wir uns auf die Suche. Wir suchen nach Antworten. Dafiir steht
stellvertretend die Lupe.

&;
Nun ist es ziemlich einfach bei Google, Alexa, Siri und Co nach ©
Antworten auf einfache Fragen zu finden. In Sekundenbruch-
teilen bekomme ich eine Antwort darauf, wie die Hauptstadt von
Burkina Faso heif3t. Schwieriger wird es, wenn ich frage, an wen
oder was ich mein Leben ausrichten soll. Was gibt mir Orientie-
rung in einer Welt, die sich schnell wandelt? ‘

Dafiir steht exemplarisch der Kompass. Die unterschiedlichen
Unterthemen nehmen aktuelle oder auch zeitlose



Fragestellungen auf. Die Fragen, wer ich bin, wie ich im Einklang mit meinen
Mitmenschen und der Schopfung leben kann, wie ich die Bibel verstehe, auf
welche Art und Weise ich glaube und iiber den Glauben rede, finden in dieser
Arbeitshilfe ihren Niederschlag. Und dabei gibt es keine fertigen Antworten. Das
Fragen und Suchen wird eine lebenslange Aufgabe bleiben.

5.3 Methodistischer Kompass

|u

Dabei kann uns etwas leiten, was man ,Quadrilateral” im methodistischen
Kontext nennt: das Zusammenspiel von Schrift (Bibel), Tradition, Erfahrung und
Vernunft. Diese vier zusammengenommen kdnnen uns ein wertvoller Kompass
sein im Umgang mit theologischen, geistlichen, aber auch grundlegenden
menschlichen Fragen.

Bibel

Die Bibel ist und bleibt die Glaubensgrundlage des christlichen Glaubens.
Durch sie selbst spricht Gott zu uns durch die Erfahrungen von Menschen, die
sie mit ihm gemacht haben. Durch sie erfahren wir am besten, wer Gott ist, wie
er handelt und wie er mit uns Menschen etwas zu tun haben moéchte. Am
besten ist es, wenn wir uns selbst auf die Suche begeben und anfangen in der
Bibel zu blattern. Dann kommen Fragen auf, an die wir bisher noch gar nicht
gedacht haben.

Tradition

,Oh langweilig” wird jetzt mancher denken. ,Tradition” klingt nach verstaubtem
Dachboden bei Oma. Aber Tradition kann etwas ganz Positives meinen. Christ-
sein passiert nicht im luftleeren Raum. Menschen vor uns haben sich schon
unzahlige Gedanken tiber Gott und die Welt gemacht. Das muss man nicht
libernehmen, man kann aber daran ankniipfen und Gedanken und Ideen weiter-
entwickeln. Und solange ,Tradition” eine ,Weitergabe des Feuers"” ist und nicht
die ,Anbetung der Asche”, kann sie fiir uns sehr wertvoll werden.

Erfahrung

Bei der Erfahrung kann, glaube ich, jeder gut mit. Das, was wir lehren, sollte mit
unserer Erfahrung iibereinstimmen. Uber die Nahe Gottes kann man natiirlich
viel lesen und reden, aber an irgendeiner Stelle wollen wir es auch spiiren. Dass
Gott hilft und an unserer Seite ist, wollen wir nicht nur héren, sondern auch
erfahren. Und Erfahrungen, positiv wie negativ (auch die von anderen) konnen
uns als Kompass dienen, welche Richtung unser Leben nehmen soll.




Vernunft

Glaube und Vernunft schlie3t sich in der methodistischen Theologie nicht aus.
Die Vernunft handhaben wir in meinen Augen heute als den herausragenden
Grundsatz in unserem Nachdenken Uber Gott und das Menschsein. Das ist auch
unserem rational-aufgeklarten Weltbild geschuldet’.

Die vielen Denker und Denkerinnen der Theologiegeschichte waren darauf
bedacht, den Glauben und das Reden iiber Gott rational zu begriinden. Und das
bleibt auch weiterhin nétig, um Glauben erklédren zu knnen.

6 Zu guter Letzt

Orientierung benotigen wir alle, egal wie alt wir sind. GeflihlsmaRig habe ich den
Eindruck, dass wir in einer schnelllebigen Zeit leben. Alte Gewissheiten zerbro-
ckeln, Neues entsteht von dem man noch nicht so genau weil}, was am Ende
herauskommt. Das gilt flir die groRen Themen dieser Welt, fiir uns als Kirche
aber auch personlich. Ich méchte weiterhin Halt bei Gott suchen. Ich méchte
durch die Arbeitshilfe, aber genauso durch die JAT-Einsdtze Mut machen, Ant-
worten und Orientierung bei Gott zu suchen. Es geht dabei nicht darum, mit
christlichen Scheuklappen durch die Welt zu gehen, sondern mit dem Gott zu
rechnen, der sich in der Bibel Menschen offenbart hat und der mit uns heute
eine Beziehung eingehen mdchte.

Und wenn uns dabei sogar Emojis helfen, eine Antwort besser zu erkennen,
dann umso besser.



Sendungsabendmahl bei JAT

David Schwarz

Vorbemerkungen
Wichtig:
= Das Abendmahl wird ,blind“ eingenommen
= Lieder, die bekannt sind und auswendig (blind) gesungen werden kénnen
= Ruhige Atmosphére
m 3-4 Leute, die aufpassen, dass sich niemand verletzt
= Gegenseitige Verantwortung betonen
m Die Teilnehmer sind wahrend des ganzen Abendmahls blind

= Geeignet sind besonders schwarze Schlafmasken, da sie nicht beim Essen/
Trinken hindern und bequem sind

m Einzelkelche sind zu empfehlen, da es sonst sehr lange dauert

= Brot wéhlen, das beim Brechen knackt (oder ein Knédckebrot fiir den Sound
bereithalten)

m Texte gut vorbereiten und bewusst sprechen — die Teilnehmer sehen nicht,
sondern horen nur!

Blind feiern — warum?
= Gemeinschaftsgefihl
= Aufeinander angewiesen sein
= Blind sein — wie die Jiinger, sehen/erkennen — wie die Jiinger
m Erkennen ist nicht gleich sehen
m Wir wollen aufmerksam in diese Woche gehen
= Auch wenn wir Jesus nicht sehen — er ist in dieser Woche unter uns

= Nicht als ,witzige” Aktion gedacht, sondern um ganz neu — mit anderen
Sinnen als gewohnt - die Gegenwart Gottes zu spiiren, schmecken, horen...



Einleitung
Wir wollen heute gemeinsam Abendmahl feiern.

Was heil3t das eigentlich? Abendmahl feiern? Das heil}t, dass wir uns als
Gruppe, die in dieser Woche zusammen durch dick und diinn geht, be-
wusst in die Nachfolge von Jesus und seinen Jiingern stellen.

Wir wollen versuchen, etwas von der Gemeinschaft, die diese jungen
Manner und Frauen damals hatten, hier und heute, mitten in unserem
Alltag Realitat gewinnen zu lassen. Indem wir daran denken, wie diese
Truppe damals zusammensall und gemeinsam gegessen, gelacht und
geweint hat, machen wir uns klar, dass das Menschen waren wie du und
ich. Menschen mit Angsten, Hoffnungen, Fragen. Menschen, die faszi-
niert waren von Jesus und seiner Art zu sprechen und zu leben. So sehr
die Jiinger damals aber von seinen Wundern und seinen Worten beein-
druckt waren, so oft waren sie auch unsicher. Wer ist dieser Mann eigent-
lich wirklich? Wie kommt es, dass er diese Wunder tut? Was bedeutet das
flr unser Leben? Und warum redet er so sehr vom Sterben, wenn er doch
mit uns unterwegs ist?

Die Jiinger konnten nicht erkennen, was es mit Jesus auf sich hat, sie
waren quasi blind. Auch wir heute verstehen immer noch nicht so ganz,
was es eigentlich wirklich mit Jesu Sterben und seiner Auferstehung auf
sich hat. Wir wissen das, was er uns gesagt hat, und wie er sich unser
Leben vorstellt. Aber trotzdem sind auch wir heute blind — wir tapsen so
oft durch das Leben und wissen nicht, woher wir kommen und wohin wir
gehen. Wir merken, wie der Alltag an uns vorbeirauscht, wie Nachrichten
aus aller Welt an unsere Augen und Ohren dringen, aber verstehen es oft
einfach nicht.

Wir méchten diese Blindheit heute einmal wirklich bewusst wahrnehmen.
Dafiir zieht ihr jetzt bitte diese Augenbinden an. Ihr braucht keine Angst
zu haben, wir passen auf - lasst euch einfach darauf ein.

Wir versuchen jetzt, gemeinsam in einen anderen Raum zu gehen (Kette/
Polonaise bilden, evtl. kleine Strecke durch/um das Haus laufen, Ach-
tung: nicht zu viele Hindernisse, bei Treppen Aufpasser bereitstellen)

Im neuen Raum (oder im Startraum) liegen nun Teppiche/Decken in einem
grofRen Kreis auf dem Boden. Versucht doch bitte mal, einen Kreis zu bilden.



Musikstiick/Lied

Wahrenddessen wird die Mitte leise schon hergerichtet, viele Kerzen, Kreuz usw.
Gabenbereitung

Siindenbekenntnis

Wir haben es gerade schon angesprochen: So oft gehen wir blind durch
den Alltag. Wir merken es nicht, wenn Menschen wirklich Hilfe brauchen.
Wir sind so oft nur mit uns selbst beschaftigt. Mir geht es immer wieder
so, dass ich drei Tage spater merke — in dieser Situation war ich einfach
nicht aufmerksam. Dabei will ich mich doch an Jesus orientieren, der
auch in der groRten Menschenmenge genau den angeschaut hat, der
seine Hilfe am nétigsten gebraucht hat.

Ich frage dich:

Wie waren deine letzten Wochen?

Wo bist du vielleicht an Menschen vorbeigegangen, die deine Hilfe ge-
braucht hatten?

Wo hast du Fragen im Glauben, wo kannst du den Sinn nicht erkennen?
Auf wen verlasst du dich in Momenten, wenn du das Geflihl hast, keinen
Durchblick mehr zu haben?

Mit all dem was uns bewegt, wollen wir uns zu Beginn dieser Woche an
Gott wenden und ihn bitten, die Last, die wir mit uns tragen, von unseren
Herzen zu nehmen.

Zusage der Vergebung /Grofles Dankgebet

Zum Beispiel

Guter Gott,

du siehst die Last unseres Lebens,

die unsere Gedanken und Herzen bedriickt.

Danke, dass du uns damit nicht allein lasst.

Danke, dass du unsere Schuld und unseren Schmerz, unsere Angst und
unser Versagen am Kreuz auf dich genommen hast.

Danke, dass du uns vergibst und befreist.

Amen



Lied
Einsetzung (nach Oliver Albrecht — Lebensthemen)

Jesus sitzt mit seinen besten Freundinnen und Freunden am Abend vor
seiner Ermordung in dieser warmen Dachkammer und sie versuchen zu
feiern. Aber irgendwie liegt Abschied in der Luft. Und obwohl den Jiingern
zum Heulen zumute ist, spricht keiner aus, was alle denken.

Da nimmt Jesus ein hartes, ungesauertes Stiick Brot und bricht es mitten
durch. Das Knacken des zerbrechenden Laibes unterbricht die Stille, und alle
schauen auf ihn. Dann sagt er: So werden sie mich zerbrechen, so werde ich
an dieser Welt zerbrechen. Ich will, dass auf dieser Erde eine Gemeinschaft
moglich ist, wo einer fiir den anderen alles gibt, sogar das eigene Leben. Wir
haben in den letzten zwei Jahren das letzte Hemd geteilt. Morgen oder
libermorgen werde ich mich verhaften oder sogar téten lassen, damit ihr mit
dem Leben davonkommt. Und eure Gemeinschaft wird davon leben, dass
einer bereit war, flir seine Freunde sein Leben zu geben. Esst von diesem
zerbrochenen Brot und ihr bleibt durch mich miteinander verbunden.

Als sie fertig gegessen haben, nimmt Jesus den Kelch und spricht ein
langes Dankgebet. Er dankt Gott, dass er diese jammerliche Truppe zwei
Jahre lang nicht nur irgendwie durchgebracht, sondern zu den fréhlichsten
und mutigsten Menschen gemacht hat, die je auf dieser Erde gelebt haben.
Er dankt, dass sie in diesen zwei Jahren nicht nur Wasser, sondern ziem-
lich oft auch Wein getrunken haben, dass sie Ideale und Trdume hatten,
aber auch feiern konnten mit Menschen, die ihre Ideale nicht teilten.

Dabei sieht er die dunkelrote Farbe des Weines, und er wird ihm zum
Symbol fiir vergossenes Blut. Und er sagt: Mein Blut wird vergossen wer-
den wie die unvorstellbar groRe Menge unschuldig vergossenen Blutes auf
dieser Erde, unschuldiges Blut, weil Menschen Schuld auf sich geladen
haben. In meinem Leben bin ich bei den kleinen Leuten gewesen, in mei-
nem Tod bin ich bei den Opfern.

Und zum Schluss dieses seltsam-unvergesslichen Festmahls hat Jesus
eine Bitte: Wie auch immer ihr weitermacht, Freunde, feiert und esst zu-
sammen und erinnert euch dabei an mich. Ich werde dabei sein, wenn ihr
das Brot teilt und den Wein herumreicht. Und denkt an den Tag, an dem wir
alle zusammen dieses groRRe Fest am Tisch Gottes feiern werden.



Austeilung

So wie Jesus das den Jiingern gesagt hat, so wollen wir jetzt Abendmahl
feiern: Im Erinnerung an Jesus und an das, was er fiir uns getan hat. Wir
wollen das Brot schmecken und dabei daran denken, wie er sich mit
seinem ganzen Korper, seinem ganzen Leben flr uns eingesetzt hat, fir
die Menschen, die er bodenlos liebt.

Und wir wollen den Traubensaft schmecken und daran denken, dass wir
Menschen es waren, die Jesus am Kreuz sehen wollten. Dass wir es
waren, die sein Blut vergossen haben.

So nehmt und esst: Wir reichen ein Fladenbrot herum: Brecht euch ein Stiick
ab und gebt es weiter mit den Worten: Der Leib Christi flir dich gegeben.
Und wir gehen herum mit dem Kelch und geben ihn euch mit den Worten:
Christi Blut fur dich vergossen.

Jesus spricht euch zu, die ihr gemeinsam Abendmahl feiert: ,Wo zwei oder
drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter euch!”

Ihr diirft jetzt die Augenbinden abnehmen.

Gerade eben haben wir Jesus noch geschmeckt.

Gerade eben sal er noch mitten unter uns.

Aber jetzt sehen wir ihn nicht mehr, wie so oft im Alltag.

Aber sein Versprechen gilt: Dass er auch in dieser Woche mit uns sein
will, in und mit unserer Gemeinschaft. Auch deshalb wollen wir beson-
ders aufmerksam durch diese Woche gehen — ein bisschen weniger
blind, ein bisschen mehr angewiesen sein auf die Anderen.
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Reden und Schweigen

Esther Friedemann

Schon mal was von CoAE, MR, harass und brush gehort? Nein? Dann hast du wahr-
scheinlich noch nie League of Legends gespielt. So fremd klingen unsere Wérter und
Séatze manchmal fiir Menschen, die wenige bis gar keine Beriihrungspunkte mit dem
christlichen Glauben oder Kirche haben. SchlieBlich ist es nicht wirklich leicht zu
verstehen, dass das Blut des Lammes am Kreuz Vergebung fiir unsere Siinden brachte.
Ich glaube, solche Satze schrecken Leute eher ab als sie neugierig zu machen.

Wenn ich nicht verstehe, woriiber Menschen sprechen, kann ich nicht mitreden. Ich bin
aullen vor, fiihle mich vermutlich nicht ernst genommen, vielleicht sogar dumm und
schalte wahrscheinlich ab. Situationen, die mir nicht den Raum er6ffnen, Fragen zu
stellen, verlasse ich lieber so schnell wie mdglich. Die Kommunikation bricht ab, wenn
sie vorher liberhaupt entstanden ist.

Immer wieder trifft man Menschen, die Fragen stellen und nach Antworten suchen.
Und vielleicht kann ich selbst ein bisschen Orientierung geben. Orientierung in diesem
doch so manchmal grofRen Glaubens-Wirrwarr, das fiir AuRenstehende undurchsichtig
scheint, das schwer zu verstehen ist, vor allem, wenn man gar kein Vorwissen hat.

Wenn ich in meinem Alltag auf andere treffe, die Fragen stellen, dann darf ich auch
alltagstauglich darauf antworten. Ich wirke auch nicht wirklich glaubwiirdig, wenn ich
auf einmal ein anderes Vokabular und am besten noch eine andere Stimmlage aufset-
ze, nur weil es auf einmal nicht mehr um FuRball geht, sondern um Gott. Wie kann das
also funktionieren, so ganz praktisch?

Mission — altmodisch oder notwendig?

Wenn es darum geht, den Glauben zu kommunizieren, denken viele sicherlich an
Mission. An all die Beispiele, die man gehért hat, wo jemand in den Dschungel gegan-
gen ist und einheimischen Volkern Jesus gebracht hat. Das ist auf keinen Fall falsch,
aber nur ein Bruchteil von dem, was es im Gesamten ist. Die ,missio dei” (,Gottes
Mission“) geht davon aus, dass Gott in allem der Handelnde ist. Gott macht! Nicht der



Mensch. Ich darf an dem teilhaben, was schon ldngst begonnen hat und nach mir
weitergehen wird. Wenn ich mir das bewusst mache, kann ich entspannter werden. Ich
kann und werde nicht alles richtig machen, das ist klar. Aber ich muss keine Angst
haben, dass ich mit meinen Fehlern irgendetwas kaputt machen konnte, was Gott
nicht mehr reparieren kann.

9

,Mission heil}t, zeigen, was man liebt"', sagte einmal Fulbert Steffensky. Und das kann
so viel mehr noch sein als auf einer Biihne zu stehen und aus der Bibel zu lesen. In den
70er Jahren haben sich an der Frage der Mission die Christen gestritten. Ein neuer
Begriff soll sie wieder zusammenbringen: missional. Missional bedeutet nicht, Aktio-
nen zu starten, sondern zu sein. Nicht zu machen, sondern zu leben. Dabei kommt es
auf die Haltung an. Nicht: ,Ich gehe zur Kirche.” Sondern: ,Ich bin Kirche.” Mit dem, was
ich denke, sage, fiihle und tue. Deswegen kdnnen meine Antworten auf Fragen auch
nicht komplett deine sein. Weil wir verschieden sind und sich das auch in unserer
Kommunikation auswirkt und auswirken sollte.

Gott hat uns das vorgemacht. Er hat mit den Menschen schon immer so kommuni-
ziert, wie es notig war. Mose brauchte einen brennenden Dornbusch, Jona musste von
einem Fisch verschluckt werden, Hanna bekam trotz Unfruchtbarkeit einen Sohn, fiir
Elia erschien Gott in einem leisen Sauseln, dem Volk Israel zeigte er den Weg als Feuer-
und Wolkensaule und in Jesus kam er als Mensch in die Welt. Jesus selbst nahm
einmal den Tempel halb auseinander, war liebevoll zu der Frau am Brunnen, redete mit
Petrus Tacheles und sprach in Gleichnissen. Das zeigt uns, dass Verschiedenheit nicht
nur gut ist, sondern wir sie sogar brauchen.

Mission bedeutet aber nicht, jemandem etwas lberzustiilpen und zu zeigen, was
richtig und was falsch ist. Egal um was es in meinem Leben geht, wenn ich von
etwas begeistert bin, spreche ich dariiber, méchte es anderen zeigen und ihnen
etwas von meiner Leidenschaft abgeben. Und das kann ich auch tun, wenn es um
den Glauben geht. Aber es wére falsch, etwas aufzuzwingen oder vielleicht sogar
zu drohen. Ich kann etwas von meiner
Begeisterung weitergeben, was mein
Gegeniiber dann damit macht, bleibt
in seiner oder ihrer Hand.

Ich = du — wir. Drei kleine Worte,
die zeigen sollen, wie das Ganze
praktisch geht.




Ich

Normalerweise nennt sich nur der Esel zuerst, aber hier ist es ganz wichtig, bei mir
selbst anzufangen. Wie soll ich schlieBlich {iber etwas sprechen, woriiber ich keine
Ahnung habe? Schon einmal versucht, jemandem zu erklaren, wie man eine Auto-
Batterie wechselt, ohne es je selbst gelesen, gesehen oder gemacht zu haben? Das
erweist sich doch als eher schwierig. Und ernst zu nehmen ist mein Gestammel
dann sicherlich kaum.

Wenn ich also tiber meinen Glauben ins Gesprach kommen mochte, muss ich
wissen, was ich glaube und an wen ich glaube. Ein kleiner Test: Formuliere deinen
Glauben mal in einem Satz, und zwar ohne groRe Worte wie Kreuz, Vergebung,
Siinde oder Auferstehung. Gar nicht so leicht. Aber wenn ich das selbst nicht formu-
lieren kann, wie soll mein Gegeniiber das verstehen?

Was glaube ich? Wirklich ICH! Nicht mein Pfarrer, meine Eltern, meine Jugendleite-
rin, meine Lehrer oder meine Geschwister. Wirklich ich. Darauf gibt es sicherlich
keine perfekte Antwort und die jetzige wird auch anders sein als die vor oder in
einem Jahr. Und trotzdem lohnt es, sich diese Frage ehrlich zu stellen.

Und wenn ICH dariiber nachdenke, was ICH glaube, dann kann ich auch nur von MIR
SELBST erzéhlen. Glauben ist nichts, was man messen oder beurteilen kann. Natiir-
lich gibt es die Theologie, die sich wissenschaftlich damit beschéftigt. Und manch-
mal wollen sich Menschen genau darlber unterhalten. Aber wenn es um meine
Meinung und meinen Glauben geht, dann ist das keine Wissenschaft. Sondern
meine personliche Beziehung zu Gott, meine Erlebnisse und Erfahrungen. Wichtig
ist deshalb, meine Gedanken als das zu sehen, was sie sind; namlich: meine Gedan-
ken und keine allgemeingdltige Wahrheit.

Gott hat die Menschen verschieden geschaffen, daher
ist jeder Glaube individuell und einzigartig und ich habe
kein Recht, anderen etwas abzusprechen oder schlecht
zu reden. Praktisch kann man hier von der Gewaltfreien
Kommunikation? von Rosenberg lernen. Ich-Botschaf-
ten ermoglichen es meinem Gegeniiber, sich selbst zu
entscheiden, ob man dem Gesagtem zustimmen oder
sich davon distanzieren méchte. Sie tiberrumpeln nicht,
sondern eréffnen ein Gesprach. Wenn ich voller Stolz
meinen Freunden meinen neuen Lieblingsfilm zeige
und die ihn nicht gut fanden, ist es ein riesiger




Unterschied, ob sie sagen: ,Der Film ist schlecht”, oder ,Ich finde den Film schlecht.”
Beim ersten wird ein Urteil Uiber etwas gefallt, was mir wichtig ist, beim letzteren nur
eine Meinung geduBert, die ich nicht teilen muss. Beim ersten versuche ich viel-
leicht, mich und den Film zu rechtfertigen und eventuell entsteht ein Streit. Beim
zweiten denke ich mir nur ,schlechter Geschmack” und suche mir beim nachsten
Mal einfach Leute, die den Film auch mogen. Es macht einen Unterscheid, wie ich
Dinge kommuniziere und hier geht es nur um einen Film. Beim Thema Glaube fiihlen
sich viele Menschen sehr viel schneller personlich angegriffen. Ein Streit dariiber
endet oft sehr schmerzhaft. Aber wenn ich von MEINEN Gefiihlen und Gedanken
spreche, kann sich mein Gegeniiber selbst entscheiden, ob er oder sie in meinem
Jich“ auch sein oder ihr ,ich” einsetzen mochte.

Glauben kommunizieren kann ich also nur, wenn ich weil}, was genau dieser Glaube
eigentlich ist. Und wenn ich das nicht wirklich weil3, kann ich fragen, mit anderen
dariiber reden und entdecken, was ich personlich glaube.

Ganz praktisch:

Formuliere in einem Satz, was du glaubst. Schau mal nach, welche grofRen
Worte in deinem Satz auftauchen. (Nutz dazu z. B. die Liste von: https:/www.
ohne-grosse-worte.de.) Was bedeuten diese Worte eigentlich? Kannst du den
Satz auch formulieren, ohne diese Worte zu verwenden?

(Zur Aktion ,SIEBEN WOCHEN OHNE GroRe Worte*: Das Zentrum fiir evangelische
Predigtkultur hat 2014 ein Experiment gewagt. Die sieben Wochen der Fastenzeit
waren Prediger*innen dazu aufgefordert, mal keine grolRen Worte in ihren Predigten
zu verwenden. Die Website bietet viele interessante Gedanken zu dem Thema.)

Viele Menschen haben auf unterschiedliche Art und Weise versucht, ihnren Glauben
zu formulieren. Schau dir diese mal ganz genau an. Was glaubst du wirklich?

= IJ This | believe (The Creed) (Matt Crocker und Ben Fielding) © 2014
Hillsong Music Publishing

= {J Ich glaube (Albert Frey) © 1994 Hanssler Verlag

= J¢ In Christ alone (Keith Getty und Stuart Townend) © 2001 Thankyou
Music

= B2 Apostolisches Glaubensbekenntnis

= E5 Nicano-Konstantinopolitanisches Glaubensbekenntnis




Du

,Warst du schon mal in Italien?“ ,Ja, das war echt schon.” ,Ich war namlich letzte
Woche dort im Urlaub und weil3t du, was ich alles gemacht habe? Also ..

Schon einmal erlebt? Jemand fragt dich etwas, aber nur, um dann wieder von
sich selbst sprechen zu kdnnen? Das fiihlt sich sicher fur niemanden gut an.
Aber wie oft habe ich das eigentlich schon gemacht? Wie oft hat sich mein
Gegenliber im Gesprach nicht ernst genommen gefiihlt? Wenn ich mit anderen
liber meinen Glauben ins Gesprach kommen mochte, dann méchte ich das, weil
mir mein Gegeniiber wichtig ist und nicht, weil ich mal zeigen mdchte, was ich
alles kann und weiB. Das heiBt, ich will zuhoren, nachfragen und Interesse
zeigen. Und zwar ehrliches Interesse. Ich kann mich dafiir entscheiden, aktiv
zuzuhoren, nachzufragen, weil ich die Antwort wirklich horen mochte und mich
auf die Gedanken meines Gegeniibers einzulassen.

Ganz im Sinne der Gewaltfreien Kommunikation spielt auch Empathie dabei eine
groBe Rolle. Mich in die andere Person hineinzuversetzen lasst mich sensibel
werden. Vielleicht hatte mein Gegeniiber heute keinen guten Tag oder hat schon
einmal schlechte Erfahrungen mit Kirche gemacht. Das entbehrt nicht davon,
ehrlich nachzufragen, kann aber manchem ungemiitlichen Moment vorbeugen.

Fir einige Menschen ist der Glaube ein rotes Tuch. Leere Versprechungen,
Verletzungen und das Nicht-Wissen lassen ihn fiir viele lacherlich erscheinen.
,Der will mich doch bestimmt bekehren”, hat sich sicherlich schon mancher
gedacht und von Anfang an ein Gesprach blockiert. Deshalb sollte ich mich
zuerst hinterfragen, was meine Motivation flr das Gesprach ist und mir zweitens
bewusst machen, dass die negative Einstellung meines Gegeniibers meist nicht
an mir personlich, sondern am Thema liegt.

Es ist schon komisch, dass man
mit vielen Menschen Uber alles
Mogliche ganz normal sprechen
kann, die Atmosphére aber
sofort ungemiitlich wird, wenn
es um den Glauben geht. Damit
verbunden kann man sich auch
fragen, warum sich andere
immer so gut merken, dass ich
Christin bin, aber meine Hobbys
zum zehnten Mal vergessen




haben. Mein Glauben beeinflusst mein gesamtes Sein. Meine Ethik, meine Moral,
meine politische Einstellung, mein Handeln, mein Denken etc. Etwas Vergleich-
bares findet man nur schwer. Ich lasse mich also freiwillig von etwas anderem
beeinflussen. Dieses Denken passt in viele Kopfe nicht hinein. Es wirkt kognitiv
dumm. Aber wie soll man etwas Derartiges verstehen, wenn man es selbst nicht
erlebt hat und wie soll man sich darauf einlassen, wenn es ziemlich verriickt
wirkt? Was man da braucht ist viel Verstandnis und die Einsicht, dass manches
auch wirklich tatsachlich verriickt und nicht einfach zu verstehen ist. Nur weil
mir mein Glauben nachvollzieh-
bar und logisch erscheint, heif3t
es nicht, dass andere das
genauso sehen.

Glauben kommunizieren kann
ich also nur, wenn ich mich fir
dich ehrlich interessiere, wenn
ich nachfrage, was du denkst
und dir zuhore. Und wenn ich
das nicht kann, sollte ich meine
Motivation hinterfragen.

Ganz praktisch:

Stell deinem Gegeniiber mal eine Frage und hér ganz aufmerksam zu. Versuch,
nicht abzuschweifen oder selbst zu erzéhlen. Sag dazu nicht deine eigene
Meinung. Antworte nur mit Fragen, die den oder die andere*n auffordern,
mehr zu erzahlen.

Beispielhafte Einstiegsfragen
= Was war dein schonstes Erlebnis im letzten Jahr?
m Welchen Film hast du als letztes im Kino gesehen und wie war der so?
= Was ist dein Lieblingslied und warum?
= Wann hast du das letzte Mal ganz schon viel Geduld gebraucht?
= Wen oder was findest du unfassbar lustig?

= Worlber hast du zuletzt deine Meinung geandert?



Wir

Zu einem Gesprach
gehdren immer mindes-
tens zwei Personen und
es entsteht daraus, dass
es einen Austausch gibt.
Das klingt logisch, aber
wie oft hat ein Dialog
schon im Monolog
geendet. Und dann stellt sich auch noch die Frage: Wie fange ich jetzt an? Ein
Kollege von mir hat einmal gesagt: ,Wenn ich tiber meinen Glauben sprechen
mochte, spreche ich liber etwas anderes.” Klingt komisch, ist aber eigentlich
ziemlich simpel. Wenn mein Glaube alltagstauglich ist, dann kann ich dariiber
genauso normal sprechen wie (iber Kochrezepte, Basketball und die Serie, die
ich gerade schaue.

Menschen sind verschieden. Das hort man oft und weill man doch. Und trotzdem
erwartet man von anderen oft das, was man selbst fiir das Beste hélt. Das Typische:
»Wir stellen uns auf die StralRe, singen Lieder und sprechen fremde Leute an”, mag
fiir einige eine entspannte Option sein, Menschen anzusprechen. Fir andere ist das
unangenehm, peinlich oder zu konfrontativ. Jeder Glaube ist zu personlich und
individuell, als dass man Pauschall6sungen bieten kénnte. Und doch hilft es viel-
leicht, wenn man Beispiele benennt, wie das Ganze praktisch aussehen kann.

Straflen-Aktionen

Fiir manche ist es einfacher, mit Leuten iber den Glauben zu sprechen, die sie
nicht kennen. Egal ob Lobpreis in der Einkaufsmeile, Decken-Verteilen an Ob-
dachlose im Winter oder kreative Spriiche auf Plakaten, die Begegnung ist kurz
und prdagnant und dann auch wieder vorbei. Diese Art und Weise, auf Menschen
zuzugehen, erfordert oftmals Uberwindung. SchlieRlich werde ich nicht gefragt,
sondern konfrontiere aktiv andere mit meinem Glauben. Meine personliche
Erfahrung zeigt, dass die meisten Menschen, die man trifft, wenig bis gar keinen
Bezug zu Kirche oder Glauben haben. Da ist der Konfirmations-Unterricht vor 20
Jahren manchmal das hochste der Gefiihle. Daher ist es da ganz besonders
wichtig, feinfiihlig und vorsichtig zu sein. Das bedeutet nicht, mit der Botschaft
hinterm Zaun zu halten, sondern Raum zu lassen. Raum um ,nein“ zu sagen,
Raum fur Riickzug und Raum fiir Kritik. Denn wenn ich nicht tberrumpelt werde,
sondern mit meinen Gedanken ernst genommen werde, fange ich an zuzuhoren.



Oder besser noch, ich fange an, tiber Fragen nachzudenken und eigene Antwor-
ten zu finden. Fragen sind meist eine sehr gute Form, mit Menschen ins Ge-
sprach zu kommen. Ehrliche Fragen, die es zulassen, dass man etwas antworten
darf, was die andere Person vermutlich nicht unbedingt héren mochte.

Hilfreich kann auch sein, zu liberlegen, wie es mir gehen wiirde. Wie habe ich
mich geflihlt als ich von jemanden auf der StralRe angequatscht wurde? Habe
ich die Leute einfach ignoriert, so getan als wiirde ich telefonieren oder habe ich
mich darauf eingelassen? Uberleg mal, wie wiirdest du am liebsten angespro-
chen werden? Was braduchte es, damit du dich auf ein Gesprach einlasst? Gute
Musik, eine Tasse Kaffee oder einfach jemanden, der mitten auf dem Haupt-
markt auf einem Sofa
sitzt? Vielleicht helfen
diese Gedanken, eine
Form zu finden, die
interessant ist, ohne
aufdringlich zu sein. Und
vielleicht entsteht daraus
ein gutes Gesprach.

Zum Weiterlesen (Schon etwas alter, aber sicherlich immer noch ganz span-
nend.): Arno Backhaus (2002): Efungelisation. Kreativ-missionarisches Uberle-
bens-Training im Dschungel der Fussgangerzonen und anderswo. 3. Aufl. Schul-
te und Gerth.

Taten sprechen oft mehr als Worte

Fir manche ist es nicht so einfach, andere auf den Glauben anzusprechen und
das ist auch nicht immer notwendig. Wenn mein Glaube Auswirkungen auf
meinen Alltag hat, werden das die Menschen auf kurze oder lange Sicht merken.
Vielleicht wird in meinem Freundeskreis iber jemanden aus der Klasse gelas-
tert. Dann kann ich mich entscheiden, ob ich mitmachen mochte oder ob das
eigentlich gar nicht passt. Und dann kann ich Schweigen oder sogar direkt
sagen, dass ich das nicht gut finde. Vielleicht bin ich dann die Uncoole, aber
wenn meine Freunde wirklich mich mogen und nicht die, die sie gern als Freun-
din hatten, wird das unsere Beziehung nicht negativ beeinflussen. Im Gegenteil,
vielleicht spricht mich ja jemand an und sagt, dass das eigentlich eine coole
Aktion war. Oder es fragt jemand nach, warum ich das gemacht habe. Und
vielleicht kann das der Moment sein, wo ich sage, dass meiner Meinung nach
niemand ausgegrenzt oder beleidigt werden soll und dass das schon gar nicht




zu meinem Glauben passt. Solche Situationen gibt es immer wieder. Egal ob ich
mich fiir Schwachere einsetze, mich an Verkehrsregeln halte, wenig Alkohol
trinke, faire Mode und nachhaltig einkaufe, Obdachlosen etwas abgebe, vor dem
Essen bete oder ... oder ... oder. Wo auch immer mein Glaube mein Denken und
Handeln so beeinflusst, dass es fiir andere nicht in ihr Weltbild passt, wird das
Leuten auffallen. Und wenn ich angesprochen werde, habe ich immer wieder die
Chance, Giber meinen Glauben zu sprechen.

Direkt gefragt werden

Und dann gibt es noch die Momente, in denen ich direkt gefragt werde. ,Warum
|dsst Gott so viel Leid zu?“ ,Wie soll das funktionieren, drei in einem?“ ,Warum
musste dieser Typ eigentlich sterben?” ,Widersprechen sich Glaube und Wissen-
schaft nicht eigentlich?” Und dann steht man da. Konfrontiert mit mehr oder
weniger schweren Fragen und weil so spontan vielleicht gar keine Antwort. Und
auch hier zahlt wieder: Ehrlichkeit macht mich glaubwiirdig. Wenn ich sage:
,Gute Frage, darauf weil} ich so spontan keine Antwort, muss ich auch mal
driiber nachdenken®, oder ,Ehrlich gesagt glaube ich, dass es darauf gar keine
klare Antwort gibt, aber fiir mich gibt es andere Dinge, die zahlen®, dann bin ich
echt. Alles andere kauft mir mein Gegentiber doch eh nicht ab. Ich darf selbst
doch auch noch Fragen haben, ich darf mal zweifeln und ich darf auch meine
Meinung mal andern. Und wenn ich eine Antwort auf die Frage habe, dann darf
ich sie geben und dazu sagen, dass die Antwort nur weil sie fiir mich funktio-
niert, noch lange nicht fiir alle anderen funktionieren muss. Vielleicht klingt das
nach Beliebigkeit. Fiir mich zeigt es wieder einmal, dass die Herrlichkeit Gottes
viel groBer ist als der Bruchteil, den ich wahrnehmen und erkennen kann.

o




Ganz praktisch...

... kann es nur werden, wenn das
Geschriebene in den Alltag mitgenom-
men wird. Und das kann weder ich
noch irgendjemand anderes fir dich
tun. Wenn du nicht weil’t, was dir
entspricht, dann probiere Dinge aus. : U

Geh mal in die Stadt und schaue, ob du - ) N

genug Mut hast, Menschen anzusprechen. Achte in Gesprachen mit
Freund*innen, Familienmitgliedern etc. ganz bewusst auf die Inhalte und versu-
che dich mit deiner Meinung einzubringen, auch wenn sie vielleicht nicht so
angesagt ist. Setze dich mit schwierigen theologischen Fragen auseinander und
diskutiere mit jemanden dariiber. Vielleicht findest du auch noch einen ganz
anderen Weg, mit Menschen ins Gesprach tiber den Glauben zu kommen. Such
dir am besten eine*n Freund*in aus deinem direkten Umfeld aus und sprich mit
ihm oder ihr (iber das Thema. Sagt euch gegenseitig, was fiir Starken ihr in dem
oder der anderen hinsichtlich dieser Sache seht und bleibt im Gesprach.

Was noch zu sagen ist

Ich weil}, dass die Reaktionen der anderen manchmal nicht so sind, wie man sie
sich wiinscht. ,An Gott glauben doch nur schwache Menschen.” ,Wenn es ihn
gibt, musst du ihn doch beweisen kénnen.” ,Lass mich nur mit dem Scheil in
Ruhe.” Solche Satze lassen mich manchmal verstummen und verletzen mich.
Falls du ein dickes Fell hast, kannst du das sicherlich von dir abprallen lassen.
Falls nicht, hier ein paar Tipps, wie man damit umgehen kann.

1. Man kann nie wissen, wie sehr die andere Person vielleicht schon ver-
letzt wurde. Wenn es sich ergibt, kann man nachfragen, warum der oder
die andere so denkt oder was er oder sie damit bezwecken mdchte.

2. Wenn man merkt, dass das Gegeniiber wirklich nicht sprechen
mochte, darf man ihn oder sie auch gehen lassen. Ich hatte manch-
mal den Druck, dass ich vielleicht die Einzige bin, die mit dieser
Person liber das Thema redet und wenn ich es nicht tue, tut es
niemand. Ob das wirklich stimmt, wird man meistens nicht erfahren.
Aber ich glaube an einen souverédnen Gott, der schon weil}, was er
tut. Und nicht ich oder du, sondern ER ist fiir diesen Menschen
verantwortlich. Vielleicht kann dir dieser Gedanke ein wenig Ent-
spanntheit geben.




3. Sprich mit einem Menschen, dem du vertraust. Pass natiirlich immer
auf, dass du keine Geheimnisse oder sensiblen Daten, die du mogli-
cherweise bekommen hast, weitergibst. Aber gemeinsam driiber zu
reden oder zu beten kann dir vielleicht helfen.

Glauben kommunizieren — Ein Thema, was vielleicht mehr Fragen aufwirft als
ich selbst beantworten kann. Aber wenn ich versuche, anderen Antworten
anzubieten, orientiere ich mich auch immer wieder selbst. Ich kann mich viel-
leicht seit langem mal wieder fragen, was ich selbst glaube. Kann Dinge hinter-
fragen und lernen, Kompliziertes leicht auszudriicken. Denn erst wenn ich nach
und nach erkenne, was ich selbst glaube, kann ich meinen Glauben kommunizie-
ren. Und das geht nur, wenn ich empathisch, versténdnisvoll, kritikfahig und echt
bin. Wenn ich mich wirklich auf mein Gegeniber einlasse.

Was will ich vermitteln?
Dass die Auseinandersetzung mit meinem eigenen Glauben unverzichtbar ist,
wenn ich davon erzdhlen mochte.

Was will ich bewirken?

Dass jede und jeder einzelne die Art und Weise entdeckt vom Glauben zu
erzahlen, die zu ihr oder ihm passt. Es gibt nicht DIE perfekte L&sung, die ich
mir aufzwingen muss.

Was ist das Besondere des Abends?
Der Druck, etwas tun zu miissen, was ich gar nicht kann oder méchte wird genom-
men und Freiheit und Kreativitat geschenkt, meinen eigenen Weg zu finden.
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Formen und Ausdruck

Klaus Schmiegel

1 Personliche Annaherung an das Thema

Es ist November 2015. Ein Sonntagsgottesdienst in der Evangelisch-methodisti-
schen Kirche in Zomba/Malawi (stidliches Afrika) steht wieder an. Das hei3t Folgen-
des: der Gottesdienst wird wieder etwa zweieinhalb bis drei Stunden dauern. Die
Lobpreiszeit wird durch intensives Tanzen und lautes Singen gestaltet sein. Die
Gebetsgemeinschaft wird wieder so stattfinden, dass jeder und jede gleichzeitig im
Raum umherlaufend laut betet, und ich mittendrin. Zu dem Zeitpunkt waren wir als
Familie schon bald vier Jahre in Malawi. Manches an der Art Gottesdienst zu feiern,
fand ich vertraut, manches bereichernd, aber manches auch herausfordernd fiir mei-
nen personlichen Glauben. Seitdem ich in Malawi' mit meiner Familie gelebt habe,
ist meine Messlatte fiir einen ,lebendigen” Gottesdienst ziemlich gestiegen. Bei
meiner Riickkehr nach Deutschland 2016 kamen mir unsere deutschen Gottes-
dienste ziemlich ,leblos” vor. Wer schon einmal Gottesdienste in anderen Kulturen
besucht hat, wird feststellen, dass an anderen Orten, in anderen Konfessionen, in
anderen Kulturen Menschen ihren Glauben ganz unterschiedlich leben.

2 Verhaltnis von Oberthema und Unterthema

Das Unterthema flgt sich gut in das Oberthema ein. Die Frage wie mein Glaube seine
Ausdrucksform findet und was mir dabei hilft ist eines der Themen, an dem Christ*innen
Zeit ihres Lebens dran sind. Wo friiher die Tradition und Rituale besonders wichtig
waren, suchen Menschen heute vielmehr nach der Spiritualitat, die zu ihnen passt. Wo
finden dabei unsere Jugendlichen heute Orientierung? Und was kann ihnen helfen zu
einem eigenen Stil in ihrer Spiritualitat zu finden? Darum soll es in diesem Artikel gehen.
Die Emoijis ,erhobene Hande" und ,betende Hande" mit dem Kreuz in der Mitte zeigen
schon zwei Ausdrucksformen von Frommigkeit und Spiritualitét. Sie stehen in meinen
Augen stellvertretend fiir die Schlagworter ,Lobpreis” und ,Kontemplation”.
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3 Abgrenzung des Themas und notwendige
Definitionen

In diesem Artikel werde ich nicht primér auf den Glaubensinhalt? eingehen, also
woran wir als Christ*innen glauben (z.B. Glaubensinhalte des Apostolischen
Glaubensbekenntnisses). Im Fokus steht fiir mich Folgendes: So wie Gott uns
mit unterschiedlichen Gaben und Fahigkeiten ausgestattet hat, so hat er uns
auch in unserer religisen Ansprechbarkeit, Sensibilitat und religiosem Zugang
unterschiedlich erschaffen. Es gibt nicht die eine giiltige Glaubensform. Leider
hat es manchmal den Anschein, dass die christlichen Kirchen nur einen seligma-

o
chenden Weg vorgeben. Dabei ist die religiose Klaviatur im christlichen Glauben ,8:
sehr vielfaltig. Auf die Musik bezogen heil}t das z.B., dass manche Menschen 2
ein tiefe Gottesbegegnung haben, wenn sie eine Bachkantate horen und sich o
mitnehmen lassen. Andere spiiren dabei gar nichts, sondern fiihlen sich Gott =
besonders nahe, wenn sie die aktuellen Lobpreissongs von Hillsong héren und
singen. Und andere Menschen ticken vollig anders und brauchen fiir ihre Spiritu-
alitat nicht in erster Linie Musik, sondern erfahren Gott in der Schopfung. Diesen .
Gedanken werde ich in diesem Artikel nachspiren. AufRen vor lasse ich die g
Glaubensformen anderer Religionen oder spiritueller Systeme.? %
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2) Theologiegeschichtlich gibt es die Unterscheidung zwischen fides qua creditur (Glaubensakt) und fides
quae creditur (Glaubensinhalt). Vgl. Hérle, S. 30f

3) Wobei es natrlich Parallelen in der Glaubensform unterschiedlicher Religionen gibt.
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4 Das Thema im personlichen, gesellschaft-
lichen, globalen bzw. universalen Kontext

Das Thema Spiritualitat ist in meinen Augen bei vielen Menschen ziemlich
prasent. Von stillen Tagen im Kloster tiber Yoga-Kurse und Reiki-Wochenenden
wird uns heute vieles angeboten um einen Zugang zu uns selbst und evtl. einer
Gottheit zu finden. Wo friiher die Kirchen die erste Adresse waren und Orientie-
rung in dieser Frage gegeben haben, suchen sich Menschen heute ihren eigenen
Zugang zur Spiritualitat. Das ist erstmal die gute Nachricht, dass Menschen
weiterhin auf der Suche nach etwas sind, das liber ihr materielles Leben hinaus-
weist. Global gesehen ist Religion nicht auf dem Riickzug (das mag fiir Westeu-
ropa und Nordamerika gelten), sondern weiterhin eine Dimension, die Kultur und
Leben gestaltet und pragt. Und die schlechte Nachricht ist, dass wir es als
Kirche nicht so richtig schaffen, auf diese Sehnsucht eine Antwort zu finden.
Das hangt auch damit zusammen, dass der vielfaltige Schatz christlicher Spiritu-
alitat nicht bekannt ist, oder nur ein bestimmter Weg (ich sage es mal plakativ:
»,mache eine ,Stille Zeit" am Morgen, nimm am Gottesdienst teil, lies die Bibel
etc.”) unausgesprochen gilt oder vorgelebt wird. Da hat der christliche Glaube
meines Erachtens viel mehr zu bieten. Das mochte ich mit diesem Artikel deut-
lich machen und die Jugendlichen und uns Mitarbeitende ermutigen neue,
andere Wege zu gehen.

5 Das Thema im christlichen Kontext
51 Ausdrucksformen des christlichen Glaubens

Den folgenden Uberlegungen liegt das Buch ,Neun Wege Gott zu lieben” von
Gary L. Thomas zu Grunde. In seinem einleitenden Kapitel schreibt Gary L.
Thomas, ,dass es verschiedene Wege gibt, auf denen Menschen Gottes Nahe
erfahren konnen: durch das Studium von Kirchengeschichte und Theologie,
durch Singen oder Lesen von Kirchenliedern, durch Tanz, durch Spaziergdnge im
Wald. Jede dieser Praktiken hat bei bestimmten Menschen eine neue geistliche
Vitalitdt geweckt, in ihnen ist etwas bisher Unberiihrtes angeriihrt und zum
Schwingen gebracht worden."*

Es ware ziemlich genial, wenn unsere Teilnehmenden und Mitarbeitenden von
JAT eine Ahnung davon bekommen, dass wir Gott auch noch ganz anders
begegnen koénnen, als wir das bisher gewohnt sind und dass wir diese Vitalitat
erleben, von der Gary L. Thomas spricht.



Bei den vorgestellten Ausdrucksweisen des Glaubens, die Gary L. Thomas als
»Weisen, Gott zu lieben” darstellt, geht es nicht darum sich auf eine Ausdrucks-
form festzulegen. Wahrscheinlich wird uns zwei oder drei Formen am meisten
entsprechen. Das heil3t dann aber nicht, dass die anderen Formen fiir uns nutz-
los wéren. Sie zeigen uns, dass meine Art zu glauben nur eine von vielen ist, und
dass ich, mit einem Essensbeispiel gesprochen,
nicht nur mein Leibgericht (Linsen und Spatzle)
essen muss, sondern auch anderes Essen (z.B.
Boeuf Stroganoff) ab und zu ganz gut schmeckt.
In gleicher Weise gilt das fiir unser Glaubensleben.

Bei den nun vorgestellten Glaubenstypen werdet ihr
als Leser*innen merken, wie ich selbst ,spirituell”
ticke. Die personlichen Beispiele zeigen, welche
Saiten bei mir zum Klingen gebracht werden.

511 Der Natur-Typ: Gott in seiner Schopfung lieben

Es ist August 2019. Ich sitze am Strand in Siidfrankreich am Atlantik. Die
Sonne geht unter. Ihre Strahlen glitzern auf dem Wasser, der Himmel wech-
selt langsam von Blau- zu Rotténen. Das Rauschen der Wellen, das Kommen
und Gehen der Wellen. Das alles beruhigt mich und ldsst mich etwas von der
GroRe Gottes ahnen. Die Welt, so spiire ich, ist Ausdruck Gottes. Ich kann
Gottes Spuren sehen.®

Manche Menschen kdnnen ihre Spiritualitat in der Schopfung, in der Natur leben
oder fiihlen sich dort besonders Gott nahe. Die Schépfung wird dabei zum Ort
und zur ,Kathedrale" der Anbetung.

Viele der in der Bibel geschilderten Gottesbegegnungen finden im Freien statt.
So begegnet z.B. Gott Jakob an einer Flussmiindung oder Mose in der Eindde in
einem Dornbusch. Und insbesondere die Psalmen zeugen von der Gegenwart
Gottes in der Schopfung (z.B. Psalm 19,1). Die Natur ist ein Hinweis auf Gottes
GroRe und seine Macht.

Eine Herausforderung dieser Glaubensform besteht darin, das Geschaffene
nicht mit Gott gleich zu setzen. Wir konnen in der Schopfung Gottes Spuren
feststellen, aber die Schopfung ist nicht Gott.




5.1.2 Der sinnliche Typ: Gott mit allen Sinnen lieben

Eine weitere Ausdrucksform des Glaubens finden wir im sinnlichen Typ. Mit
sinnlich sind dabei die Sinneserfahrungen unserer fiinf Sinne gemeint: schme-
cken, fiihlen, riechen, héren und sehen. Beim sinnlichen Typus geht es um die
Gottesbegegnung bei allem Schénem (z.B. in der Kunst). Die himmlische Herr-
lichkeit, von der die Bibel berichtet, ist eine duerst kunstvolle Sache. Der Pro-
phet Hesekiel ist z.B. einer, der Gott mit allen Sinnen erlebt. Er fiihlt Wind, er
sieht fantastische Kreaturen (Hes 1,4-26-27). Er hort Gerausche von Fliigelschla-
gen (Hes 3,12-13). Beim Geschmackssinn kommt er auf seine Kosten, in dem er
eine Buchrolle essen soll, die wie Honig schmeckt. Von den ganzen Sinnesein-
driicken ist er sichtlich beeindruckt (Hes 3,1-3+15). Weihrauch und Myrrhe sind
die Geschenke der Wahl der Weisen aus dem Morgenland, als sie Jesus gefun-
den haben. Der sinnliche Typus entdeckt in Schdnheit in all ihren Facetten den
Spuren Gottes. Sei es durch eine bestimmte Musik, durch bestimmte Kunst,
durch die Schonheit eines Gebaudes, einer Liturgie etc. Das Abendmabhl ist zum
Beispiel ein christliches Ritual, dass bewusst auf den Geschmackssinn setzt:
,Schmeckt und seht wie freundlich der Herr ist”. Oder verschiedene Gebets-
stationen in einem Gottesdienst regen unsere verschiedenen Sinne an (Kerzen
entziinden, Steine ablegen etc.). Fir die malawischen Methodisten*innen ist
Tanzen ein wichtiger Ausdruck ihrer Spiritualitat. Der ganze Korper mit seinen
Sinnen kommt da zum Einsatz. Ein Gottesdienst ohne Tanzen waére fiir unsere
Mitgeschwister in Malawi kein richtiger Gottesdienst. Ich finde das selbst mal
ganz nett, merke aber, dass anderes mehr meine spirituelle Gitarre zum Klingen
bringt.

Die Herausforderung fiir
diese Glaubensform ist,
dass Sinneserlebnisse
auch triigerisch sein
konnen. Man kann im
LSinnesrausch” alles
Mdgliche bejahen, aber
in der Alltagssituation
hat das dann nicht
wirklich Bestand. Und
eine Gefahr besteht darin, dass wir uns Menschen nicht mehr Gott hingeben,
sondern dem Geflihl der Hingabe.




5.1.3 Der traditionalistische Typ: Gott lieben
durch Rituale und Symbole

Bei diesem Typus geht es um religidose Praktiken und
Rituale, die man z.B. in Tagzeitengebeten und Gottes-
dienstliturgien finden kann. Fiir manche ist die rituali-
sierte Glaubensform ein wichtiger Bestandteil ihrer
Frommigkeit. Im November 2019 waren wir als
Pastorinnen und Pastoren des Berliner und Stuttgarter
Distriktes im Kloster Schwanberg, einer evangelischen
Schwesternschaft in der Nahe von Wiirzburg. Tag-
zeitengebete standen dort auf der Tagesordnung. Vor Jahren habe ich selbst an
diesen Tagzeitengebeten teilgenommen. Es war fiir mich interessant diese Art
von Frommigkeit zu erleben. Aber ich habe gemerkt, dass das nicht zu meiner
Form Glauben zu leben passt. Die Bibel selbst beschreibt einige Riten um dem
Glauben seine Form zu geben. Z.B. baute Abraham Altare um Gottesbegegnungen
fur ihn sichtbar zu machen (Gen 12,7-8; 13,18). Selbst Jesus ging regelmafig in
die Synagoge mit ihren Ritualen. Petrus und Johannes hatten festgelegte Gebets-
zeiten. Im Neuen Testament wird deutlich, dass niemand durch solche Riten
gerettet wird, aber religiose Riten kdnnen eine gute Nahrung fir den eigenen
Glauben sein. Und sie helfen uns, die verschiedenen Glaubensinhalte regelmafig
ins Zentrum des Glaubens zu riicken. Nichts anderes versucht das Kirchenjahr mit
Advent/Weihnachten, Fastenzeit, Karfreitag, Ostern etc.

Auch kann uns das ritualisierte Bibellesen in unserem Glauben weiterbringen. In
den Momenten, wo wir gerade keine richtige Lust zum Bibellesen haben, kann
das eine heilsame Unterbrechung unseres oft hektischen Alltags bedeuten. Ein
Ritual kann uns helfen Gott regelméaRig in den Alltag zu holen. Ich selbst habe
Biicher, in denen vorformulierte Gebete drinstehen, die manchmal mehr tber
meinen inneren Zustand aussagen als frei formulierte Gebete. In solchen vorge-
gebenen Texten kann ein groRer Schatz stecken, der unsere Spiritualitat berei-
chert. Und fir Newcomer im Glauben sind Gebetstexte hilfreich, da manchmal
einfach die Worte fehlen, wie man mit Gott reden kann.

Bei den Ritualen und Symbolen ist dann eine Grenze erreicht, wenn die Rituale
nur um des Rituals willen vollzogen werden. Dann wird der Glaube leer, v.a. wenn
er den Bezug zu den anderen Menschen verliert und man nicht mehr anderen
Menschen dient. Es geht nicht nur um eine Zurschaustellung von Religion oder
eine Einforderung von Ritualen mit denen andere Christen nichts anfangen
konnen, wo dann auch kein Platz fiir Erneuerung bleibt (,das haben wir immer
schon so gemacht”).



514 Der asketische Typ: Gott lieben in Einsamkeit und Schlichtheit

Der asketische Typus hat es wahrscheinlich am schwersten im bunten Blumen-
strauBl an Glaubensformen. Einerseits bewundert, gerét er leicht in den Verdacht
des Fanatismus. Es geht diesem Glaubenstyp um Einsamkeit, Selbstbeschrankung,
Einfachheit und tiefer Hingabe. D.h. dieser Typus lebt eine Gegenwelt zum
westlichen Lebensstil. Dieser Typus hat keine Angst vor Disziplin und Ernst-
haftigkeit und dem Alleinsein. Durch diese Elemente werden diese Art von
Jiingerinnen und Jiinger Jesu offen fiir Gottes Gegenwart. Johannes der Taufer
war so ein Vertreter eines asketischen Glaubensstils. Aber auch Jesus war offen
fiir diese Art von Glaubensform. Er zog sich ofters alleine in die Stille zurlick
(Mk 1,35) und hatte seine 40 Tage in der Wiste (Mt 4,1-11). Und im Rahmen des
Vater-Unsers (Mt 6,1-15) empfiehlt er sich alleine zum Gebet zuriickzuziehen.
Bei der wegweisenden Entscheidung im Garten Gethsemane sich in den Willen
des Vaters zu fiigen, sucht Jesus ebenfalls die Einsamkeit um mit Gott und sich
zu ringen (Mt 26,36).

In solchen Momenten lebt das Glaubensleben des asketischen Typs auf. Kenn-
zeichnend sind fir diesen Typus Zuriickgezogenheit, Einsamkeit und Einfachheit.

Ich selbst merke, dass ich bei allem Trubel, den ich gernhabe, auch diese Zeiten
des Zuriickgezogenseins bendtige. Ich wiirde jetzt nicht fiir ein Wochenende ins
Kloster gehen (sog. Einkehrtage), aber ich genielBe es morgens allein in der
Stille, wenn noch niemand etwas von mir will, Gber einem Bibelvers zu meditieren.
Das ist fiir mich so ein Einfallstor von Gottes Gegenwart in meine Welt.

Diesen Glaubenstypus
finden wir, wie oben
schon genannt, in katho-
lischen oder evangeli-
schen Orden. Sie liben
auf mich eine gewisse
Faszination aus. Das
Leben scheint dort
entschleunigt zu sein, so
dass Menschen fir
Gottes Gegenwart offen
werden kdnnen.

Wahrend der sinnliche Typus versucht alles Mogliche (iber seine Sinne aufzu-
nehmen, wird der asketische Typ eher von seinen Sinnen abgelenkt und versucht
die Sinneseindriicke zu reduzieren.



Eine Gefahr besteht fiir den asketischen Typus darin, dass der Ubergang zur
Gesetzlichkeit mitunter flieRend sein kann und dass bei aller Zuriickgezogenbheit,
die Welt da draufRen leicht vergessen werden kann. Andererseits hilft uns der
asketische Typus, dass bei allem Feiern, Gott in der Natur entdecken, aus der
Fiille Leben, Entbehrung auch ihren Platz hat. Ohne das kann sich ein geistliches
Vollegefiihl einschleichen.

5.15 Der aktivistische Typ: Gott lieben durch Konfrontation

Die aktivistischen Typen bekommen ihre Energie aus Interaktion, nicht aus dem
Alleinsein oder in einer Kleingruppe. Elia und Mose sind in der Bibel solche
Glaubenstypen, die mit mutigen Aktionen aufgefallen sind. Elia hatte einige
Konfrontationen mit den Machthabern in Israel. Er trat dem Konig Ahab und den
Baalsanhanger*innen entgegen (1. Kon 18). Er kdmpft dabei bis zur Erschépfung
und vermeintlichen Enttduschung (1. Kon 19). Glaubige mit einem aktivistischen
Glauben kénnen mit Nichtstun und dann auch dem Warten in Veranderungs-
prozessen eher schwer umgehen. Christen
und Christinnen, denen diese Art von
Glauben naheliegt, suchen die Konfron-
tation und ecken mitunter an. Sie konnen
ganz schon nerven, legen dabei aber
meistens einen Finger in die Wunde, und
weisen uns auf unbequeme Wahrheiten
hin. Thnen geht es um Rechtschaffenheit
und Gerechtigkeit im menschlichen
Miteinander. Die Paradegeschichte von
Jesus dazu ist die sog. Tempelreinigung
(Mk 11,15ff.). In dieser Geschichte begeg-
net uns Jesus anders als wir ihn uns
zurechtgelegt haben. Der ,nette” Jesus entpuppt sich hier als Jesus mit ,heili-
gem Zorn". Der aktivistische Typ gerat leicht in die Kritik, da er eindeutig Stellung
bezieht. Das macht ihn angreifbar. Aber daraus bezieht er oder sie auch seine/
ihre Kraft.

An dieser Stelle miissen wir als Methodist*innen John Wesley erwahnen, der fir
soziale Reformen in England des 18. Jahrhunderts eintrat. Er hatte die Uber-
zeugung, dass es keine personliche Heiligung ohne soziale Heiligung gibt.

Also ein Christsein, dass sich nicht um den Nachsten kiimmert, hat keine Zu-
kunft. Die Liebe Gottes war dabei der Dreh- und Angelpunkt John Wesleys.




Der aktivistische Typ findet unterschiedliche Themen, die zu seinem Thema
werden. Fiir den einen ist es eine herausfordernde Evangelisation, fiir eine
andere die Bewahrung der Schopfung und Klimagerechtigkeit. Fir eine dritte der
Schutz des ungeborenen Lebens und fiir einen vierten wie soziale Gerechtigkeit
umgesetzt werden kann.

Als Herausforderung bleibt es fiir den aktivistischen Typus nicht in der selbstge-
rechten Ecke stehen zu bleiben, in der man sich mit elitaren Gedanken einrichtet.

5.1.6 Der fiirsorgliche Typ: Gott lieben durch Nachstenliebe

Die Person, die den meisten von uns bei diesem Glaubenstypus einféllt, ist wahr-
scheinlich Mutter Teresa. Sie entdeckte in den Augen der Armen, der Kranken und
der Bediirftigen das Bild Gottes. Die Zuwendung zum Mitmenschen wird hier zur
Anbetung. Jesus ist natiirlich der Ur-Typus dieser Glaubensart im Neuen Testa-
ment. Er kimmert sich um die Kranken, die an den Rand Gedrangten, mit denen
niemand etwas zu tun haben wollte. Jesus selbst sagte einmal: ,Genauso, wie ihr
behandelt werden wollt, behandelt auch die anderen!” (Mt 7,12). Und Jesus be-
kréaftigt das Nachstenliebesgebot aus dem Alten Testament. Bei Jesus sind das
Reden und das Tun deckungsgleich, weswegen er nicht als ein Heuchler erscheint.
Die Barmherzigkeit, die er gepredigt hat, hat er selbst gelebt. Und letztlich lasst
Jesus sein Leben fiir seine Freunde und fiir uns. Jesus und die fiirsorglichen
Glaubenstypen erinnern uns daran, dass es uns gut ansteht, sich die Hande
schmutzig zu machen. Anbetung sind auch schmutzige Hénde. Der fiirsorgliche
Typ geht dorthin, wo kein anderer hingeht, wo es schmutzig ist und stinkt. John
Wesley hat Christsein in dieser Weise ebenfalls interpretiert. So hat er sich den
sozialen Herausforderungen in England gestellt. Kranke und Gefangene wurden
besucht. Nach der Bildung von Menschen wurde geschaut usw.

Durch fiirsorgliche Christen und Christinnen kénnen Menschen Gottes Liebe in
Aktion sehen. Manchmal sagt da eine heilRe Suppe mehr aus als tausend Bibelworte.

Die Herausforderung fiir fiirsorgliche Typen besteht darin nicht die eigene
Glaubensart als hoherwertig zu empfinden. Psychologisch gesehen, kann sich
auch jemand um die Probleme dieser Welt kimmern, und dabei das eigene
Leben vernachldssigen. Z.B. kann bei allem Kampf gegen die Not der Welt die
eigene Familie aus dem Blick geraten. Und mitunter geht es um das gute Gefihl
anderen zu helfen. Da wird dann das Gegeniiber zum Objekt.



5.1.7 Der enthusiastische Typ: Gott
lieben durch Mysterien und Feiern

,Enthusiasten zelebrieren ihren Gottes-
dienst und ihre Anbetung gern. Men-
schen mit diesem geistlichen Tempera-
ment mogen es, aus sich herauszugehen
und Gott als aufregendes Abenteuer zu
erleben, das sie zutiefst ergreift.”s So
konnte man kurz den enthusiastischen
Glaubenstyp beschreiben, der sicherlich
umstritten ist. Heute findet man Men-
schen diesen Glaubenstypus in eher
charismatischen Gemeinden. Manchen Menschen in der westlichen Welt
bleibt diese Glaubensform fremd. In anderen Landern und Kontinenten ist
diese Glaubensform verbreiteter. In meiner Zeit in Malawi ist er mir haufig in
Gottesdiensten begegnet, die schon mal durch das Tanzen und laute Singen
sehr viel lebendiger als deutsche methodistische Gottesdienste wirken.

Grundlegend fir diesen Typus ist auch eine klare Erwartungshaltung, dass
Gott handelt. Menschen dieses Glaubenstypus konnen mit einem durch-
geplanten Programm, wo kein Platz fiir Spontanitat ist, nicht wirklich leben.

Christsein hat seine mystischen Seiten. Unserem rational aufgeklarten Welt-
bild steht natdirlich solch eine Glaubensdeutung nicht sehr nahe. Alles, was
darin nicht halbwegs rational erklart werden kann, wird eher belédchelt und
libergangen. Der enthusiastische Typ dagegen rechnet mit Gott, der sich
auch auf Gbernatirliche Weise zeigt. Solche Erfahrungen sind Nahrung fiir
die Enthusiasten. In der Bibel wird einerseits sehr viel von den Mysterien
Gottes und ibersinnlichen Ereignissen berichtet, aber es gibt auch die War-
nungen vor falschen Praktiken. Eine Herausforderung besteht fiir Anhanger*innen
dieser Glaubensform, dass die eigene Erfahrung tber biblische und theologi-
sche Grundlagen gestellt wird. Gott hat uns eben auch den Verstand gegeben,
der uns nicht jedem Gefiihl und jeder iibersinnlichen Erfahrung nachlaufen
lasst. Es geht nicht darum jeder Eingebung kritiklos zu folgen. Dabei ist die
christliche Gemeinschaft sehr wichtig, die dann auch als Korrektiv dient.




5.1.8 Der kontemplative Typ: Gott lieben mit grenzenloser Hingabe

,Kontemplative Christen wollen voller Liebe in das Antlitz Gottes schauen und
mit ihm eine Liebesbeziehung eingehen, die sie in Verziickung versetzt."” In Psalm
63 begegnet uns z.B. ein Glaubiger dieses Typus: ,Gott, du bist mein Gott, den ich
suche; es dirstet meine Seele nach dir,...". Bei einer Gelegenheit giel3t eine Frau
Jesus teures Parfiim tiber den Kopf (Mt 26,6-13). Bei den Jiingern gibt es Protest
wegen der Verschwendung. Jesus verteidigt die Frau aufgrund ihrer Hingabe.

Von den anderen Glaubenstypen konnen die Kontemplativen missverstanden
werden. Die Aktivistischen und Kontemplativen konnen miteinander eher nichts
anfangen. Zu unterschiedlich ist, was ihnen wichtig ist.

Thomas von Aquin (bedeutender Theologe des Mittelalters) hatte mal geschrieben,
dass wir uns selbst nicht dazu bringen konnen Gott zu lieben, aber wir kdnnen den
Weg dafiir freimachen. In dem Male, wie man sich der Welt zuwendet, verliert
man die Fahigkeit zur Kontemplation.

Kontemplative schenken Gott Zeit und lenken ihre Aufmerksamkeit auf ihn. Sie
wollen ihn wahrnehmen und fiihlen. Bei diesem Glaubenstypus gibt es z.B. ver-
schiedene Gebetsformen. Eines ware das Jesus- oder Herzensgebet (,Herr Jesus
Christus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner.) Sinn dabei ist es die Gegenwart
Gottes zu erleben. Sei es durch das Nachsinnen iiber einem Bibelvers oder einem
einzelnen Wort. Oder andere schreiben Gedichte und Briefe an Gott. Die Orte
Weisen kdnnen variieren und natirlicherweise gibt es Verbindungen zu den ande-
ren Glaubenstypen.

Die Konzentration im Gebet zielt beim Kontemplativen nicht darauf ab, geistliche
Erlebnisse hervorzubringen oder Gefiihle auszulosen.

Es geht darum sich mit Freude im Herzen in der Gegenwart Gottes auszuru-
hen. Eine weitere Spielart dieser Glaubensform ist es im Gebet den Kreuzweg
Jesu nachzugehen.

Die Herausforderung fiir diesen Typus
besteht darin, die Welt weiterhin als
Gottes gute Schopfung wahrzunehmen,
aus der ich nicht flichten muss. Gott
kann sich gerade in der Begegnung mit
anderen Menschen offenbaren.




5.1.9 Der intellektuelle Typ: Gott lieben mit dem Verstand

,Wenn der Verstand eines intellektuellen Christen erwacht, wenn er etwas Neues
liber Gott oder seine Wege mit seinen Kindern lernen kann, dann Iost das groRe
Bewunderung und Hingabe bei ihm aus.” . Solch ein Denken ist dem kontemplativen
oder enthusiastischen Christen eher fremd. Aber auf der Verstandesebene konnen
Menschen ebenfalls Gott lieben. Die ganzen grofRen Theolog*innen und
Denker*innen in der Kirchengeschichte (z.B. Augustinus, Thomas von Aquin, Martin
Luther etc.) haben auf ihre Weise mit ihren Schriften und Gedanken Gott gelobt und
sich hingegeben. Der Verstand und Intellekt steht einer Beziehung mit Gott nicht im
Wege. Ein grolRer Teil des Dienstes Jesu bestand im Lehren und er fordert uns auf
Gott mit unserem Verstand zu lieben (Mt 22,37).

Mein eigenes Theologie-Studium habe ich als Herausforderung erlebt. Das
Studium hat mich in meinen Anschauungen und Gedanken Ulber Gott und die
Welt verdndert (Gott sei Dank!) und weitergebracht. Die intensive Beschéftigung
mit theologischen Fragen und der Suche nach Antworten sind fiir mich solch ein
Lieben Gottes mit dem Verstand. Bei mir selbst gerat etwas ins Schwingen, wenn
ich mich mit neuen theologischen Gedanken auseinandersetze. Daraus ziehe ich
personlich meine geistliche Nahrung und Energie.

Ahnliches passiert mir, wenn ich Bibeltexte lese, und ich beim Nachsinnen dari-
ber und dem Lesen von entsprechenden Kommentaren dazu neue Erkenntnisse
und Gedanken gewinne.

Der Verstand hilft uns nicht jeder Modeerscheinung oder Mehrheitsmeinung
hinterherzulaufen, sondern auch kritisch Christ und Christin in der Welt zu sein.

Als Herausforderung bleibt, dass es nicht nur ums Wissen geht, sondern das Wissen
zum Handeln fiihren sollte. Und dass bei aller Intellektualitat nicht auf die anderen
Glaubensformen herabge-
blickt wird. Mir scheint bei
diesem Glaubenstypus
eine Gefahr zu sein, Gott
nur als einen Gegenstand
zu betrachten. Mit Intellek-
tualitat kann ich Gott auch
ganz gut auf Abstand
halten, was nicht im Sinne
des Erfinders ist.




5.2 Was nun?

Die Darstellung der verschiedenen
Glaubensformen zeigt uns die Vielfalt
an Ausdrucksformen, die im christ-
lichen Glauben schon selbst vorhan-
den sind. Nebenbei wird deutlich, dass
unsere eigene Glaubensform nur ein
Ausschnitt aus einer breiten Moglich-
keit an spirituellen Ausdrucksformen
ist. Die unterschiedlichen Glaubens-
typen kénnen mich neugierig machen,
etwas Neues auszuprobieren. Mehr
oder weniger werden wir uns in dem
einen oder anderen Glaubenstypen in
wiederfinden. Und das ist gut so. Gott
hat uns unterschiedlich erschaffen. Ergo werden auch die Zugange zu ihm
unterschiedlich sein. Ich mochte den Jugendlichen Mut machen dem nachzu-
splren, wie sie glaubenstechnisch ticken. Und welche Mdglichkeiten es denn im
christlichen Glauben gibt, seinen Glauben auszudriicken.

Als mogliche Umsetzung fiir den Impuls am Morgen kann der Fragebogen unter
https://www.sta-rpi.net/sites/4d7a101491a5c5262a0000e5/assets/4fc77a88¢1
50e46304002077/F1_Muster.pdf dienen, mit dem man ein Gefiihl dafiir be-
kommt, welche Glaubensformen einem selbst entsprechen.®

53 Methodistische Anregungen

John Wesley, der Begriinder der methodistischen Bewegung hat von den sog.
Gnadenmitteln'® (means of grace) gesprochen. Dabei verstand er die Gnaden-
mittel als Gefalle, durch die Gottes Gnade zu uns flieBen kann. Man kann dabei
die ,works of piety” (Werke der Frommigkeit), die nach innen gerichtet sind und
die ,works of mercy” (Werke der Barmherzigkeit), die nach aulen gerichtet sind
unterscheiden.



Zu den works of piety'" gehoren
= Gebet
= intensive Lesen der Schrift
= Abendmahl

= Fasten

u christliche Gemeinschaft

m gesundes Leben

Die works of mercy'2 beinhalten
= Gutes tun
= Kranke und Gefangene besuchen
m Menschen zu Essen und Kleidung geben
= Verdiene so viel zu kannst, spare so viel du kannst und gib so viel du kannst.

= Gegen Sklaverei zu sein

Diese beiden Bereiche (works of piety and mercy)
sah John Wesley als zusammengehorig an. Sie
sind wichtige Bestandteile auf dem Weg Gott
naher zu kommen. Er spricht dabei auch von
personlicher und sozialer Heiligung. Natiirlich
steckt hinter diesen Gnadenmitteln der Kontext
von England im 18. Jahrhundert. Ich glaube vieles
davon ist auch fiir uns heute ein Schatz, den wir
heben diirfen. Vielleicht miisste man heute noch
die ,works of sustainability” (Werke der Nach-
haltigkeit) mit anfligen, um den Fragen nach Klima-
gerechtigkeit, Verantwortung fiir die Schopfung
und gerechtes Wirtschaften mitaufzunehmen, um
im Einklang mit Gott, mit sich, seinen Mitmenschen
und der Schépfung zu leben.
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Wenn wir uns die einzelnen ,works” anschauen, kénnen wir sie auch z.T. den
einzelnen Glaubenstypen aus den vorherigen Kapiteln zuordnen. Ich mochte
den Jugendlichen Mut machen die eigene methodistische Tradition auszu-
probieren. Beim Bibellesen muss es ja nicht das morgendliche Lesen der
Bibel sein. Vielleicht ist die Weise des Bible Art Journaling eher der Zugang
sich mit der Bibel und ihrem Inhalt zu beschéaftigen oder fiir die Lesemufffel
,The Action Bible” im Comicstil. Mir ware es wichtig, dass sich Jugendliche
und Erwachsene weiterhin mit der Bibel, dem Grundtext unseres Glaubens,
beschaftigen, egal auf welche Art und Weise sie es dann tun. Ich mochte da
Mut machen, verschiedene Moglichkeiten auszuprobieren.
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= 6 Zusammenfassung
=
Der JAT-Tag bietet sich als Ausprobiertag an. Die verschiedenen Glaubenstypen
laden regelrecht dazu ein Gewohntes zu leben und Neues auszuprobieren.
g 6.1 Was will ich vermitteln?
% Ich m&chte den Jugendlichen vermitteln, dass der christliche Glaube viel mehr
i Ausdrucksformen bereithalt, als wir vielleicht landlaufig annehmen. Wir kénnen
8 Gott auf ganz unterschiedliche Weisen begegnen. Gott ist an kein bestimmtes
>, Medium gebunden.
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6.2 Was will ich bewirken?

Ich mdchte, dass die Jugendlichen und Mitarbeiter*innen dariiber nachdenken, wo
sie im Moment spirituell stehen. Und dass sie Lust bekommen etwas Neues
auszuprobieren, wie sie Gott lieben und begegnen kénnen. Dabei ist mir wichtig,
dass sie sich Gedanken tiber ihre eigene (methodistische) Herkunft machen und
auch den Schatz darin entdecken.

6.3 Was ist das Besondere des Abends?

Der Abend bietet sich regelrecht an Verschiedenes auszuprobieren. Verschiedene

Liedstile waren toll. Man konnte eine offene Phase anbieten, in der die Gaste g
verschiedene geistliche Praktiken ausprobieren kdnnen (Bible Art, Gebetsstatio- 2
nen, Singen, Salben, Abendmahl, methodistisches Agapemabhl, Bibeltexte zum §
Meditieren, Diskussion von Themen, die aktuell sind usw.). Das hangt aber nattir-
lich von den Mitarbeitenden ab, wo sie sich selbst geistlich zu Hause fiihlen.
o
o
Quellen: E
—
Hérle, Wilfried: Dogmatik, Berlin 1995. S
[%2]
Klaiber, Walter/Marquardt, Manfred: Gelebte Gnade, Stuttgart 1993 8
Thomas, Gary L.: Neun Wege Gott zu lieben, Witten 2015 z
https://www.sta-rpi.net/sites/4d7a101491a5c¢5262a0000e5/assets/4fc77a88c150e46304002077/F1_Muster.pdf; )
abgerufen am 23.11.2019.
https://en.wikipedia.org/wiki/Works_of_mercy; abgerufen am 27.11.2019.
https://en.wikipedia.org/wiki/Works_of_Piety; abgerufen am 27.11.2019.
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Bibelinhalt und
-verstandnis

Leonie Rentschle

Die Frage, was das Oberthema & Q @ mit dem Bibelverstandnis zu tun haben,
ist einfach zu beantworten. Wenn man die Bibel in die Hand nimmt, fragt man
sich immer wieder: ,Wie verstehe ich die Bibel? Was hat Gott geredet und was
redet der Mensch? Wie kann ich schwierige Stellen einordnen? Was mache ich
mit Widerspriichen in der Bibel?" Da sind so viele Geschichten von Menschen
und ganz unterschiedliche Textformen, da kann man manchmal wirklich die
Orientierung verlieren.

Wenn ich die Bibel in die Hand nehme, will ich wissen: ,Wie kann ich mich orien-
tieren? Was muss ich wissen um das Wichtigste zu verstehen?" Irgendetwas
fasziniert uns an den Bibelworten. Wir wissen, es ist kein Buch wie jedes andere.
Es wurde iber Jahrhunderte hinweg geschrieben und handelt von der Geschichte
Gottes mit dem Volk Israel und von Gottes Sohn, der das Leben vieler Menschen
und letztlich auch unseres durch sein Leben und durch seinen Tod verandert. Es
gibt die Geschichte von der Schépfung, von Abraham, der sich auf den Weg
macht, vom Volk Israel, das in Gefangenschaft ist und von Gott befreit wird, von
Richtern und Konigen. Von Propheten wie Jona, die fiir drei Tage in einem Wal
tberleben. Es gibt die Geschichte, wie Jesus zur Welt kommt, wie er Kranke heilt
und Jiinger beruft. AuBerdem noch die Geschichte von Paulus, den ersten
Gemeinden und der Offenbarung am Ende der Bibel, in der berichtet wird, was
am Ende, wenn Jesus wiederkommt, geschieht. Wir merken als Leser und
Leserinnen: das sind ganz unter-schiedliche Situationen, in denen verschiedene
Personen stecken und dieser Reichtum an Texten ist zum einen ein Schatz, zum
anderen wirft er auch immer wieder Fragen in uns auf.



JAT Arbeitshilfe 2020 Bibelinhalt und-verstindnis 7" EZ &

1. Teil: Wie verstehe ich die Bibel und was hat sie
zum Inhalt?

Im Umgang mit der Bibel gibt es seit einiger Zeit zwei unterschiedliche Haltungen, die
sich beide sehr stark radikalisiert haben. Auf der einen Seite liegt die sogenannte
historisch kritische Methode, die sich wie der Name sagt auf ,historische” Beweise
stlitzen will, um die biblischen Schriften zu beurteilen. Sie geht mit einer haufig sehr
kritischen Haltung an die Texte heran und untergliedert sie in viele Einzelteile. Die histo-
risch kritische Methode hat den Anspruch die Entstehung der Texte wissenschaftlich
herzuleiten. Anhand von verschiedenen Methoden werden dabei die Texte bearbeitet
und analysiert.

Die andere Seite ist die eher bibeltreue
Seite, die sich darauf stiitzt, dass Gott
sich in den biblischen Geschichten
offenbart und die von diesem Standpunkt
aus versucht einen Umgang mit dem Text
zu finden, ihn dennoch sinnvoll einzu-
ordnen und historisch zu untersuchen.
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Im Umgang mit den beiden Methoden
mochte ich euch mit hineinnehmen in eini-
ge Fragen zum Bibelversténdnis, die mich
in meinem Studium beschéftigt haben.

JAT Gestaltung

1. Ist die Bibel Gottes Wort?

Die Antwort liegt gar nicht so sehr auf der Hand, wie man denkt, da sich dieser
Satz, den wir gerne vielleicht so in der Bibel stehen hatten, nicht wirklich in ihr zu
finden ist. Dennoch hat die Bibel den Anspruch, dass sie von Gott her kommt:
Ein zentraler Vers dabei ist 2. Tim 3,16: ,Alle Schrift ist von Gott eingegeben.” Ein
weiterer Vers dazu steht in 2. Petr. 1,21 ,von Gott her redeten Menschen, getrieben
vom Heiligen Geist.”

JAT News

Diese Stellen sagen uns was mit ,Wort Gottes" gemeint ist.

Aus beiden Versen wird deutlich:
1. Gott ist der Urheber.
2. Gott redet durch Menschen.
3. die Menschen werden inspiriert/geleitet/ gefiihrt vom Heiligen Geist.

Zum Schluss
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Mit der Aussage: die Bibel ist Gottes Wort miissen wir anfangen, um dann zu
beurteilen, wie wir an unterschiedlichen Stellen die Texte verstehen, wie sie in
unserer Zeit einzuordnen sind und an welchen Stellen sie liberzeitlichen An-
spruch haben.

Wir erfahren, dass die Bibel Menschen verédndert, dass sie von Worten ange-
sprochen werden, dass Menschen allein durch die Worte der Bibel zum Glauben
kommen. Wie zum Beispiel die Geschichte des Bibelrauchers, der durch eine
Bibelstelle, die er eigentlich rauchen wollte (Seite der Bibel) zum Glauben kam.?
Wenn wir mit der Haltung an die Bibel herangehen: in ihr und durch sie spricht
Gott, dann haben wir ein richtiges Verhaltnis zu ihr. Wenn wir meinen wir konn-
ten einfach beurteilen welche Texte wahr sind und welche nicht, dann glaube ich
haben wir das richtige Verhéltnis zu ihnen verloren. Und auch wenn wir nur
diejenigen Bibelstellen annehmen, die sich mit unserem Gottesbild vereinbaren
lassen, haben wir nicht mehr das richtige Verhaltnis zur Bibel. Denn vielleicht
Uberrascht uns Gott durch die Bibel ja auch und offenbart sich in einer Weise, die
uns einen neuen Aspekt von ihm zeigt.

Die zwei eben genannten Stellen zeigen auch fiir was das Wort Gottes gut
sein soll. In den auf 2. Tim 3,16 folgenden Versen steht, dass der Mensch
durch das Wort gelehrt wird, dass der Mensch gut ausgeriistet wird, mit dem
was er braucht.

Besonders wichtig ist fiir mein Verstandnis der Bibel vor allem 2. Petr 1,19-21:
»30 gewinnt das prophetische Wort fiir uns noch an Zuverldssigkeit. Und ihr seid
gut beraten, wenn ihr euch daran
haltet. Denn dieses Wort ist wie ein
Licht, das an einem dunklen Ort brennt,
so lange, bis der Tag anbricht und der
Morgenstern in euren Herzen aufgeht.
Denn vor allem anderen sollt ihr wis-
sen: Kein Prophetenwort aus der
Heiligen Schrift 1asst eine eigenméchti-
ge Auslegung zu. Denn kein Propheten-
wort wurde jemals verkiindet, weil ein
Mensch es so gewollt hatte. Sondern
es erging durch Menschen, die von
Gottes Geist ergriffen waren und in
seinem Auftrag redeten.”




Diese Stelle macht einiges deutlich:

1. Gottes Wort ist Zuspruch: Es gibt in der Bibel zahlreiche Aussagen
dariiber wie das Wort Gottes wirkt, dafiir werden ganz unterschiedliche
Bilder verwendet. Das Wort Gottes ist der Fels, es ist wie Feuer (Jer
5,14), es bringt Leben und Frucht ( Jes 55,10f). Und auch in 2. Petr
1,19-21 wird eine Metapher verwendet: das Wort ist Licht und hat
schon so vielen Menschen Licht gebracht.

2. Die Bibel bietet uns Hilfestellung. Von vielen wird die Bibel schnell so
wahrgenommen als wéren das Zeugnisse aus einem langst vergan-
genen Zeitalter, die rein gar nichts mehr mit uns zu tun haben. Aber
es zeugt von Menschen wie dir und mir, die die ganz gleichen Situa-
tionen durchlebt haben. Wir leben in einer anderen Kultur, aber
dennoch stecken im Hintergrund ahnliche menschliche Erfahrungen.

3. Es legt nahe, dass wir das Wort nicht eigenmachtig auslegen und
verstehen dirfen, wie es uns gerade passt. Das ist eine grundlegende
Frage der Haltung, wie ich an Texte herangehe, die ich lese.

4. AuBerdem ist eine weitere Frage auch: Wo ist der Ursprung? Und hier
legt 2. Petr 1 nahe: der Ursprung des Wortes liegt bei Gott. Durch
Gottes Geist ist der Mensch gefiihrt.

Ausgehend davon kann man die Frage stellen: Was versteht man unter ,Wort
Gottes"? Wie ist das Verhaltnis zwischen Gott und dem Menschen im biblischen
Wort? Und die Frage danach: wie ist der Text inspiriert, also die Frage nach der
Wirkung des Heiligen Geistes.

2. Die Bibel als ,,Wort Gottes“? Was bedeutet das iiberhaupt?

Der Ausdruck ,Wort Gottes” bedeutet, dass Gott spricht. Vor allem in den
Prophetenbiichern wird fast jede Rede mit einem ,Ausspruch Gottes/ des
HERRN" eingeleitet oder beendet.

Besonders interessant ist: Gott redet
zuerst zu den Propheten und die geben
das Wort anschlieBend an das Volk
Israel weiter. Er spricht also direkt und
trotzdem vermittelt Gber eine Person,
die den anderen Menschen die Bot-
schaft nahe bringt.2




Besonders Jeremia ist ein Musterbeispiel dafiir wie Gott verstanden werden will.
In Jer 1, 4-9: sagt Gott ,Siehe, ich lege meine Worte in deinen Mund” und anschlie-
Rend redet der Prophet dann zum Volk Israel. Es ist Gott, der spricht und dafiir
Menschen gebraucht. Warum? Darauf will ich spater noch einmal kommen.

,Gottes Wort" kann inhaltlich ganz unterschiedliche Dinge meinen, im 5. Buch
Mose sind es vor allem die Gesetze (5.Mose 4,10.13; 12,1-28; 24,1-18; 30,14).

AuBerdem ist sein Wort immer direkt an eine Tat gebunden und was Gott sagt,
das tut er auch. So z.B. direkt im ersten Kapitel der Bibel bei der Schépfung

(1. Mose 1,1-2.4). Es ist wichtig, dass im hebraischen das Wort fiir ,Wort" auch
,Tat” bedeutet. Das heil’t, das was Gott sagt und was er tut, ist unmittelbar
miteinander verbunden. Haufig wenn Gott spricht, bezieht er sich auf Situa-
tionen, in denen er das Volk Israel gerettet hat, das heil}t seine Worte nehmen
immer wieder Bezug auf vergangene Taten.

Im Neuen Testament wird vor allem in den Evangelien alles, was Jesus verkin-
digt ,Wort Gottes” genannt (Lk 5,1; 8,21 usw.). Und im Johannesevangelium wird
Jesus selbst als das Wort bezeichnet, das Mensch wurde (Joh 1).

Im Hebraerbrief wird das sehr ausfiihrlich entfaltet: durch das Reden von Chris-
tus beginnt eine neue Zeit in der Geschichte, durch ihn begegnet die Rettung im
Wort und in ihm selbst.?

Johannes 1 macht deutlich: Jesus verkérpert das, was Gott den Menschen
sagen will. Jesus ist das Wort Gottes in seiner ganzen Fiille. Das Wort Gottes
konzentriert sich in Jesus.* Das heil3t: durch Jesus haben wir Zugang zu dem,
was Gott schon immer mit uns Menschen vorhatte: durch sein Wort und durch
seine Taten zu retten.

Und darum ist es auch wichtig einen Unterschied zu machen: die Bibel an sich
meint zundchst das Buch, dass sich in Altes und Neues Testament aufteilt. Von
LSchrift” oder ,Heilige Schrift” spricht man beim Gebrauch im Gottesdienst und
auch wenn man versucht auf ihre besondere Autoritat hinzuweisen und darauf
ob etwas ,schriftgemall” ist oder nicht. Bei dem Wort ,Wort Gottes” geht es
immer darum, dass es Gott ist, der redet und es ein Gegeniiber, die Menschen
gibt, die horen. Wort Gottes ist also immer auch auf die Beziehung von Gott und
Mensch ausgerichtet und darauf, dass Gott die Menschen retten will.



Kurz zusammengefasst:
1. Uberall wo Gott spricht, wirkt und schafft er.
2. Das Wort Gottes ist auch das Wort der Erlosung in Christus.

3. Durch das Wort veréandert der Heilige Geist die Glaubigen und
wirkt in ihnen.

3. Gotteswort und Menschenwort

Gott macht sich den Menschen verstéandlich und will
ihnen begegnen dadurch, dass er zu ihnen spricht.

Die Bibel ist ganz Gotteswort und ganz Menschenwort.

Davon redet auch 1. Thessalonicher 2,13 ,Deshalb
danken wir Gott immer wieder, dass ihr durch unsere
Verkiindigung Gottes Wort empfangen habt. Damit
habt ihr keine menschliche Lehre angenommen,
sondern tatsachlich das Wort Gottes. Nun wirkt es unter euch, die ihr zum
Glauben gekommen seid.”

Das heil}t, es ist die Verkiindigung der Menschen aber es ist Gottes Wort, das er
durch sie spricht. Menschenwort meint dabei aber nicht, dass Menschen sich
etwas frei erdacht haben, sondern dass der Heilige Geist sie gefiihrt und geleitet
hat beim Niederschreiben.® Die Bibel ist aber auch nicht in dem Sinne Wort
Gottes, dass sie als gebundenes Buch vom Himmel gefallen ist, sondern sie hat
eine Entstehungsgeschichte. Es ist eine Geschichte, in der Gott mit den Men-
schen und Menschen mit Gott auf dem Weg sind.

Fiir unseren Glauben ist die Bibel genau darin gottliches Wort, dass sie eine
konkrete Geschichte hat und dass es eine Geschichte Gottes mit den Menschen
gibt, durch die Gott handelt und spricht.

Hempelmann schreibt dazu: ,Diese Demut, diese Herunterlassung Gottes ist
ihrerseits aber doch wiederum ein Zeichen seiner Liebe.”¢ Das heil’t, es war ein
Akt der Demut und der Giite Gottes, dass er durch Menschen zu Menschen
sprechen will, damit die Menschen ihn verstehen. Und trotzdem glauben wir,
dass Gott die Bibel genau so wollte, wie wir sie gerade haben und lesen.
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Warum geschieht das Wort Gottes durch Menschen? Warum wird es durch
Menschen niedergeschrieben und in unterschiedliche Biicher zusammen-
gefasst? Die Antwort ist: Gott neigt sich runter zu uns Menschen, weil er ein Gott
ist, der sich uns zuwendet und uns verstandlich werden will damit wir in Beziehung
zu ihm leben kdénnen.

Workshop

1. Das heilt: die Bibel ist eben nicht ganz Menschenwort, sondern hat
ihren Ursprung bei Gott.

2. Wer aber leugnet, dass es auch ganz Menschenwort ist, der wird
verdrangen, dass Gott Menschen durch sein Wort begegnen will
und dass Gottes Wort geschichtlich ist.

JAT Gestaltung

Wir sollten uns darum aber auch als Menschen nicht selbst zum MaRstab
setzen, was wir in der Bibel fiir richtig und was wir fir falsch erachten.

4. Was bedeutet ,vom Heiligen Geist eingegeben”? Wie wirken Gott und
Mensch denn zusammen?

Automatisch denkt man bei ,gefiihrt, geleitet, ergriffen” an Maschinen, die von
aullen gesteuert werden, etwas Bestimmtes zu sagen oder aufzuschreiben.
Wenn wir also von ,Inspiration” oder von ,Fiihrung” des Heiligen Geists sprechen,
heiBt das nicht, dass Gott die Hand des Schreibers beim Aufschreiben der Bibel
bewegt hat. Der Mensch wird nicht in seiner Personlichkeit ausgeschaltet,
sondern der Heilige Geist erfiillt den Menschen und gibt ihm Macht ein Zeuge zu
sein. Wunderbar kann man das z.B. in den Psalmen sehen: alle Psalmbeter sind
vom Heiligen Geist geleitet und dennoch schreiben sie mit ganz unterschied-
lichen Metaphern und Worten, die ihrer Lebenswirklichkeit entsprechen.

JAT News

Daher kann man in der Bibel nicht unterscheiden und sagen: Das haben Menschen
gesagt und etwas Anderes hat eindeutig Gott gesagt, beides bildet eine Einheit.
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Zum Schluss



Dass Gott inspiriert, heil3t nicht moglichst viel Gott und mdglichst wenig
Mensch! Es ist Gott, der in den Menschenworten zu Wort kommt, nur so kénnen
wir ihn verstehen.” Er bedient sich der menschlichen Sprache, mit ihrem Wort-
schatz und ihrer Grammatik, damit er von den Menschen verstanden werden kann.
Gott will eben nicht irgendwie liber die Kopfe der Menschen hinwegreden, sondern
so, dass der Mensch ihn verstehen kann. Das zeigt sich auch in den zahlreichen
Ubersetzungen: Gott nimmt den Menschen so ernst, dass er ihm in seiner Sprache
zuganglich werden will.®

Er bewegt die Menschen nicht automatisch wie eine Maschine, sondern inspiriert
sie und setzt sie frei, damit sie sein Wort verkiindigen. Das merkt man z.B. an den
Evangelien: Markus ist sprachlich sehr einfach geschrieben, Lukas eher akade-
misch und das Johannesevangelium ist sehr theologisch verfasst. Das bedeutet
aber nicht, dass das etwas ist, was die einzelnen Evangelisten einfach so dazu
gedichtet haben, also ihre Eigenheit ware der menschliche Anteil der Bibel. Nein,
es ist Gott, der die Menschen inspiriert, die Berichte in ihrer Weise aufzuschreiben,
aber indem er durch sie spricht. ,Gott spricht im Neuen Testament durch Men-
schen, die in Menschenrede zu Menschen sprechen.”

Genau darin, dass sie sich durch Menschen offenbart, wie sich Jesus dann auch
als Mensch offenbart, ist die Bibel Wort Gottes.™ Ein wirklich schénes Beispiel,
um das noch mehr zu veranschaulichen, sind die Zehn Gebote. Nach dem das
Volk und Gott am Sinai den Bund eingegangen sind, iberreicht Gott Mose die
Gesetzes-tafeln, in die Gott selbst die zehn Gebote eingraviert hat (2. Mose 24,12).
Aber als Mose vom Berg herunterkommt, tanzt das Volk schon um das goldene
Kalb und vor Wut Iasst Mose die Tafeln zu Boden fallen. Da gibt Gott Mose den
Auftrag die zehn Gebote noch einmal aufzuschreiben und darin erweist er seine
Gnade, denn eigentlich war Gott bose
auf das Volk, weil es so kurz nach dem
Bund schon einen anderen Gott verehrt
hat (2.Mose 32,14). An dieser Stelle
kann man deutlich sehen, wie sich das
Handeln Gottes verschrankt mit dem
Handeln des Menschen. Denn indem
Mose die Gesetze noch einmal auf-
schreibt, macht Gott auch seine Gnade
zu dem Volk deutlich.




Wie gehe ich mit einander (anscheinend) wider-
sprechenden Bibelstellen um?

1. Bei vielen Stellen wurde euch vielleicht einige Male
gesagt oder ihr hattet selbst den Eindruck, dass sie
einander widersprechen. Aber bei einer genaueren
Betrachtung féllt immer wieder auf: Das ist tber-
haupt nicht so.

Ein Beispiel, das euch vielleicht bekannt ist, sind die
beiden Schopfungsberichte (1 Mose 1+2): die wider-
sprechen sich sagen viele, weil sie die Abfolge der
Schopfung ganz unterschiedlich darstellen. Eine Frage, die dabei unheimlich
wichtig ist, ist folgende: welchen Anspruch haben denn die Texte?

Der erste Schopfungstext ist in einer sehr poetischen Sprache geschrieben und
versucht vor allem zu sagen, was der Sinn/Ursprung der ganzen Schépfung ist:
namlich Gott, der spricht und dadurch die Dinge schafft. Im zweiten Schépfungs-
bericht ist mehr die Erschaffung des Menschen im Blick und die spezielle Wiirde,
die Gott dem Menschen verleiht. Ich habe selbst erlebt, dass manche scheinbaren
Widerspriiche, die ich empfunden habe, sich im Laufe meiner Beschaftigung mit
den Stellen aufgelost haben.

2. Viele Stellen sind ganz klar aufeinander bezogen. Dann korrigiert eine spatere
Stelle die urspriingliche. Wir nehmen also eine spatere Stelle und fragen, wie
diese auf die vorige Bezug nimmt und sie verdndert und korrigiert. So macht es
Jesus zum Beispiel, als er die Gebote neu auslegt.

3. Die Spannungen lassen sich teils gar nicht auflésen und das macht uns Miihe,
das ist klar. Aber die Frage ist, was dann problematischer ist: einfach anzuneh-
men, dass sich etwas nicht auflésen lasst oder auf Biegen und Brechen zu
versuchen dem Text eine andere Wendung oder Intention zu geben, die er
eigentlich nicht hat? Wir kdnnen als Menschen nicht alles an Gott begreifen.
Das heilt nicht, dass wir nicht nachforschen dirfen und versuchen zu verste-
hen, aber das heilt das wir manches moglicherweise erst verstehen werden,
wenn wir vor Gott stehen.

Doch nicht nur in unserem Verstandnis der Bibel, sondern auch in unserem Ver-
standnis von Jesus und den Aussagen, die er getroffen hat, haben wir immer
wieder Schwierigkeiten.



2. Teil: Der radikale Jesus

Jesus war ein Mann, der Geschichte geschrieben
hat, wie kein anderer. Unser Kalender basiert auf
ihm, Landkarten weisen auf ihn und seine Nach-
folger hin. Unsere Kinder haben die Namen
seiner Freunde. Von ihm ausgehend hat sich die
christliche Bewegung entwickelt und obwohl es
schon Uiber 2000 Jahre her ist, dass er auf der
Erde war, glauben viele Christen und Christinnen
heute noch an ihn.

Jesus war ein Mensch, der anderen Menschen begegnete, aber nicht nur so im
Vorbeigehen, sondern er hat sie wirklich angesehen, sie geheilt und ihnen ihre
Siinden vergeben. Er hat die Kinder zu sich kommen lassen, weinte mit den
Menschen iiber das Ubel, das ihnen widerfahren ist. Jesus war eine unglaublich
menschenzugewandte Person. Es gab viele Menschen, die sich um ihn gesam-
melt haben, nur um ihm zu begegnen und in seiner Nahe zu sein.

Aber wenn man ganz genau in die Evangelien schaut, dann merkt man: Wow!
Der Typ hat auch ganz schon krasse Sachen gesagt.

Gerade in der Bergpredigt, einem der langsten Teile, in denen Jesus am Stiick
redet, trifft er sehr radikale Aussagen: Da verscharft er die Gebote, die Mose am
Sinai bekommen hat und sagt:

JJhr wisst, dass unseren Vorfahren gesagt worden ist: Du sollst nicht morden!
Ich sage euch aber: Schon wer auf seinen Bruder oder seine Schwester
witend ist, gehort vor Gericht. Wer auf seinen Bruder oder seine Schwester
wiitend ist, gehort vor Gericht. Wer zu seinem Bruder oder seiner Schwester
,Dummkopf” sagt, gehort vor den jidischen Rat. Wer Idiot sagt der gehort ins
Feuer der Holle.” (Mt 5,21).

Da denkt man: gut, dann werden wir da alle sofort landen! Wie oft warst du
schon bose auf deinen Bruder? Wann hast du schon mal ,Dummkopf” gedacht
und das ist ja eigentlich echt noch ein siiRes Wort :)

Oder es geht darum sich auf Jesus einzulassen und ihm nachzufolgen: ,Die Fiichse
haben ihren Bau und die Vogel ihr Nest. Aber der Menschensohn hat keinen Ort, wo
er sich ausruhen kann.” (Mt 8,20). Das heil3t: Ausruhen ist nichts fiir Nachfolger und
Nachfolgerinnen und du wirst niemals schlafen, wenn du Jesus folgst.



Oder einer wollte noch seinen Vater begraben, nach dem dieser gestorben war
und Jesus sagt: ,Lass die Toten ihre Toten begraben und folge mir!“ ,Denkt ja
nicht, ich bin gekommen, Frieden auf die Erde zu bringen! Ich bin nicht gekommen,
Frieden zu bringen, sondern das Schwert. Ich bringe Streit zwischen einen Sohn
und seinen Vater, eine Tochter und ihre Mutter, eine Schwiegertochter und ihrer
Schwiegermutter. Die engsten Verwandten eines Menschen werden dann zu
seinen Feinden." (Mt 10,34-36).

Die Worte Jesu kénnen also auch ganz schon scharf und knallhart sein.

Jetzt mal ehrlich: Hand aufs Herz. Wer von euch hat dazu schon einmal eine
Auslegung gehort? Es ist natlrlich auch schwer solche Texte auszulegen und
sich zu fragen: Was will Jesus damit sagen und wenn er es so meint, sind wir
dann alle verloren? Es kann mir helfen, wenn ich (iber solche Aussagen nachdenke,
nicht unmittelbar zu sagen: Was sagt Jesus da. Es gilt, nicht zuerst und schnell
auf den Inhalt zu schauen, sondern auch danach zu fragen: Warum sagt er das
s0? Und wie sagt er es?

Wichtig ist: Dabei geht es nicht darum den Inhalt von dem zu schmalern, was
Jesus gesagt hat, sondern danach zu fragen ,Warum er die Dinge in solch einer
Harte formuliert hat”. Das kann eine gute Einstiegshilfe zum Verstéandnis sein.
Ein Modell eines Theologen, den ihr alle kennt, hilft mir sehr gut dabei diese
Texte zu verstehen und einzuordnen: Martin Luther.

Er unterscheidet den zweifachen Gebrauch des Gesetzes. Mit Gesetz ist gemeint:
Die Anspriiche und Aufforderungen, die Jesus an uns Menschen herantragt,
wozu er uns auffordert.

1. Die erste Art wie das Gesetz ge-
braucht wird ist der usus politicus
oder civilis, also der 6ffentliche oder
gesellschaftliche Gebrauch. Der ist
fiir die Aufrechterhaltung der Ord-
nung zwischen den Menschen da.
Dafiir gibt es dann ein Gesetz, damit
die Menschen Ordnungen und
Pflichten halten. Wenn sie dagegen
verstolen, gibt es dann Mallnah-
men, um diese VerstofRe zu ahnden,
z.B. Geféangnis oder Geldstrafen.




2. Der zweite Gebrauch des Gesetzes ist fiir Luther der usus elenchthicus, das
ist der ,erleuchtende” Gebrauch des Gesetzes. Durch dieses Gesetz will Gott
die Siinde im Menschen aufdecken.

Das meint die Siinde anderen Menschen gegentiiber, die Siinde der Welt gegen-
liber und die Siinde gegeniiber Gott. Und diese Form des Gesetzes gebraucht
auch Jesus (nach Luther), wenn er redet. Das heif}t mit so einigem vom dem,
was Jesus den Menschen vor Augen fiihrt, will er deutlich machen: ,H6rt auf
Entschuldigungen zu finden fiir das was ihr tut! Es ist so, ihr seid nicht einfach
gut und ihr tut von Natur aus auch nicht immer Gutes. Aber ich will euch helfen
euch zu dndern.”

Jesus verwendet harte Worte, um den
Menschen deutlich zu machen, dass
sie umkehren miissen in Bezug auf
ihren Lebensstil und ihre Handlungen.

Der erste Satz, als Jesus zu wirken
beginnt, ist: , Tut BuRe und glaubt an
das Evangelium!“ Das heif3t zum einen:
Lauft nicht mehr den Weg, den fal-
schen Weg, den ihr gerade geht, son-
dern kehrt um und zum Anderen heil3t
es: Andert euer Leben!

1. Das Wundervolle ist: Jesus ist vollkommen Liebe und Gnade, aber er ist auch
Wahrheit. Wenn wir nur eine Seite von Jesus betonen, dann geraten andere
Aspekte von Jesu Verkiindigung in den Hintergrund.

Jesus liebt die Menschen bedingungslos, aber er weill auch, dass die Beziehung
zu ihnen gebrochen ist und dass die Menschen sich @ndern miissen. Er ist es,
der die Menschen verdndert. In Liebe und mit Salz gewiirzt.

Wir sind heute sehr stark von dem Gedanken gepréagt, dass wir das Beste fiir
einen Menschen tun, wenn wir ihn lieben und ihn dazu nicht auf seine Fehler
hinweisen. Aber wer erweist die groBere Liebe?

Ein Beispiel: Stellt euch zwei Freundinnen vor. Die Eine redet haufig sehr verlet-
zend Uber andere Menschen, zieht liber sie her, gibt keine Acht auf die Worte, die
sie verwendet. Immer mehr Menschen fiihlen sich nicht mehr wohl in ihrer Nahe
und kdnnen sich nicht mehr sicher sein, dass sie nicht auch Gber sie lastert.




Aber sie scheint es nicht zu merken. Warst du nun die letzte Freundin, die ihr
geblieben ist, wiirdest du ihr die groRere Liebe erweisen indem du weiter nichts
sagst, dass es falsch ist so iber andere Menschen zu reden oder darin ihr die
Wahrheit zu sagen?

Jesus kennt die Menschen zutiefst und weist sie auf ihre Fehler hin. Jesus
erweist seine Liebe in seiner liebevollen Zuwendung und in seiner Ehrlichkeit und
Wabhrheit. Weil er dich liebt, weist er dich und andere Menschen auf Fehler hin.

2. Die Menschen seiner Zeit haben geschlafen und wir sind auch manchmal
ziemlich trage. Jesus will mit seinen Worten aufwecken und die Leute darauf
aufmerksam machen, dass in ihm etwas Neues anbricht.

Er war also einer, der sagte: Schlaft nicht langer, wacht auf! Das ist etwas, das
Jesus vor allem in einigen Gleichnissen sagt. Da ist z.B. das Gleichnis von den
zehn Jungfrauen. Alle zehn sind auf dem Weg zu ihrem Brautigam. Und weil der
Brautigam ein wenig auf sich warten lasst, haben fiinf der Jungfrauen nicht
mehr genug Ol in ihren Lampen. Und wihrend sie gehen, um neues Ol zu holen,
kommt der Brautigam und l&dsst die fiinf Jungfrauen, die da sind, hinein. Als die
fiinf torichten Jungfrauen vom Olholen zuriickkommen, ist die Tiir verschlossen
und der Brautigam lasst sie nicht mehr rein. Wenn wir iber das Gericht nach-
denken und dartiber, wer denn wohl am Ende in den Himmel kommen wird und
wer nicht, dann schauen wir immer auf den Ausgang: wer wird drin sein und wer
drauBen. Und dazu denken wir meistens iiber andere Menschen nach, ob sie
wohl einen Platz haben werden im Himmel. Aber was sagt Jesus mit dem
Gleichnis? Er sagt nicht, wer zu den Torichten und wer zu den Klugen gehort. Er
sagt: Schau auf mich, wach auf und schlafe nicht. Schau ob du deine Augen auf
mich gerichtet hast oder ob dir andere Dinge mal wie-der so viel wichtiger sind.
Er spricht das Gleichnis aus um zu warnen und aufzuwecken. Er will erinnern:
Lenkt eure Augen auf mich!




3. Mit manchem, was Jesus sagt, weist er jedoch auch auf etwas viel GroRReres
hin. Als Jesus dar-liber spricht, dass er Streit zwischen Eltern und ihren Kin-
dern bringt und dass sich die, die ihm nachfolgen wollen von ihren Eltern
I6sen miissen, spricht er etwas ganz Bestimmtes an. (Mt 10, 34-36)

Fir die, die damals alleine waren, war
das eine wirkliche Befreiung: ihnen
wurde gesagt: da ist eine neue Familie,
zu der du jetzt gehorst. Witwen und
Waisen waren damals absolut unge-
achtet von der Gesellschaft und Jesus
verspricht ihnen hier die neue Familie
derer, die an ihn glauben. Und es ist
eben auch so, dass es fir viele Unfrie-
den bedeutet hat, dass Jesus kam und
plotzlich jiidische Familien zur Halfte
zum Glauben kamen und zur anderen
Halfte nicht. Aber Jesus sagt: Seht das
GroRere! Seht was ich beginne! Eine
neue und viel groRere Familie, als ihr
sie gerade habt. In Zukunft werden alle,
die an Jesus glauben, eine riesengrole
Familie sein.

4. Und manches, was Jesus sagt, ist genau so
gemeint: wir sollten nicht versuchen das ganze
herunterzuspielen und sagen: eigentlich war damit
doch ganz was anderes gemeint. Jesus wusste
genau zu wem er spricht und was die Probleme,
die Angste und die Anliegen der Menschen waren.
Diese waren nicht so unterschiedlich zu dem, was
uns heute betrifft, &ngstigt und umtreibt. Es ist
immer wieder in Predigten und Bibelstunden eine
echte Gefahr Jesu Botschaft zu schmalern und zu
kiirzen. Manche Aussagen von Jesus sind radikal.
Dabei kann uns helfen zu wissen: wir werden so
manchem Anspruch Jesu nicht gerecht, aber er ist
es, der uns gleichzeitig auch hilft und uns unsere
Schuld vergibt




Was will ich vermitteln?

Die Bibel ist ein riesiges Buch mit ganz vielen unterschiedlichen Geschichten.
Immer wieder sind wir davon (iberfordert, wie Texte einzuordnen sind, wer in den
Texten eigentlich spricht, wie wir uns in der Bibel orientieren konnen.

Einige Texte werfen Fragen iiber den historischen Kontext von damals auf, iber
die Bedeutung fiir heute. Manche Texte scheinen uns auch im Widerspruch zu
anderen zu stehen. Der Artikel will auf einige dieser Fragen eingehen, die wir uns
im Umgang mit der Bibel stellen.

Was will ich bewirken?

Mein Anliegen ist es, dass die Jugendlichen dariiber ins Nachdenken kommen:
»Stimmt, wie ist dieser fette Schinken eigentlich zu verstehen?” Ich hoffe, dass
sie einige Antworten finden und dass sie wieder neu Vertrauen und Freude an
der Bibel gewinnen. Ich wiinsche mir, dass sie neu Lust dazu bekommen in der
Bibel zu lesen.

Was ist das Besondere des Abends?

Das Besondere des Abends ist, dass Zweifel im Umgang mit der Bibel behandelt
werden konnen. Der Abend konnte durchaus entlang von Fragen aus dem Publikum,
die vorher gesammelt und zusammengetragen werden, gestaltet sein. Es soll
Lust darauf gemacht werden, Fragen (ber die Bibel zu diskutieren und selbst in
der Bibel zu lesen.
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A@A 1O Sy
Woher und Wohin?

, Clara Biihler

1. Wer bin ich, woher komme ich und wohin gehe ich?
Was wiirdest du auf die Frage antworten: ,Wer bist du?”

Vermutlich wiirdest du erst deinen Namen nennen, erzahlen woher du kommst,
evtl. berichtest du dariiber auf welche Schule du gehst oder welchen Hobbys du
nachgehst. Es wiirde wohl kaum einer diese Frage mit: ,Ich bin ein Produkt aus
dem kombinierten Genmaterial meiner Eltern in Verbindung mit einigen Umwelt-
einflissen wahrend meiner Entwicklung”, beantworten. Genauso wenige Men-
schen antworten auf diese Frage spontan mit: ,Ich bin ein Gedanke Gottes, dem
die Freiheit gegeben wurde, sich selbst mitzugestalten. Daraus ergab sich mein
Interesse an FuBball.” Vermutlich wiirde unser Gegeniiber auch erstmal ganz
schon verdutzt daher schauen. So tief und grundlegend wollen wir, wenn wir
diese Frage stellen, sie doch meistens gar nicht beantwortet haben. Abgesehen
von den oberflachlichen Merkmalen, die unsere Personlichkeit offenbaren, kann
jedoch gerade dieser Zugang zu der Frage etwas spannendes mit sich bringen.

Einige unserer Jugendlichen beschaftigen sich bereits mit der Frage nach ihrer
Identitat, manche werden sich vermutlich bald damit auseinandersetzen. Be-
stimmt ist der Blick dabei in erster Linie auf den Zukunftsgedanken gerichtet.
Wohin geht es bei mir und wie kann ich meine Fahigkeiten einsetzen. Damit wir
dies zielgerichtet tun konnen und vor allem einen reflektierten Umgang mit
unseren Fahigkeiten und Eigenschaften ansteuern konnen, kann es jedoch
durchaus hilfreich sein, sich einige grundsatzliche Fragen dazu zu stellen, woher
unsere Personlichkeit eigentlich kommt und wo genau wir uns zwischen den
Fronten Vorher- und Selbstbestimmung befinden: Wer sind wir, was macht uns
zu dem, der wir sind und wie frei sind wir bei der Gestaltung unserer eigenen
Personlichkeit. Kurz: Woher komme ich und wohin gehe ich?



Im vorliegenden Artikel sollen Betrachtungsweisen und Erkenntnisse aus ver-
schiedenen Handlungsfeldern unter die Lupe genommen und mit personlichem
Gedankengut ergéanzt werden. Dies soll als Grundlage dienen, sich eine personli-
che Antwort auf die Frage nach der Entstehung unserer Personlichkeit zu bilden.
Nebenbei sollen bewusst neue Fragen entstehen, die den Mitarbeitern/innen und
den Teilnehmern/innen verschiedene Perspektivwechsel ermdglichen, um
reflektiert und in vielfaltiger Weise tiber das Thema sprechen zu kénnen.

2. Gene, Umwelt und Selbststeuerung — wie ein Ping-Pong-Spiel meine
Personlichkeit bestimmt

Bei der Frage wer wir sind und wie unsere Person-
lichkeit zustande kommt, wird sich der ein oder
andere an seinem Biologie- oder Naturkundeunter-
richt erinnern. Wir wissen, dass bei der Verschmel-
zung von Ei- und Samenzelle eine Neukombination
aus Genen entsteht. 50 % unserer Gene erhalten wir
von unserer Mutter, 50 % von unserem Vater. Auf
diesen Informationstragern sind all unsere Merkmale
gespeichert. Unser optisches Erscheinungsbild,
unser Temperament, unsere Intelligenz und vieles
mehr. Keine genetische Kombination gleicht der
anderen, es sei denn es handelt sich um ein einei-
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iges Zwillingspaar. Unsere Individualitat liegt also
bereits auf einer ganz grundlegenden, biochemischen Ebene vor. Vor einiger Zeit
dachte die Wissenschaft noch, sie ware an dieser Stelle am Ende der Frage was
unsere Personlichkeit ausmacht angekommen. Doch so einfach ist es nicht.
Warum unterscheiden sich eineiige Zwillingspaare dennoch in verschiedenerlei
Hinsicht? Um dieser Frage auf den Grund zu gehen gab es in der Psychologie
verschiedene Zwillingsstudien, die sich mit der Herkunft von Personlichkeits-
merkmalen genauer auseinandergesetzt haben. Ein besonderes Augenmerk lag
dabei auf dem Merkmal ,Intelligenz”. Daraus erschloss sich: Unsere Gene
beeinflussen unser Sein ohne Zweifel. Jedoch kdnnen sie nicht allein dafiir
verantwortlich sein, wie sich unsere Personlichkeit entwickelt. Die Informationen
auf unserem Erbgut sind allein gesehen zunachst einmal Tendenzen.?



Ein weiterer maflgeblich beeinflussender Faktor muss dem Puzzle also hinzu-
gefiigt werden — und zwar die auf uns einwirkende Umwelt. Sie ist ein sehr
weiter Begriff und beinhaltet Dinge, wie unsere Erfahrungen mit Mitmenschen,
Krankheiten, die Region, in der wir aufwachsen, unsere Ernahrung, unsere Erziehung
und unseren sozialen Status, um nur ein paar wenige Bestandteile aufzuz&hlen.
Um das Ganze etwas zu ordnen, sprechen manche auch gerne von der natir-
lichen, der kulturellen, der sozialen und der 6konomischen Umwelt.? Es ware ein
Leichtes zu sagen: Dann entsteht unsere Personlichkeit eben aus 50 % Genen
und 50 % Umwelt. Ganz so ist es nicht. Es geht vielmehr um ein Zusammenwir-
ken und ein gegenseitiges Beeinflussen. Man kann es sich wie ein Ping-Pong-
Spiel vorstellen, bei dem die beiden Seiten immer wieder aufeinander reagieren.
Um all das etwas anschaulicher zu machen, soll folgendes Beispiel helfen:

Petra ist schwanger. Wahrend der

Schwangerschaft steht sie ofter Far }’3”"";&“ M{a‘”"“i‘ :

unter hohem Stress. Es gibt viele Wen interessiert wie stark welches
Griinde: Die Angst das Kind kénnte Merkmal von Anlage bzw. Umwelt beein-
nicht gesund sein, die Konflikte flusst wird kann gerne mal den Begriff
mit ihrem Partner, eine Infektion, +Erblichkeitskoeffizient” googeln.

die sie wahrend der Schwanger-
schaft schwacht, usw. Aufgrund
des Stresses schiittet Petra entsprechende Hormone aus, die liber das Frucht-
wasser in den Korper des Kindes gelangen. Die Hormone beeinflussen das
Nervenwachstum im Gehirn und andere Entwicklungsprozesse.

Die Umwelt hat also bereits auf das Ungeborene eine intensive Einwirkung.
Einfliisse von aulRen kdnnen Gene im Ungeborenen chemisch beeinflussen also
beispielsweise ,an- und ausknipsen”. Der Fachbegriff fiir diesen Forschungs-
bereich nennt sich Epigenetik.*

Um das Zusammenspiel zu vervollstandigen, muss ebenfalls erwéhnt werden,
dass auch die Gene eines Menschen einen Einfluss auf die Umwelt haben. Ein
Kind, das beispielsweise aufgrund seiner Erbanlage ein ausgepragtes Tempera-
ment mit sich bringt, wird seine Eltern vermutlich vor grolRere Herausforderun-
gen in der Erziehung stellen. Zwischenmenschliche Konflikte sind wahrscheinli-
cher und negative Emotionen werden damit hdufiger ausgelost.



Es kommt zu einer permanenten gegenseitigen Beeinflussung der beiden Faktoren.
Da kann man schon mal leicht den Uberblick verlieren, welche der beiden Seiten
nun den groReren Einfluss hat.

Besonders spannend dabei ist, dass die jeweiligen Einfliisse sich im Laufe der
Entwicklung verandern. Einwirkungen von aullen, wie beispielsweise die Eltern,
haben in den ersten Lebensjahren noch einen groReren Einfluss auf die Entwick-
lung des Kindes. Beobachten lasst sich das zum Beispiel an den Hobbys der
Kinder, die noch sehr den Vorlieben der Eltern gleichen. Ab der Pubertat beginnt
sich dies dann langsam zu dndern. Genetische Anlagen treten immer mehr
hervor. Beobachtet wurde dies bei getrennt aufwachsenden eineiigen Zwillings-
paaren. Sie waren zunachst ihren Adoptiveltern im Verhalten noch recht ahnlich.
Im Laufe der Zeit konnten jedoch immer mehr Gemeinsamkeiten zu den biologi-
schen Eltern festgestellt werden. Ein einfaches und gut vorstellbares Beispiel ist
das optische Erscheinungsbild, das sich vor allem nach der Pubertat nochmals
deutlich verandert hat. Auf Personlichkeitseigenschaften trifft dies jedoch
ebenfalls zu.®

Um die beiden EinflussgréRen zu ergédnzen, fligen manche Modelle die Selbst-
steuerung noch als separaten Faktor hinzu. Bei der Selbststeuerung geht es um
den Menschen als aktives Wesen. Ein ganz einfaches Beispiel ist das Schreien
des Kindes nach der Geburt. Es macht sich bemerkbar und bekommt im besten
Fall eine Reaktion darauf. Das ist besonders wichtig, da Entwicklungsprozesse
auf diese Art und Weise ausgeldst bzw. provoziert werden. Wir gestalten unsere
Personlichkeitsentwicklung also mit.®

Aus der aktuellen wissenschaftlichen
Diskussion heraus entsteht unsere Anlsge
Personlichkeit also zunachst aus den
drei Zutaten: Gene, Umwelteinfliisse
und unsere Selbststeuerung. Natiirlich
finden sich zu diesem Thema noch
zahlreiche weitere Modelle, die andere
Zutaten mit hineinmischen, manche
weglassen oder bei der Dosierung
anders argumentieren. Eine weitere
Zutat kann beispielsweise die sogenannte Pfadabhangigkeit sein, die bei Ver-
suchen mit genetisch gleichen Ratten festgestellt wurde.

Umwelt Selbststeverung




Die Pfadabhangigkeit beinhaltet zuféllige Erfahrungen, die wir machen, z. B.
wenn wir uns den groRen Zeh an einem Stein anschlagen und daraus lernen auf
den Weg zu achten, auf dem wir gehen.

Wer sich (iber weitere Ansétze informieren méchte, kann gerne mal nach den
Personen Siegmund Freud, John Watson oder Alfred Adler suchen. Sie haben
sich alle sehr intensiv mit der Entwicklung der Personlichkeit auseinander-
gesetzt, betonen die unterschiedlichsten Einflisse und fiihren weitere spannende
Modelle auf.

3. Freie Mitgestaltung — eine Illusion?

Wir haben nun aus naturwissenschaftlicher bzw. entwicklungspsychologischer
Perspektive festgestellt, welche Einfliisse auf unsere Personlichkeit und damit
auf die Frage ,Wer bin ich?" wirken. Fakt ist jedoch auch, dass unsere Entschei-
dungsmaoglichkeiten eingeschrankt sind. Sei es durch das Nahrungsangebot, die
wahlbaren Parteien, der Freundeskreis, die Bildungslaufbahn, die finanziellen
Mittel oder der Zugang zu verschiedenen Informationen, die uns interessieren
wirden. Ist es nicht so, dass wir die Entwicklung unserer Personlichkeit selbst
mitbestimmen wollen? Wo liegt unsere Entscheidungsfreiheit in all dem? Gerade
in unserer heutigen Gesellschaft sind Freiheit und Unabhangigkeit besonders
bedeutsame Begriffe. Unser Selbstbestimmungsrecht findet sich sogar in
unserem Grundgesetz wieder: ,Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung
seiner Personlichkeit, soweit er nicht die Rechte anderer verletzt und nicht gegen
die verfassungsmaRige Ordnung oder das Sittengesetz verstoRt.” (Art. 2 Abs. 1).

Es ist uns besonders wichtig, dass wir als selbstbestimmende Individuen Ein-
fluss auf unser Leben und unsere Personlichkeit haben. Wir wollen selbst be-
stimmen, wie wir unser Haar tragen, mit welchem Menschen wir eine Partner-
schaft eingehen oder welchen Beruf wir wahlen. Wir héren nur ungern, dass
entscheidende Merkmale unserer Personlichkeit, wie beispielsweise unser
Kleidungsstil, unsere politische Einstellung, unsere musikalischen Vorlieben
oder unser Glaube eine logische Konsequenz der Umwelt sind, in der wir auf-
gewachsen sind. Denn dann héatten wir ja etwas aufgezwungen bekommen. Man
konnte an dieser Stelle also die etwas provokative, aber sehr interessante Frage
stellen, ob unsere Freiheit und damit die Gestaltung der eigenen Personlichkeit
eine lllusion sind. Eine lllusion eingebettet in Gene, Erziehung, Kultur, Ressourcen,
Werbung, Triebe und gesellschaftliche Ideale.”



Sogar die Naturwissenschaft stellt
Forschungen an, die unseren freien
Willen vermeintlich in Gefahr bringen.
Der Neurowissenschaftler Benjamin
Libet, der einen Beweis fiir den freien
Willen darlegen wollte, fand in den 80er
Jahren heraus, dass bewusste Ent-
scheidungen erst dann entstehen,
wenn auf neuronaler Ebene bereits
chemische Prozesse stattgefunden
haben. Kurz: Unsere Nerven bereiten
die Entscheidungen vor, schon Sekun-
den bevor wir sie bewusst treffen.
Unsere individuellen Vorerfahrungen
spielen bei diesem Prozess unter
anderem eine Rolle. Unser Wille ist
unbewusst vorherbestimmt. Ein
Gegenbeweis fiir den freien Willen? Sind wir, wie es der amerikanische Neuro-
wissenschaftler und Philosoph Sam Harris sagen wiirde, nur "biochemische
Marionetten"#?

19 nl li;" i.:_, JF Diese Gedanken konnen durchaus Angst machen.
{n o ¥
i

Viele Wissenschaftler sind sich aber auch einig, dass
der aktuelle technische Stand nicht geniige, um
unverfalschte Ergebnisse zu erzielen. Fakt ist: Man
muss sehr vorsichtig und reflektiert mit solchen
wissenschaftlichen Befunden umgehen. Plakative
Aussagen, wie die der biochemischen Marionetten,
werden dem eigentlichen Wirkungsgefiige vermut-
lich nicht gerecht. Beispielsweise sind manche
Handlungen unsererseits durchaus kompliziert
laufen aber automatisch ab, z.B. ein oft geiibtes

N Klavierstiick, das wir ohne grofes Nachdenken

o TN auswendig spielen.®




Die wenigsten von uns werden vermutlich so tief in diese wissenschaftliche
Materie eintauchen, dass ein sicheres Verstandnis tiber all die biochemischen
Einfliisse und Zusammenhange vorliegt. Was kann uns dann bei der Frage nach
unserer Selbstbestimmung weiterhelfen? Fakt ist doch auch: Unsere personliche
Entscheidungsfreiheit ist unmittelbar erlebbar.

Grundsatzlich sollten wir uns als Laien vielleicht an dieser Stelle mit dem Gedan-
ken auseinandersetzen, welchem Aspekt wir personlich mehr Gewichtung
schenken wollen: Die vermeintliche Unfreiheit unserer Personlichkeitsentwicklung
oder der bewusste Umgang damit? Umso reflektierter und bewusster wir uns
mit den ,bestimmenden” Einflissen auf unsere Personlichkeit auseinandersetzen,
desto mehr kippt die Waage vermutlich in Richtung unserer moglichen Mitbe-
stimmung. Ein gutes Beispiel hierfir ist
der Einfluss von Werbung auf uns.
Kennen wir die Stilmittel und Intentionen
der Werbeindustrie, konnen wir be-
wusster mit ihrer Wirkung auf uns
umgehen. Ahnliches kann auch auf
Personlichkeitsmerkmale tibertragen
werden, mit denen wir reflektierter
umgehen kdnnen, wenn wir uns ihrer
Herkunft bewusst werden.

Ein wichtiger Schritt seine eigene
Personlichkeit mitzugestalten, ist also
vielleicht allein schon die Auseinander-
setzung mit ihrer Herkunft.

4. Zwischen Vorherbestimmung und freiem Willen

In einem Kurzdurchlauf haben wir einen Blick auf Gene, Umwelt und Selbst-
steuerung geworfen und uns dabei die Frage gestellt, wie frei wir bei der Gestaltung
unserer Entscheidungen und damit bei der Gestaltung unserer Personlichkeit
wirklich sind. Nur kurz an der Oberflache angekratzt und ohne Anspruch auf
Vollstandigkeit wollen wir nun die Perspektive etwas @ndern. Die Frage nach
einer bereits festgelegten Personlichkeit oder der entgegenstehenden eigenen
Mitgestaltung stellt sich auch, wenn wir uns mit unserem Dasein als Mensch
aus biblischer Sicht beschéftigen. Hier kdnnte man die Dimensionen mit den
Begriffen Vorherbestimmung oder freier Wille beschreiben.



Wir legen damit die entwicklungspsychologische bzw. naturwissenschaftliche
Perspektive aus libersichtlichen Griinden kurz beiseite (auch wenn sie meiner
Meinung nach von der christlichen Idee kaum getrennt werden kénnen). Damit
wir der Frage nach unserer Personlichkeit und ihrer Entstehung naherkommen,
geniigt es nicht chemische Prozesse und Umwelteinfliisse auf die Waage zu
stellen. Deshalb wollen wir einen Blick auf das christliche Gedankengut und die
Bibel als Grundlagenliteratur richten, um der Suche einen ganzheitlichen Charakter
zu geben.

Aus christlicher Sicht ist Gott der Ursprung allen Lebens und damit auch der
Erfinder von Mensch und Persoénlichkeit. In christlichen Kontexten wird oft von
Gottes Plan oder seiner Berufung fir uns Menschen gesprochen. Eine besonders
spannende Frage dabei lautet, inwieweit unsere Personlichkeit von Gott vorher-
bestimmt ist, also wie genau Gott sich bereits einen Plan fiir unser Leben und
unsere Entscheidungen ausgedacht hat. Betrachtet man die Aussagen der Bibel
genauer, wird klar, dass die Antwort auf diese Frage gar nicht so leicht zu finden
ist. Wir finden beispielsweise einige Aussagen, die zu der Annahme fiihren wir
seien schon vor der Verschmelzung von Ei- und Samenzelle ein ausgereifter
Gedanke Gottes:

= Psalm 139, 16: ,Deine Augen sahen mich schon als ungeformten Keim, und
in dein Buch waren geschrieben alle Tage, die noch werden sollten, als noch
keiner von ihnen war.”

m Spriiche 19, 21: ,Der Mensch macht viele Plane, aber es geschieht, was der
Herr will."

= Jeremia 1, 5: ,Ich habe dich schon gekannt, ehe ich dich im Mutterleib
bildete, und ehe du geboren wurdest, habe ich dich erwahlt, um mir allein zu
dienen. Du sollst ein Prophet sein, der den Vélkern meine Botschaften
verkindet."
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Zunachst klingt es doch irgendwie erwdrmend, jemanden an seiner Seite zu
haben, der ein so intensives Wissen liber mich als Menschen hat. Aber sind
diese Satze auch Belege dafiir, dass wir aus christlicher Perspektive gar keine
Entscheidungsfreiheit bei der Gestaltung unserer Personlichkeit haben? Sind wir
also komplett vorherbestimmt? Kennt Gott in seiner Allméachtigkeit, jede einzelne
meiner Entscheidungen schon im Voraus? Das wiirde ja bedeuten, dass von
Anfang an klar ist, wer ich bin und wer ich sein werde. Eine Entwicklung meiner
selbst aus freien Stiicken ware damit abgehakt. Das ,Wohin?“ ist durch das
,Woher?“ geklart. Nicht zuletzt konnten wir uns damit auch aus jeglicher Verant-
wortung ziehen. Satze wie: ,Da kann ich nichts dafir, das ist eben meine Vorher-
bestimmung” waren damit vollig akzeptabel. Welche Auswirkungen das auf ein
Miteinander unserer Gesellschaft haben kdnnte, mag man sich gar nicht vorstel-
len. So einfach kann es also nicht sein.

Wir finden auf der anderen Seite ebenfalls Textstellen, in denen dem freien Willen
des Menschen eine sehr bedeutungsvolle Rolle zugeschrieben wird. Geschichten
Uber Entscheidungen fir oder gegen den Glauben an Gott werden erzahlt:

= 5. Mose 30,19: ,So wahle denn das Leben, damit du am Leben bleibst, du
und deine Nachkommen”

= Josua 24, 15: ,Wenn es euch aber nicht geféllt, dem HERRN zu dienen, dann
entscheidet euch heute, wem ihr gehdren wollt: [...]. Ich aber und meine
Familie, wir wollen dem HERRN dienen.”

Wir erkennen in diesen Satzen ganz klar, dass den Menschen eine Wahl gelassen
wird. Gott hat sich dazu entschieden den Menschen einen freien Willen zu
geben. Damit ist er ein besonderes
Risiko eingegangen, denn eine Ent-
scheidung gegen ihn wird moglich. Die
Menschen bekommen Verantwortung
fuir das, was sie tun. Mit diesem Ge-
gensatz zur Vorherbestimmung ver-
deutlicht sich das Spannungsfeld
zwischen den beiden Fronten. Diese
Debatte kann einem ganz schon den
Kopf zerbrechen und vermutlich gibt es
auf die Frage genauso viele Antworten,
wie es Menschen gibt, die sich damit
beschaftigen.

www.jat-online.de



Wichtig dabei ist es, sich zu liberlegen, welche Bedeutung man den beiden
Aspekten schenken mdchte. Vielleicht kann es weiterhelfen wie so oft ein
Schwarz-WeiR-Denken abzulegen und in beiden Aussagen das Wesentliche und
Bedeutungsvolle fir uns herauszufinden. Auch die Bibel gibt Hinweise darauf,
dass eine Trennung der Statements gar nicht sein muss:

m 2.Petrus 1,10: ,Deshalb, meine Briider und Schwestern, setzt alles daran, so
zu leben, dass eure Berufung und Erwahlung gefestigt wird. Dann werdet ihr
niemals zu Fall kommen, [...].“

Eine mdgliche Interpretation dieser Aussage konnte die folgende sein: Durch die
Worter Berufung und Erwéhlung kdnnen wir herauslesen, dass Gott durchaus
einen Plan fiir uns vorhergesehen hat. Eine Aufforderung wird ausgesprochen.
Dennoch lasst er die Menschen frei entscheiden. Unsere freien Handlungen
haben einen Einfluss auf unsere personliche Berufung.™ Wir kdnnen Ja oder
Nein sagen.

Gottes Plan fiir uns kann dann zu etwas ganz Besonderem heranreifen, wenn wir
uns aus freien Stiicken dafiir entscheiden. Denn dann erhélt er seine Bedeut-
samkeit. Es ist nicht wie bei einem Computer, dem wir einen Befehl geben, damit
ein Programm abgespielt wird.

Wir konnen verschiedene Optionen wahlen. Ob wir Nachstenliebe durch Vereins-
arbeit, unseren Beruf, ein offenes Ohr oder ein hervorragend gekochtes Gericht
ausdriicken, ist vielleicht Teil dieser freien Entscheidung innerhalb Gottes Plan,
dass wir einander helfen und unterstiitzen. Unsere Personlichkeitsentwicklung
basiert auf freien Entscheidungen und unterschiedlichen Wegen. Unser freier
Wille wird damit nicht zum Gegensatz von Gottes Allmachtigkeit alles vorher-
zubestimmen, sondern unterstreicht sie vielmehr: Gott nutzt seine Allméachtigkeit
uns frei entscheiden zu lassen.

Am Ende dieser Diskussion muss
jeder selbst entscheiden, welchem

For besonders Inltessicrle :

Aspekt er welche Gewichtung Hier findest du eine spannende Predigt
oder Bedeutung schenken méchte. von Michael Kotsch zum Thema

Es lohnt sich auf jeden Fall auf Berufung und freier Wille: https://www.
der Suche nach Antworten noch youtube.com/watch?v=jjLAGdJcm_g

etwas tiefer in die Diskussion ein-
zutauchen.




5. Was kann das Thema bei den Jugendlichen bewirken?

Sowohl die Naturwissenschaft als auch die Theologie beschaftigt sich mit
unserer Personlichkeit und der Frage nach dem Woher und dem Wohin. Beide
Perspektiven haben mit der Frage nach Festlegung und freier Mitbestimmung zu
kd@mpfen. Ein paar Ausschnitte dieser Diskussion wurden angesprochen und
vielleicht hat der ein oder andere Satz das personliche Gedankenpuzzle etwas
erganzt, wenn auch es noch lange nicht fertig ist.

Was bringt es uns zuletzt, sich mit dieser Frage zu beschaftigen? Wie kann ich
die neuen Informationen fiir meinen Alltag und meine eigene Personlichkeits-
gestaltung nutzen?

Wie vorhin kurz angesprochen, kann das Informieren Gber die unterschiedlichen
Einflussfaktoren und theologischen Ideen einen grofRen Beitrag zum bewussten
Umgang mit der eigenen Personlichkeit liefern. Naturwissenschaftliche bzw.
entwicklungspsychologische Befunde kdnnen uns an diesem Thementag moti-
vieren ein spannendes Selbststudium bei den Teilnehmern/innen anzustofRen.
Ganz konkret kann das folgendermalen aussehen:

Ideen fiir den Morgenimpuls:

m Unterschiede und Gemeinsamkeiten von Geschwisterpaaren oder Erfahrun-
gen und mdogliche Zusammenhange mit Charaktereigenschaften konnten
mal genauer unter die Lupe genommen werden.

= Wie ware es beispielsweise die Teilnehmer/innen mal einen Zeitstrahl
aufzeichnen zu lassen, auf dem sie pragende Erfahrungen in ihrem Leben
eintragen konnen. Was konnte der nachste Schritt sein oder welchen Ein-
fluss kann die JAT-Woche auf mich haben?
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= Um dem Thema Selbststeuerung und freier Wille Nachdruck zu geben, ware
auch eine Auflistung der eigenen Charaktereigenschaften denkbar. Eine
Einteilung in ,das mag ich an mir” oder ,das méchte ich an mir verdandern”
kann dazu anstoRen sich selbst zu reflektieren und sich neue Ziele zu
setzen. Im Gesprach mit anderen
kann diskutiert werden, wie per-
sonliche Eigenschaften genutzt
oder mal in einem anderen Blick-
winkel betrachtet werden kdnnen.
Vielleicht sind die vermeintlich
»Schlechten” Angewohnheiten in
anderen Kontexten wunderbare
Gaben?

= Dem Thema Selbst- und Fremdwahrnehmung wurde im Artikel zwar weni-
ger Gewichtung geschenkt, jedoch kann es als spannender Unterpunkt
herangezogen werden. Zunachst kann die Frage gestellt werden, welches
konkrete Selbstbild ich von mir habe. Methodisch kann man die Teilneh-
mer/innen lebensgrole Silhouetten von sich selbst zeichnen und diese
beschriften lassen. Im nachsten Schritt steht die Auseinandersetzung mit
der Frage: Welche Aussagen und Erlebnisse sind Erfahrungen meiner
Vergangenheit, die mich zu meinem Selbstbild gebracht haben? Welche
Umwelteinfliisse haben dieses Bild geformt? Zuletzt steht das Gespréch
mit anderen im Mittelpunkt. Eine zweite Zeichnung wird von einem/r
anderen Teilnehmer/in gezeichnet. Nun liegt die Person tatsachlich auf
dem Boden und wird umrandet. Ein oder mehrere andere Teilnehmer
konnen diese zweite Silhouette ebenfalls mit Begriffen fiillen. Der Vergleich
spricht vermutlich fiir sich selbst. Fir diesen Schritt sollte die Gruppe sich
jedoch bereits etwas besser kennen.

All diese Anregungen sollen die Jugendlichen zuletzt antreiben in ihrer Person-
lichkeitsentwicklung voran zu kommen und sich bewusst mit ihren Personlich-
keitsziigen zu beschaftigen. Eine biografische Auseinandersetzung mit sich
selbst kann dabei der Mittelpunkt des Tages sein.



Was will ich vermitteln?

Es gibt viele verschiedene Einflussfaktoren, die auf unsere Personlichkeits-
entwicklung einwirken. Sich mit ihnen zu beschaftigen kann ein wichtiger Schritt
in der bewussten Auseinandersetzung der Jugendlichen mit sich selbst sein.

Was will ich bewirken?

Die Jugendlichen sollen durch verschiedene methodische Zugénge die Chance
erhalten sich mit ihrer Biografie und den damit verbundenen Erfahrungen ausein-
andersetzen zu konnen. Dadurch sollen erste Ideen liber die Entwicklung ver-
schiedener Charaktereigenschaften entstehen. Ein wertschatzender Umgang
mit diesen soll die Grundlage fiir gemeinsame Gesprache sein.

Was ist das Besondere des Abends?

Das Spannende und vor allem Herausfordernde des Abends werden vermutlich
die Diskussionen zwischen Vorherbestimmung und freiem Willen und die Suche
nach den essenziellen Bestandteilen dieser Aussagen sein.




JAT Arbeitshilfe 2020 Woher und Wohin? & & 8¢

Hier ist Platz fiir Ideen

o
o
<
0
4
-
o
=

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

www.jat-online.de 91




Woher und Wohin? & & & JAT Arbeitshilfe 2020

Workshop

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

92 www.jat-online.de




JAT Arbeitshilfe 2020 Woher und Wohin? & & 8y

Workshop

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

www.jat-online.de 93




Woher und Wohin? & & & JAT Arbeitshilfe 2020

Workshop

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

94 www.jat-online.de




JAT Arbeitshilfe 2020 Woher und Wohin? & & 8y

Workshop

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

www.jat-online.de 95




X &

Spaltung und Hass

Moritz Kramer

JHier ist nicht Jude noch Grieche, hier ist nicht Sklave noch Freier, hier ist nicht
Mann noch Frau; denn ihr seid allesamt einer in Christus Jesus.”
Gal 3,28

Wir schreiben das Jahr 2019. Die AfD sitzt seit 2017 im Deutschen Bundestag
und in allen Landtagen der Republik. Gleichzeitig ist der Ton in der politischen
und gesellschaftlichen Landschaft rauer geworden. Nicht nur in den hohen
H&usern unseres Landes ist eine Verschiebung und Ausweitung des gesell-
schaftlich und politisch Sagbaren zu beobachten?, auch fallt die AfD und ihr
nahestehende Organisationen und Personen mit immer neuen Tabubriichen auf.
Diese fiihren soweit, dass der Frontmann des ,Fliigels” — Bjorn Hocke — der in
der Vergangenheit haufig durch vélkische oder fremdenfeindliche AuRerungen
aufgefallen ist?, durch ein Gerichtsurteil des Verwaltungsgerichts Meiningen
offiziell als Faschist bezeichnet werden darf.? Auch mit Blick in den USA finden
sich solche Tendenzen. Dort ist ein Prasident an der Macht, der taglich Dutzen-
de Personen, Institutionen und Léander meist tiber Twitter verbal angreift und
beleidigt. Darunter befinden sich politische Gegner, staatliche Institutionen oder
ganze Bevolkerungsgruppen, die seinen rassistischen, sexistischen und menschen-
verachtenden Tweets und Drohungen ausgesetzt sind. Diese Liste lieRle sich mit
einem Prasidenten Bolsonaro in Brasilien, Viktor Orban in Ungarn oder Lech
Kaczynski und seiner PiS Partei in Polen fortsetzen*.



Nicht nur der politische Umgang wird rauer, auch der gesellschaftliche Ton wird
schroffer und die Hemmschwelle im Umgang miteinander sinkt. Menschen
pobeln, werden handgreiflich, schlagen mit Hassparolen um sich.5 So muss sich
Renate Kiinast, um ein weiteres Beispiel herauszugreifen, von Unbekannten auf
facebook als ,Stiick Scheifle” und ,Geisteskranke” beschimpfen lassen. Nun
kann dagegen eingewendet werden, dass Renate Kiinast auch gerne selbst
kraftig austeilt und so eben auch einstecken muss. Nachdem Renate Kiinast
gerichtlich gegen diese Beleidigungen vorging, entschied das Landgericht Berlin,
dass sie sich als Politikerin ,auch sehr weit liberzogene Kritik gefallen lassen
muss."® Jetzt kdnnte man zu recht die Frage stellen, ob dieses Gerichtsurteil
nicht Tlr und Tor 6ffnet und damit legitimiert, dass Menschen einer ,verbalen
Barbarei [nicht nur] im Internet ausgesetzt sind"?, sondern die Wirkung dieses
Urteils auch Einfluss auf die soziale Akzeptanz dessen hat, was noch als Meinungs-
freiheit vertreten werden kann. Damit stellt dieses Urteil letztlich auch eine
Gefahr fiir unsere Demokratie dar. Die Veranderung der Sprache und die Ver-
schiebung dessen, was gesellschaftlich
und politisch gesagt werden darf, geformt
insbesondere durch die ,Neue Rechte”,
hat zur Folge, dass Deutschland im
Jahr 2019 auch gepragt war von
politisch motivierten Mordanschlagen.
Dazu zdhlen neben dem Anschlag auf
eine Synagoge in Halle auch der Mord
am Kasseler Regierungsprasident
Walter Liibcke — ganz abgesehen von
den vielen Anschlagen auf Fliichtlings-
unterkiinfte der vergangenen Jahre.

Mit Blick auf diese kurze Wahrnehmung aktueller politischer und gesellschaftli-
cher Entwicklungen und Veranderungen kann einem*einer ganz schon anders
zumute werden. Stigmatisierung, Ausgrenzung, Diffamierung, Hass und Hetze
scheinen Alltag der Kommentarspalten in sozialen Netzwerken zu sein.




Aber nicht nur in sozialen Netzwerken, auch im Fernsehen zu den besten Sende-
zeiten lassen sich zunehmend Fremdenfeindlichkeit und Antisemitismus beob-
achten. In der Sendung Hart aber Fair von und mit Moderator Frank Plasberg
vom 14. Oktober 20198 wurde der Kommentar einer Frau eingeblendet, die
schrieb: ,Vielleicht sollte man allméahlich das Judenthema etwas zuriicknehmen,
denn genau das schirt Hass. Wir wissen um unsere Vergangenheit, die Kinder
bekommen es in der Schule auch eingetrichtert und gut ist’s.”® Das Schockieren-
de war neben dem Tweet die Reaktion von Frank Plasberg, namlich keine. Man
konnte jetzt vermuten, dass dahinter ein redaktionelles Konzept steckt, Zuschauer-
mails nicht zu kommentieren. Wiinschenswert wére doch gewesen, dass Plas-
berg diesen Kommentar einordnet, ihn dechiffriert. Das im Anschluss eine
Zuschauerin zitiert wurde, die dieser antisemitischen Haltung widersprach, mag
gut gemeint gewesen sein. Hierin liegt aber der entscheidende Punkt. In diesem
Beispiel wird deutlich, wie einmal mehr entlarvt wurde, dass beide Haltungen als
kontrare Meinungen nebeneinanderstehen konnen. Mit dem kleinen, aber feinen
Unterschied, dass es sich um die gleiche Art von Holocaust Relativierung handelt,
mit der auch Alexander Gauland versucht hat, den Nationalsozialismus als
Vogelschiss deutscher Geschichte abzutun. Es wird suggeriert, dass doch mal
gut sei — aber nichts ist gut! Uberall im Land werden Mauern errichtet, in den
Kopfen und ganz real: Es werden Zaune gebaut, Menschen voneinander getrennt
oder im schlimmsten Fall aufeinandergehetzt.

Was ist der Grund fiir ein solches
Verhalten? Wie hoch miissen Frustra-
tionen und Angste sein, solche Kom-
mentare zu verfassen oder derartige
Entscheidungen zu treffen, wo in Kauf
genommen wird, dass Menschenrechte
und/oder unsere demokratische
Grundordnung mit FiiRen getreten
werden. Wo kommen Angst, Hass und
Ablehnung her? Warum wird der Ruf
nach Abschottung und Isolation
immer lauter?




Wenn wir uns mit diesem Thema bei I"—Kljaﬁqgmm ar
JAT beschaftigen, geht es um weitaus L s
mehr als um die Wahrnehmung politi- Duseltut b Gk
scher und gesellschaftlicher Differen- '
zen. Es geht um mehr als Trennung

— Spaltung — Hass. Es geht darum, ein
Problembewusstsein zu schaffen, wo
Trennung, Spaltung und Hass unseren
Alltag scheinbar dominieren. Es geht
um unser globales Miteinander aber
auch um das Miteinander in unseren
Gemeinden, in der Schule, in unserem
Beruf oder in der StraBenbahn. Es
geht um unser soziales Miteinander
im GroB3en aber auch im Kleinen.

Ein Kleiderschrank, eine Kommode — beide haben in der Regel Tiiren, Regal-
facher und Schubladen. Hinter jeder Tiir, in jedem Regalfach und in der jeder
Schublade finden sich unterschiedliche Sachen, ob sortiert oder unsortiert.
Solche Schubladen und Facher befinden sich aber auch in unseren Képfen.

Wir sind allzu oft mit einer Welt konfrontiert, die uns vielfach kognitiv tiberfordert.
Wir kdnnen die gesellschaftliche, politische und wirtschaftliche Komplexitat oft
kaum erfassen. Da sind zur Ordnung der Welt, unseres Alltags, dieser scheinbaren
Komplexitat, gedankliche Schubladen ungemein praktisch. Wir sind standig
gezwungen zu bewerten, zuzustimmen, zu verwerfen, um so der Welt eine Struktur
zu geben. Dabei ist diese Struktur vielfach sehr einfach aufgeteilt — in Gut und
Bose, in Schwarz und Weil}. So gehen mit unserem Denken Klischees, festgefahrene
Vorstellungen und Vorurteile einher. Diese (Vor-)Urteile machen es haufig einfa-
cher die Komplexitat dieser Welt zu erfassen. Vorurteile bzw. wenig komplexe
Ur-teile kdnnen aus subjektiver Sicht oftmals sehr viel mehr erkldren und bieten
dadurch so was wie Orientierung. Je einfacher der Erklarungsansatz, desto leich-
ter wird es, sich selbst eine Welt zu formen, die Giberschaubar ist. Diese Einfach-
heit im Denken macht auch vor hohen Staatsméannern nicht halt. Je gehaufter
solche Vorurteile eine Bestatigung finden oder unsere Erwartungen erfiillen, desto
mehr vertiefen und verfestigen sie sich.’ Wenn solche (Vor-)Urteile reflektiert
werden, wenn dariiber nachgedacht wird, was wir meinen und tun, wenn wir
jemanden in eine bestimmte Schublade stecken, dann stofen solche (Vor-)Urteile
- hoffentlich — auch schnell an ihre, an unsere Grenzen.




Spaltung und Hass & X & JAT Arbeitshilfe 2020

Auf der einen Seite wird davon ausgegangen, dass jede*r ganz individuell ge-
schaffen ist und auf der anderen Seite sortieren wir in Kategorien ein, wie die
Wasche in die Schubladen unseres Kleiderschranks oder unserer Kommode.
Auch bei JAT kommen viele unterschiedliche Menschen zusammen.
Mé&dchen*Jungen, Frauen*Manner, Schiiler*innen und Studierende, Berufstétige
und andere. Sicherlich kdnnten hier viele weitere Kategorien gebildet werden:
Junge und Altere, GroRe und Kleine. Auch die JAT-Welt wird durch Schubladen
und Kategorien leichter. Schwierig wird es nur dann, wenn aus Ungleichheit
Ungerechtigkeit wird, wenn aus Individualisierung Hierarchisierung, wenn aus
gleichen Rechten der Anspruch des Rechts auf mehr wird. Schwierig wird es
dann, wenn es zu einer Abwertung des anderen kommt, wenn Menschen abge-
lehnt werden, weil sie nicht in unsere Schubladen passen — auf JAT, in unseren
Gemeinden, in der Schule, in unserem beruflichen Alltag, in der Gesellschaft.
Schwierig wird es dann, wenn Menschen im Stich gelassen, ausgeschlossen
oder abgelehnt werden. Wo auch immer wir leben, gibt es Menschen, die Ent-
behrung, Ausgrenzung und Ausbeutung erfahren — Menschen die am Rande
unserer Gesellschaft, am Rande unserer Gemeinden leben.

Workshop

Wenn wir uns mit diesem Thema bei
JAT beschiftigen, geht es nicht um
schwarz oder weil3, dick oder diinn.

Es geht darum den Jugendlichen die
Komplexitat der Welt zu erklaren. Es
geht darum, dass wir nicht die ein-
fachen Losungen bieten, nur weil sie
vermeintlich bequemer sind und wir
unsere Komfortzone dadurch nicht
verlassen miissen. By the way — wir
Menschen neigen alle zu einfachen
Wahrheiten, deshalb soll es auf JAT
darum gehen, Jugendlichen zu ermu-
tigen sich der Komplexitat dieser Welt
zu stellen, gute, nachhaltige Antworten
und Losungen zu suchen, wie gute
Gesellschaft' in einer Welt von morgen
gelingen kann, die nicht auf Trennung,
Spaltung oder Hass beruht.

JAT Gestaltung

JAT News

Zum Schluss

11)  Zur guten Gesellschaft vgl. einen interessanten und gedankenanregenden Artikel aus dem Jahr 2000 von
HONDRICH, KARL OTTO: Die gute Gesellschaft. Was ist das? Eine Probieranstalt mit gebremstem Risiko;
Verfiigbar unter: https://www.zeit.de/2000/39/Die_gute_Gesellschaft/komplettansicht [letzter Zugriff 18.12.2019]
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JAT hat es zum Auftrag, dass Unsicher-
heit und Komplexitat zugelassen wird,
dass wir als Gemeinschaft darum
ringen wie gesellschaftliches Leben
gelingen kann. Nur so hat Demokratie
eine Chance, nur so kann gutes gesell- [
schaftliches Leben nachhaltig gelingen. &

In den sozialen Grundsétzen unserer Kirche ist die soziale Gemeinschaft wie
folgt definiert:

,Die Rechte und Privilegien, die eine Gesellschaft ihren Mitgliedern gewéhrt oder
vorenthdlt, lassen erkennen, welche Wertschéatzung bestimmten Personen und
Personengruppen in ihr zukommt. Wir bekennen, dass vor Gott alle Menschen den
gleichen Wert haben. Deshalb arbeiten wir auf eine Gesellschaft hin, in der der
Wert eines jeden Menschen anerkannt, gewahrt und gestarkt wird. Wir unterstiitzen
das Grundrecht aller Menschen auf gleichen Zugang zu Wohnraum, Bildung,
Kommunikation, Arbeit, medizinischer Versorgung, Rechtshilfe und kérperlicher
Unversehrtheit. Wir missbilligen Handlungen des Hasses oder der Gewalt gegen
Gruppen oder Einzelpersonen aufgrund ihrer Rasse, Hautfarbe, nationalen Herkunft,
ethnische Zugehdrigkeit, ihres Alters, Geschlechts, ihrer Behinderung, sozialen
und wirtschaftlichen Stellung, sexuellen Orientierung, geschlechtlichen Identitat
oder Religionszugehdérigkeit. Unser Respekt vor der allen Menschen innewohnen-
den Wiirde lasst uns einstehen fiir die Anerkennung, den Schutz und die Umsetzung
der Prinzipien der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte, so dass Gemein-
schaften und Einzelpersonen ihre universalen, unteilbaren und unverdul3erlichen
Rechte in Anspruch nehmen kénnen.“2

»Wir bekennen vor Gott, dass alle Menschen den gleichen Wert haben.”’® Ganz
ahnlich klingt dieser Satz bei Paulus in einem Brief, verfasst als Rundschreiben,
an die Gemeinden in Galatien.

,Denn ihr seid alle durch den Glauben Gottes Kinder in Christus Jesus. Denn lhr
alle, die ihr auf Christus getauft sind, habt Christus angezogen. Hier ist nicht Jude
noch Grieche, hier ist nicht Sklave noch Freier, hier ist nicht Mann noch Frau; denn
ihr seid allesamt einer in Christus Jesus.”

(Gal 3,26-28)




Paulus wirft hier alles zusammen, er bringt die ganzen schon sortierten Schub-
laden durcheinander. Er leert die Schubladen aus und wirft alles zusammen.
Paulus folgt hier der Grundhaltung Jesu. Jesus, der keinen Unterschied macht
zwischen Armen und Reichen, zwischen Juden und Heiden und auch nicht
zwischen Mann und Frau. Jesus, der einen so selbstsicheren wie unbeschwerten
Umgang mit den Menschen am Rande der damaligen Gesellschaft pflegte, fiel
auf und sorgt hier und da fiir AnstoR. Jesus brach mit dem Status quo, er tber-
schritt die Grenzen der gesellschaftlichen Gepflogenheit — nicht um zu trennen
und zu spalten, sondern um zu verséhnen und zu einen.

Denn ihr alle, die ihr auf Christus getauft seid, habt Christus angezogen — so
heil’t es bei Paulus. Bei Paulus ist es Christus, der uns verbindet und nicht trennt.
Gott schaut uns alle mit der gleichen Liebe an. Mit dem Blick auf unsere Welt
mag dieser Gleichheitsanspruch merkwiirdig erscheinen, gar einen Widerspruch
darstellen. Machen sich Menschen doch eher dran abzugrenzen, zu trennen,
abzuwerten, auszuschlieBen und genau dahinein redet Gott. Dabei geht es nicht
um Gleichmacherei. Wir Menschen sind bekanntlich eine bunte Vielfalt. Wir
gehoren unterschiedlichen Bevélkerungsgruppen an, wir unterscheiden uns
hinsichtlich unseres Geschlechts, unserer Geburt, unserer sozialen Herkunft,
unserer sexuellen Orientierung, unserer politischen und weltanschaulichen
Uberzeugungen und das wird auch immer so bleiben. Das ist gut so, gesell-
schaftliche Unterschiede kénnen auch als Chance begriffen werden. Denn
homogene Gesellschaften verhindern
vielleicht auch eine Auseinander-
setzung um das Ringen eines guten
gesellschaftlichen Miteinanders.™ Die
Gefahr ist, wenn diese Verschiedenheit
der Gesellschaft zum Anlass genommen
wird, Menschen voneinander zu trennen,
sie herunterzumachen und im Extrem-
fall zu vernichten, bloR weil sie so sind
wie sie sind, das ist ein Problem.

Paulus sah sich dazu veranlasst seine Gedanken in einem Brief niederzuschreiben,
weil in die Gemeinden Menschen eingedrungen waren, die sich fiir etwas Besseres
hielten. Entweder weil sie jidischer Herkunft waren und sich damit in besonderer
Weise als auserwiahltes Volk Gottes betrachteten oder es waren da Esoteriker,

welche eine nur fiir sich bestimmte Geheimlehre in Anspruch nahmen und dann



waren da noch die Sturrkdpfe, die nur ihre Meinung gelten lieRen und keine
Riicksicht auf die Gemeinde als Ganzes nahmen. Damit spaltete sich die
Gemeinde und dem wollte Paulus etwas entgegensetzten.

,Hier ist nicht Jude noch Grieche, hier ist nicht Sklave noch Freier, hier ist nicht
Mann noch Frau; denn ihr seid allesamt einer in Christus Jesus.”

Spaltung, Trennung, Hass und Polarisierung spielt sich auch in unserer Kirche
wieder. Nicht zuletzt entfacht um die Frage nach dem Umgang mit Homo-
sexualitat. Der slidafrikanische Theologe David N. Field unternimmt in seinem
Buch ,Zu lieben sind wir da — der methodistische Weg Kirche zu sein” den
Versuch Ansatzpunkte zu liefern im Umgang mit Konflikten, die ,ohne die {iblichen
Sieg-Niederlage-Strategie auskommt.“’s Es geht dabei auch um die Frage, ,wie
wir als einzelne leben und wie wir unser Miteinander in einer Glaubensgemein-
schaft gestalten, in der Christen zusammenkommen, die in vielen Fragen gegen-
séatzliche Uberzeugungen haben“'¢. Weitergedacht, geht es auch darum, welchen
Anteil wir als Christ*innen und damit auch JAT Uber unsere kirchlichen Grenzen
hinweg beitragen kénnen, damit Gemeinschaft gelingen kann. Field formuliert
dabei den Gedanken einer Kirche als ,eine grenziiberschreitende Gemeinschaft”.”?
Besser konnte es im Blick auf das Thema dieses Artikels nicht formuliert sein.
JAT als eine grenziiberschreitende Gemeinschaft. JAT als eine Gemeinschaft,
die nicht misst anhand von sozialer oder ethnischer Herkunft, Geschlecht,
anhand von sexueller Orientierung oder unserer politischen bzw. weltanschaulichen
Uberzeugungen, sofern innerhalb dieser Meinungen und Ansichten Menschen
nicht diskriminiert, verletzt oder ausgeschlossen werden.

Wenn wir uns bei JAT mit diesem Thema beschéftigen, dann geht es darum die
Jugendlichen zu ermutigen auch dort wo sie herausgefordert werden, nicht
den einfachen Losungen, Erklarungen oder Handlungsmustern zu folgen. Es
geht darum Graben zu zuschaufeln, Mauern einzureien, Grenzen verschwinden
zu lassen.

Als JAT, als Kirche, als Gemeinschaft sind wir Teil dieser Gesellschaft und
aufgefordert, wenn nicht gar verpflichtet eine grenziiberschreitende Gemein-
schaft zu sein um dort wo Hass, Spaltung, Diskriminierung, Fremdenfeindlichkeit,
Antisemitismus und Hetze regieren Briicken zu bauen.




Herr gib mir Mut zum Briicken bauen

1. Herr gib mir Mut zum Briicken bauen,
gib mir den Mut zum ersten Schritt,
lass mich auf deine Briicken trauen,

und wenn ich gehe gehst du mit!

2. Ich mdchte gerne Briicken bauen,
wo alle tiefe Graben sehn,
ich méchte liber Zdune schauen und (iber hohe Mauern gehn.

3. Ich méchte gerne Hande reichen,
wo jemand harte Fauste ballt,
ich suche unabléssig Zeichen,

des Friedens zwischen jung und alt

4. Ich méchte nicht zum Mond gelangen,
jedoch zu meines Feindes Tiir,
ich méchte keinen Streit anfangen,
ob friede wird das liegt bei mir."®

GYELL diR VORsee




Zusammenfassung

Was will ich vermitteln?

Auch wenn es nicht immer so aussieht: Es spricht einiges dafir, dass jeder
Einzelne und wir als Gemeinschaft etwas bewirken kénnen. Stellen wir uns ein
Uhrwerk vor, dann sind es oft die kleinen Zahnrader, die das Ganze in Gang
bringen und die groRen Zahnrader am Laufen halten. Wenn es uns gelingt,
Briicken zu bauen und wir unsere Verantwortung darin begreifen Lésungen zu
finden, Ideen zu entwickeln um so einen Beitrag zu einem guten gesellschaftlichen
Leben leisten, welches auf gegenseitig Respekt, gegenseitigem héren und
anerkennen unserer Unterschiede beruht, dann sind wir einer Welt, in der Gottes
Liebe splrbar wird, ein ganzes Stiick naher gekommen. Die Liebe Gottes soll
Motiv sein hinzuschauen, nachzudenken, zu zuhéren und zu handeln und sie soll
helfen, eine grenziiberschreitende Gemeinschaft zu werden.

Was will ich bewirken?
Die Teilnehmer*innen und Zuhérer*innen des Abends sollen fiir das Thema
sensibilisiert werden. Es geht darum zu erkennen, dass es um mehr als um
Trennung, Spaltung und Hass geht. Es geht darum, ein Problembewusstsein zu
schaffen, wo Trennung, Spaltung und Hass unseren Alltag scheinbar dominieren —
wo vielleicht auch ich ,Spalter” bin. Es geht um unser globales Miteinander aber
auch um das Miteinander in unseren
Gemeinden, in der Schule, in unserem
Beruf oder in der StraBenbahn. Es geht
um unser soziales Miteinander im
GroRen aber auch im Kleinen. Der
Abend verstanden als MUT-Mach-
Abend den Kopf nicht in den Sand zu
stecken, sondern aufzustehen, um fiir
das Recht derer einzutreten, die selbst
zu schwach sind ihre Stimme zu
erheben. Aufzustehen da, wo Menschen-
rechte und Demokratie mit FiRen
getreten werden. Aufzustehen da wo
der Glaube fiir eine menschenverach-
tende und diskriminierende Ideologie
missbraucht wird. Wenn dies gelingen
kann, gelingt auch das Besondere des
Abends.
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Konsum und
Verantwortung

Achim Schubarth

Wie soll man einen Artikel mit 18.000 — 30.000 Zeichen {iber Konsumverhalten
und Weltverantwortung schreiben? Ich meine jetzt nicht, dass das zu wenig
»Spielraum” ist — sondern eher im Gegenteil. Denn sind wir doch mal ehrlich:
Jugendliche und junge Erwachsene mit bildungsnahem, biirgerlichem Back-
ground, wie sie die Mehrheit in unseren EmK-Gemeinden bilden, wissen doch
schon ziemlich gut Bescheid dariber, wie die Zusammenhé&nge zwischen ihrem
Konsumverhalten und der Umweltverschmutzung, dem Klimawandel und den
okologischen und sozialen Katastrophen in den Landern der siidlichen Erdhélfte
sind. Eltern, Lehrer und Medien haben sie schon zigmal dariiber aufgeklart.
Braucht's dazu noch einen Oko-Oberlehrer-JAT-Artikel?

Man sollte meinen: Nein. Die Fakten sind bekannt — unser Lebensstil in der
westlichen Welt produziert pro Kopf mehr C0?, als die Natur verarbeiten kann
und als die Atmosphare vertragt. Die Folgen sind schon sichtbar: Extremwetter-
Ereignisse bei uns, anhaltende Verschlechterung der Lebensbedingungen bei
den Menschen im Siiden, ansteigende Meeresspiegel, versinkende Inseln und
Kisten usw. Und dieser Lebensstil ist alles andere als alternativlos, denn vieles,
was wir tun und konsumieren, brauchten wir eigentlich gar nicht, spielt sich im
Bereich Luxus, Bequemlichkeit, Status und Gewohnheit ab. Also niichtern be-
trachtet verzichtbar. Aber warum verzichten wir trotzdem nicht darauf, obwohl
wir die Fakten sehen und die Zusammenhéange kennen?

Psychologen haben diesen Widerspruch so erklart: Verzichten féllt umso schwerer,
wenn ich den Erfolg des Verzichts nicht unmittelbar wahrnehme. Auf unser
Thema Uibertragen heilst das, wenn ich auf meine Flugreise nach Australien
verzichte und es regnet trotzdem so sehr, dass es das halbe Neckartal wegspiilt,
kann ich Zweifel kriegen, ob dieser Verzicht auf Australien etwas gebracht hat.
Wenn ich auf mein Steak verzichte und der Regenwald in Brasilien wird trotzdem
gerodet, um Soja als Viehfutter anzubauen, kann ich mich fragen, ob meine
Askese den indigenen Vélkern dort wirklich geholfen hat. Wenn ich miihselig



versuche, plastikfrei zu leben, und der Kunststoff-
Strudel im Pazifik wird trotzdem immer gréRer, ist
die Versuchung groR, es mit dem Plastik lieber
nicht so eng zu sehen und seine vielen praktischen
Eigenschaften doch zu nutzen. Wenn ich mir die
gerade so angesagte Jeans zum Schnappchenpreis
im Internet versage und dann irgendwann erfahre,
dass das Lohn-Niveau der Textilarbeiterinnen in
Bangladesch doch nicht gestiegen ist, fallen mir
keine Griinde mehr ein, warum ausgerechnet ich so
altmodisch rumlaufen soll.

Beim Durchschnittsmenschen, der nicht wie Greta
Thunberg drauf ist, scheint das nur verstandsmaRige
Erkennen der Zusammenhéange zwischen individuellem
Verhalten und seinen globalen Folgen als Motivation
also nicht auszureichen, um mit seinem Konsumver-
halten seiner Weltverantwortung gerecht zu werden.
Wobei ich jetzt schon unterstelle, dass der besagte Durchschnittsmensch iiber-
haupt akzeptiert, Weltverantwortung zu haben. Ich unterstelle das, weil ich
davon ausgehe, dass diesen Artikel in der Mehrzahl Menschen mit einer christ-
lich gepragten Sozialisation lesen. Im christlichen Kontext wird statt von ,Welt-
verantwortung” gern auch von ,Verantwortung fiir die Schépfung” gesprochen.
Dadurch kommt ein anderes, nicht rein intellektuell begriindetes Motiv fiir das
Uberdenken meines Konsumverhaltens ins Spiel — mein Glaube an einen Schépfer-
gott, dessen Schépfung ein Wert an sich und deshalb pfleglich zu behandeln ist
und dem ich mit einem Gott wohlgefélligen Leben dienen mochte.

Das mag jetzt dem einen oder der anderen doch zu fromm und deshalb immer
noch zu abstrakt sein. ,Ich lass mir doch meinen Glauben nicht absprechen, nur
weil ich gern immer das neuste Smartphone haben méchte.” Wem der/die
Né&chste néher ist als der Schopfergott des Alten Testaments, kann sich viel-
leicht leichter zu einem nachhaltigen Verhalten motivieren, wenn er/sie erkennt,
dass er/sie mit seinem/ihren Verhalten Vorbild ist fir Menschen, die ihm/ihr zu
so etwas wie ,Erziehung" anvertraut sind, sei es, weil’s die eigenen Kinder sind
oder die, die die Kita-Gruppe oder die Schulklasse besuchen, die ich als
Erzieher*in oder Lehrer*in leite, oder Sonntagsschul-, Jungschar-Kinder oder
Teenies, die ich in der Gemeinde betreue.



Zugegeben, diese intellektuellen, frommen oder vorbildlichen Motive, um das
eigene Konsumverhalten infrage zu stellen und — wo nétig — zu dndern, sind alle
sehr schwergewichtig, sehr ernsthaft — und irgendwie nicht prickelnd. Meine
These ist, dass sie genau deswegen nicht ausreichen, um die Welt zu verandern,
den Klimawandel zu stoppen, die Lebensverhaltnisse weltweit besser und
gerechter zu machen, auch nachfolgenden Generationen noch eine lebenswerte
Umwelt zu ibergeben. Ware es nicht irgendwie mdglich, dass Konsumverzicht
Spalt machen kann und Befriedigung schafft? Kultig sein mit altem Klapp-Handy?
Offis fahren und Spal dabei? Second-Hand-Klamotten als Statussymbol?
Wandern in Deutschland als Luxusurlaub? Urban Gardening und stolz drauf?

,Leben wie Oma friiher, aber jetzt” — vielleicht kann man den Begriff ,Konsum-
verzicht” ja auch so iibersetzen und ausprobieren. Uberlegt mal, was Oma, als
sie so jung war wie lhr, alles nicht hatte, was uns heute selbstverstéandlich ist.

Das erste Wahlscheibentelefon war schierer Luxus — es blieb vielleicht ihr
Letztes bis zur digitalen Umstellung der Telefonie, weil es ihr ausreichte, damit
zu telefonieren. Der VW Kafer 6ffnete die Tiir zur kleinen und zur groRen Welt
- fiir die ganze Familie. Lebensmittel wurden prinzipiell nicht weggeschmis-
sen, die faule Stelle wurde aus dem Apfel rausgeschnitten und der dann trotz-
dem zu Mus verarbeitet. Sie hatte kein Smartphone, kein SUV und keinen
Zweitwagen, keinen grofien Kiihlschrank aber auch keine grof3e Miilltonne.
Trotzdem konnte sie alle wichtigen Kontakte halten, war ausreichend mobil
und musste nicht hungern. Fragt sie doch mal, wie sie das geschafft hat und
ob sie dabei ungliicklich war.

Ich will keineswegs die ,gute alte Zeit" verklaren — es gab in Omas Jugendzeit
Lebensumsténde, die man sich zu Recht nicht zurlickwiinscht. Aber mir gefallt
die Idee, einfach mal fiir ein paar Tage auszuprobieren, wie Oma (und/oder Opa)
in den 50er, 60er Jahren des letzten Jahrhunderts den Alltag bewéltigt haben



ohne all das, was uns heute so un- oder wenigstens
schwer verzichtbar erscheint. Macht Euch doch mal
eine Liste von zehn oder 15 Dingen oder Routinen,
die damals den Alltag pragten, die es heute aber gar
nicht mehr oder nicht mehr in der damaligen Form
gibt bzw. von Dingen oder Routinen, die heute selbst-
verstandlich sind, die es damals aber noch nicht
oder nicht in heutiger Form gab. Ein paar Beispiele
habe ich weiter oben schon angedeutet: Damals
Festnetztelefon, oft nur eins irgendwo in der Nach-
barschaft — heute gibt's niemand mehr ohne Smart-
phone in der Tasche; Kleidung wurde ,aufgetragen”,
meist von mehreren Personen, wenn notig geflickt
- heute kauft sich (laut Statistik) jede/r
Bundesbiirger*in 60 Kleidungsstiicke pro Jahr (Quelle: https.//www.quarks.de/
umwelt/so-wenig-tragen-wir-unsere-kleidung/ [Stand: 08.12.19]); Einkaufen ging
Mann/Frau damals zu Ful} in den Laden um die Ecke oder per Bus in die néchste
groRere Stadt — heute fahrt man mal schnell mit dem Auto zum Einkaufs-
zentrum am Stadtrand oder erledigt das gleich im Internet. Gegessen wurde,
was der Laden oder der eigene Garten hergaben — heute gibt's immer alles zu
kaufen, Sonderangebote werden im Kiihlschrank gehortet und Convenience-
Produkte sparen mir sogar, Kochen kdnnen zu miissen (und wenn’s doch ver-
gammelt, ab in die Tonne — hat ja kaum was gekostet).

Beim Zusammenstellen solch einer Liste hilft Euch Eure Oma/Euer Opa sicher
gern und wenn lhr die/den nicht mehr habt, gibt's erfahrungsgeman in jeder
EmK-Gemeinde eine Reihe von Vertreter*innen dieser Altersklasse, die gern von
friiher erzahlen. Und zur besonderen Inspiration kann man sich zum Auftakt so
einer Woche des Retro-Lebens in gemiitlicher Runde einen deutschen Heile-
Welt-Film aus den 50er oder 60er Jahren mit Curd Jiirgens, Lilli Palmer, Heinz
Erhard oder Lilo Pulver anschauen. Wenn Ihr Euch dabei nicht so sehr auf die
Handlung, sondern auf die Requisiten und die Szenerien fokussiert, konnt Ihr
eine Menge Dinge und ,Rahmenbedingungen” entdecken, die in solchen Filmen
ganz selbstverstandlich ihren Platz haben, aus heutiger Sicht aber ratselhaft
oder komplett aus der Zeit gefallen erscheinen (und ich meine jetzt nicht, dass
man damals noch immer und {iberall rauchte). Und danach konnt lhr ja mal
ausprobieren, wie das so funktioniert hat, den Alltag zu gestalten mit den dama-
ligen Moglichkeiten und unter den damaligen Bedingungen, vielleicht auch nur
als Gedankenexperiment.



Zum Abschluss konnt Ihr Bilanz ziehen: Was kam zu Recht in die Tonne und
sollte dort bleiben, was funktioniert auch im 50er-Jahre-Modus ganz gut, was
braucht man heute einfach nicht mehr, was ist heute schlicht besser als damals?
Vermutlich werdet Ihr zu dem Schluss kommen, dass das Optimum unter Nach-
haltigkeitsaspekten irgendwo zwi-
schen den eingeschrankten Moglich-
keiten der Nachkriegszeit und dem
Uberfluss- und Luxuspotential unserer
Zeit liegt. Und diese Erkenntnis hilft
dann hoffentlich, dieses Uberfluss- und
Luxuspotential nicht gedankenlos
auszuschdépfen, sondern bewusst auf
das eine oder andere zu verzichten und
ein bisschen retro zu leben, weil’s in
der einen Probewoche doch auch
irgendwie Spall gemacht hat und halt
einfach auch kultig ist.

Zusammenfassung:

1. Was will ich vermitteln?

Mir geht es nicht darum, noch mehr Fakten iber die Umwelt- und
Sozial-Unvertraglichkeit einer Vielzahl von Produkten unseres alltag-
lichen Gebrauchs aufzuzdhlen, méglichst noch mit endlosen Reihen
abstrakter Zahlen ergénzt (,beliebt” sind Tonnen CO? oder Liter virtu-
elles Wasser bei der Herstellung). Ich bin davon iiberzeugt, dass
junge Menschen liber diese Zusammenhénge heute grundsatzlich
Bescheid wissen und in der Lage sind, Details problemlos zu goo-
geln. Mir ist vielmehr daran gelegen die jungen Leute zu motivieren
dieses Wissen auch anzuwenden, sprich: es in ihrem Leben und
Alltag wirken zu lassen.

2. Was will ich bewirken?

Ich bin davon (iberzeugt, dass die vorher angedeuteten Fakten intensi-
ver wahrgenommen werden, wenn man sie nicht von irgendeinem
Experten vorgesetzt bekommt, sondern sie selbst recherchieren muss
und sei es im Schulbuch oder eben im Internet. Genauso bin ich davon
liberzeugt, dass man Zusammenhénge besser begreift und verinner-
licht, wenn man sie selbst aus den vorliegenden oder gefundenen
Fakten geknipft hat und sie nicht besagter Experte vorbetet. Genau
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das will ich bewirken, wenn ich auf die Vorlage dieser Fakten weitest-
gehend verzichte und die jungen Menschen dadurch dazu ,n6tige”, ihr
Wissen zu aktivieren und aufzufrischen und auch noch zu globalen
Zusammenhé&ngen zu verkniipfen.

3. Was ist das Besondere des Abends?

Wenn man den Abend z. B. als Vorbereitungs-Workshop fiir eine von
mir skizzierte ,Woche des Retro-Lebens” gestaltet, er6ffnen sich einige
kreative Moglichkeiten, die Frage ,Was haben wir und was brauchen wir
davon wirklich?” anzugehen: Vom klassischen Brainstorming uber die

genauso klassische Internetrecherche tber Plauderstiindchen mit 2
alteren Gemeindezugehdrigen bis hin zu besagtem Heile-Welt-Film- <
Abend - motivierten jungen Menschen féllt wahrscheinlich noch viel 4
. L . o
mehr ein. Am Ende haben sie sich selbst beigebracht, was umwelt- =
maRig an unserem Konsumverhalten nicht so toll ist, wo sie also
ansetzen konnen, um ihrer (christlich oder sonst wie begriindeten)
Weltverantwortung gerecht zu werden und wie das alles auch noch ein
wenig Spall machen kann — ohne dass ihnen irgendein Oko-Oberlehrer g’
dies mit erhobenem Zeigefinger, diisteren Weltuntergangsbildern und, 2
damit das Gewissen auch noch angemessen belastet wird, mit ein- %
schldgigen Bibelzitaten eingetrichtert hat. 8
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Tipps fiir die Verkiindigung bei JAT

Immer wieder ist es eine groRe Herausforderung wahrend eines JAT-Tages, bzw.
innerhalb von finf Stunden eine Predigt zu schreiben.

Im Folgenden bekommt ihr hoffentlich einige Tipps an die Hand, die euch wah-
rend eines solchen JAT-Tages als Stiitzen dienen sollen.

Der folgende Artikel soll euch dabei helfen ein wenig Struktur in eure Gedanken-
gange zu bringen und einige Hilfen in der oft sehr stressigen Vorbereitung an die
Hand zu geben.

Schon morgens beim Impuls solltet ihr euch {iberlegen:
’]"’:}O‘{.? CIN  was beschaftigt mich an dem Thema, iiber das der andere

gerade seinen Impuls halt? Welcher Satz trifft mich mitten

ins Herz? Meistens gibt es ja auch bei jedem Impuls eine
Gruppenphase, bei der ihr zumindest ein wenig abspiren konnt, was die Teilneh-
menden an dem Thema interessiert. Zudem hilft es manchmal auch einfach
wahrend des Impulses in die Runde zu schauen. An den Reaktionen der Teilneh-
menden auf das Gehdrte konnt ihr oft sehen, was sie besonders betrifft.

Sehr hilfreich kann auch der Kernteam-Workshop sein, um genau herauszufinden,
was die Jugendlichen eigentlich an dem Thema angesprochen hat. Sonst lduft
man als Kernteam Gefahr Dinge zu predigen, die selbst an dem Thema interessie-
ren, aber nicht unbedingt bei den Jugendlichen den Nagel auf den Kopf treffen.

Im Anschluss an den Impuls, bei der Besprechung im Kernteam, wére es durch-
aus hilfreich, wenn alle Gedanken in einigen Punkte gebiindelt werden, auf denen
die Predigt aufbaut. Natrlich ist es nicht immer moglich schon an diesem Punkt
zu gliedern, aber wenn jemand vom Kernteam mitschreibt und schon einmal
grob gliedert, ist das auf jeden Fall sehr hilfreich.

Zunéachst gibt es ja bei der Vorbereitung zwei groRe Predigtarten. Das wére
einmal die Predigt am Text, wie ihr sie wahrscheinlich eher aus der sonntéagli-
chen Predigt kennt und zum anderen die Predigt tiber ein Thema. Wahrschein-
lich diirfte die Themenpredigt fir die Verkiindigung auf JAT mehr im



Vordergrund sein, da es ja nun mal fiir jeden Tag ein Thema gibt. Aber nun
zunachst einmal einige Hinweise fiir die Predigt am Text bzw. auch bereits fir
die Verwendung von nur einem Vers:

Zur Predigt am Text ...

Dazu das sogenannte ,homiletische Dreieck":

gg{:@; fert’

Verkindiger He'rer

1. Zunachst geht man vom Bibeltext aus und fragt danach, was der Text an
sich zu sagen hat. Was ist die Aussage der Geschichte/des Verses/des
Kapitels, das ich lese? Es hilft dafiir unterschiedliche Ubersetzungen durch-
zugehen wie Elberfelder/Luther/Basisbibel. Wir sind sehr von der Lutherbi-
bel gepragt, dennoch hilft es unterschiedliche Ubersetzungen vergleichend
hinzuziehen und eine zu nehmen, mit der die Jugendlichen auch etwas
anfangen kdénnen. Manche Wérter in einigen Ubersetzungen sind den Ju-
gendlichen einfach nicht mehr geldufig. Sehr zu empfehlen ist meiner
Meinung nach die Basisbibel, die eine gut verstandliche Sprache besitzt und
dennoch eine relativ wortgetreue Ubersetzung beinhaltet.

Tipp: Unter www.bibleserver.com gibt es nahezu alle Bibellibersetzungen,
die du gebrauchen kannst. Es hilft den Text mehrere Male durchzulesen und
sich die zentralen Worte des Abschnittes klarzumachen. Wichtig ist: Verse
diirfen nicht aus ihrem Zusammenhang gerissen werden, bis sie irgendwie
die Meinung zu belegen scheinen, die ihr als Verkiindigerin gerade kundtun
mochtet.

2. Dann frage ich danach, was der Text mir ganz personlich sagt. Die Zuhore-
rinnen héren, ob der Text mich selbst betroffen macht oder nicht. Was sagt
mir der Text? Dazu kann zum Beispiel auch der zentrale Vers der Predigt auf
ein Blatt geschrieben und persoénliche Beispiele der letzten Wochen und
Monate aufRen herum notiert werden.

3. Der dritte Schritt ist dann: was sagt der Text den Horerlnnen? Was ist im
Text wichtig fir die Horerlnnen? Was mdéchte ich den Horerlnnen mitgeben
an diesem Abend? Das funktioniert besonders gut, wenn man sich eine
Person im Raum denkt, fiir die man die Predigt schreibt.



Das Finden eines Textes ist ja manchmal schon an sich ein Problem, manchmal
erinnert man sich grob an einen Vers, weill aber nicht mehr genau, wo er steht.
Dafiir, oder auch fiir einzelne Begriffe, ist oft eine Konkordanz sehr hilfreich.

Ansonsten kann sehr einfach im Internet nach Schliisselbegriffen gesucht
werden. Von der Deutschen Bibelgesellschaft gibt es online eine Konkordanz, in
der nach Stichworten gesucht werden kann. Nach einer ersten Suche auf der
Webseite werden einige Unterthemen festgelegt. Wie z.B. bei dem Thema Gebet:
Gebet in Jesu Namen, im Leiden, als Danksagung, Fiirbitte. Bei einem Klick auf
das jeweilige Unterthema werden dann die jeweiligen Bibelstellen angezeigt.

= https://www.die-bible.de/bibeln/bibellexikon/konkordanz-themenregister/

= Oder unter: www.bibel-online.net
Die beste Losung ist aber selbst einfach eine Konkordanz mitzubringen oder
einfach kurz den/die PastorIn vor Ort zu fragen.

Von einem vorgegebenen Thema zur Verkiindigung

Wenn Ihr ein bestimmtes Thema habt und dazu eine Predigt schreiben miisst,
wie es bei JAT eigentlich meistens der Fall ist, dann gilt eigentlich genau dassel-
be wie bei einer Textpredigt. Sucht ihr nach Bibelstellen zum Thema, dann werft
schnell einen Blick in die Konkordanz.

Es kann helfen noch bevor ihr beginnt zu schreiben folgenden Satz zu formulie-
ren ,Ich predige heute iber das Thema.... und das Ziel der Predigt soll sein,
dass..". Das klingt zundchst sehr primitiv, ist aber auf jeden Fall eine wichtige
Hilfe, um sich nicht zu verzetteln.

Zwei Worte sind wichtig fiir die Einleitung einer Predigt: kurz und prézise. Sie
sollte auBRerdem zum weiteren Zuhdren motivieren und diese Starke liegt vor
allem in ihrer Kiirze. Dazu darf das Hauptziel meiner Predigt auch schon in der
Einleitung einmal aufleuchten. Interessant kann es auch sein in der Einleitung
Fragen zu stellen, provokante oder liberraschende Fragen, die im Hauptteil der
Predigt beantwortetet werden, aber zunachst einmal stehen gelassen werden.

Im Hauptteil sollte allen zentralen Punkten auch ungeféhr der gleiche Raum
gegeben werden. Dazu kann es helfen die Predigt zwischendrin schon einmal
auszudrucken, weil dadurch besser vor Augen gefiihrt werden kann, wie lange
die einzelnen Abschnitte sind. Wenn es dir wichtig ist, dass ein bestimmter
Punkt als zentral in der Predigt wahrgenommen wird, so muss dieser Teil auch



einen entsprechenden Raum auf der Textebene einnehmen und ausreichend
entfaltet werden.

Zum Schluss:

Fir den Schluss gibt es wieder einmal einige unterschiedliche Mdglichkeiten.
Optimal ist es, wenn noch einmal ein Bogen zur Einleitung geschlagen werden
kann. Wichtig: Im Schluss werden keine neuen Gedanken aufgenommen. Es wird
allenfalls nochmal wiederholt und verdeutlicht, was im Hauptteil schon zum
Ausdruck gebracht wurde, aber es wird kein neuer Punkt im Schlussteil entwickelt.

Fir Themen und Textpredigt gilt gleichermalen:
Einfach. Biindig. Bildreich. Authentisch. Praktisch.

. , Damit ist nicht gemeint zu predigen als hatte man ein naives
(,tf.J’l([' Publikum vor sich, sondern es geht darum auf abstrakte Satze
zu verzichten. Wir alle kennen diese Predigten, in denen scho-
ne, teilweise auch kunstvolle Satze aneinandergereiht werden,
aber man weil direkt nach der Predigt eigentlich nicht mehr, was der Prediger
gesagt hat.
Wir sind durch unser Umfeld gepragt, daran passt sich auch unsere Sprache an,
wir verwenden Worte aus dem Berufs- oder Unialltag, die den Jugendlichen
einfach nicht bekannt sein. Deshalb achtet darauf, dass eure Sprache einfach
und somit fiir jeden klar verstéandlich bleibt.
Und verwendet keine Floskeln, die in Predigten manchmal gebraucht, aber nicht
wirklich erklart werden. Abgesehen davon, dass einige Floskeln grundsatzlich
auf ihren Wahrheitsgehalt gepriift werden sollten, sagt nicht einfach ,in Jesus
kam Gott uns ganz nah", sondern lbersetzt, warum bzw. was das bedeutet.
Genauso verhélt es sich mit bestimmten Worten. Man muss sich bewusst sein,
dass Worte wie ,Siinde", ,Bul3e”, ,Heil* heute nicht mehr zum Sprachgebrauch
und vor allem auch nicht mehr in das Verstandnis der Jugendlichen passen. Sie
miissen erklart werden oder andere Begriffe dafiir gefunden werden, wobei es
oft schwer ist firr solche Worte eine wirkliche Entsprechung zu finden.

) Eine Gliederung schon wahrend der Kernteambesprechung,

]‘,‘ll "l[* nach dem Impuls oder kurz danach kann helfen euch nicht in
Nebensachlichkeiten zu verlieren. Als Predigerln méchte man
manchmal Dinge in die Predigt einbauen, die nicht wirklich

100% zum Thema passen. Hier gilt ,kill your darlings”. Versucht nicht zu viel mit

einer einzigen Predigt sagen zu wollen. Weniger ist in dem Fall mehr.

Das heil}t, alles, was nicht zu den zentralen Satzen oder Thesen der Predigt

passt, kommt raus. Damit sich die Horerlnnen das Ganze nachher besser




merken kdnnen, ist es immer schon, wenn die zentralen Punkte ansprechend
formuliert sind, versucht Catchphrases zu finden. Auf jeden Fall sollten die
Hauptpunkte gut memorierbar sein. Oder iiberraschend formuliert: ,Gott gibt es
nur zu dritt” ist vielleicht verwunderlicher als ,Die Dreieinigkeit Gottes”. Auler-
dem ist es auch gut, wenn ihr nicht nur durch Uberschriften eure Abschnitte
gliedert, sondern unter jede Unterschrift schreibt welche Funktion dieser Ab-
schnitt hat. Sprich: Was will ich mit diesem Abschnitt sagen?

) Jesus selbst verwendet in seiner Rede viele Bilder, vor allem

Ill/{‘t (ld" in seinen Gleichnissen. Dadurch versuchte er bewusst

Beispiele aus dem Alltag der Menschen zu nehmen, damit es

ihnen maglich war Verbindungen zu ihrem wirklichen Alltag
zu schaffen. Horer schweifen immer nach einer bestimmten Zeit einfach ab. Sie
brauchen Bilder, die sie packen, die sie nicht vergessen konnen, Beispiele, die
ihren Alltag betreffen. Darum verwendet konkrete Bilder. Abstrakte Gedanken-
gange bleiben nur schwer hdangen. Wenn einem keine eigenen passenden Bilder
und Beispiele dazu einfallen, so kann man auch schon gegebene Bilder der Bibel
verwenden, z.B. die Gleichnisse Jesu. Auch die Psalmen sind voll von Bildern
und auch Paulus verwendet Bilder wie den ,Leib Christi“. Im Buch der Spriiche
sind haufig sehr pragnante Satze und Bilder zu unterschiedlichen Themen
formuliert, die sich auch hervorragend fiir Predigten eignen. Nehmt auch Bei-
spiele aus eurem eigenen Leben, auch Dinge, die ihr eurem eigenen Versagen
zuschreiben wiirdet. Es bietet den Jugendlichen die Mdglichkeit sich zu identifi-
zieren und zu erkennen, dass sie mit ihren Problemen nicht alleine dastehen.
Trotzdem miissen Beispiele wie die Faust aufs Auge passen. Wenn sie nur zur
Halfte passen oder man sie erst erkldaren muss, damit klar wird, warum sie an
dieser Stelle erzahlt werden, dann raus damit.

) . Predigt so wie es euch entspricht und nicht so wie ihr
»tl d’ ('I" l\d: gerne predigen wiirdet. Es mag Leute geben, die tolle
Poetryslams schreiben kdnnen oder auf andere Weisen
die Zuhorerinnen fiir sich gewinnen kénnen. Wichtig ist,
dass ihr mit eurer Person das wichtigste Zeugnis dessen seid, was ihr sagt. Also
predigt so, wie es euch entspricht und nicht so wie ihr gern predigen wiirdet.

: Es muss nach der Predigt klar sein, was ihr Bezug zum
] g 6 r’[’f { 1\ ’ Alltag ist. Und wenn es nur eine Sache ist, so sollten alle
Horerlnnen mit einer Sache rausgehen, die sie entweder
weiter zum Nachdenken bringt oder eine Sache, die sie im
Alltag umsetzen kdnnen. Dabei darf es durchaus etwas sein, das herausfordert
und wenn es nur eine Kleinigkeit ist.



Auf welche Weisen kann ich sonst noch meine Predigten gestalten?
Wichtig: Man muss das Rad nicht neu erfinden.

Es gibt so viele Poetlnnen und Schriftstellerinnen und Theologlnnen, die Sétze
schon besser formuliert haben, als wir das teilweise kdnnen. Eine Predigt kann
auch gut auf einem pragnanten Zitat aufbauen. Auch im Gesangbuch der Evan-
gelisch-methodistischen Kirche stehen Zitate, nach Themen wie ,Nachfolge,
Lob, Gebet und Vertrauen“ sortiert.

Einzelne Liedzeilen (nicht nur aus christlichen Liedern) kénnen als Grundlage
dienen. Es kann eine Predigt auch an einer speziellen biblischen Geschichte
orientiert sein, die packend erzahlt wird, sodass die ganze Predigt in die Ge-
schichte eingebettet ist. Vielleicht auch einmal aus einer ganz anderen Perspek-
tive, nicht unbedingt die eines Menschen. Oder verkleidet euch wie eine Person
aus der Geschichte, nehmt auf der Biihne die Position der Person ein, die sie
eurer Meinung nach in der Geschichte hat und erzahlt die Geschichte aus ihrer
Perspektive.

Weitere Mdglichkeiten sind: Liedpredigten/-andachten, Bilder und Cartoons,
Anspiele, ein Witz (aber bitte passend und wirklich witzig sonst wird es richtig
peinlich) oder predigt mit Gegenstédnden. Nehmt euch einen Gegenstand mit, der
fiir euch mit dem heutigen JAT - Thema zu tun hat. Uberrascht die Horerlnnen!

Wenn ihr fertig seid und die Predigt geschrieben habt,
l 'l\l ll\(' 1//(/ dann kann es zum einen helfen einfach jemand ande-
ren darliber schauen zu lassen. Andererseits hilft es
auch kurz die Augen zu schlieRen. Versuche als Hore-
rin an den Text zu gehen und dann die ganze Predigt noch einmal als Horerln zu
lesen und wahrend dem Lesen zu (iberlegen, ob alles verstandlich erscheint.
Wenn nicht, dann muss an manchen Stellen noch nachgebessert werden.
Die Zeit an so einem JAT- Tag ist immer knapp bemessen, aber dafiir sollte
immer noch Zeit sein.

Dinge die sonst noch bei einer JAT Predigt wichtig sind:

Das Thema mit der Dialogpredigt auf JAT. :) Es kann wirklich funktionieren, ohne
dass es gekiinstelt wirkt. Dazu miisst ihr aber zuvor genau festlegen, wer wel-
chen Teil schreibt. Es kann helfen an einem gemeinsamen Skript zu schreiben.
Einer beginnt zu schreiben und der andere liest durch, was zuvor geschrieben
wurde und schreibt seinen Teil direkt darunter, so kann sichergestellt werden,
dass ihr auch wirklich aufeinander eingeht. Wenn ihr merkt, dass es nicht funkti-
oniert, dann macht lieber zwei Predigtteile als eine gekiinstelte Dialogpredigt.




o ( \ d Uberlegt euch, ob ihr ein Headset wollt oder ein Hand-
( O V \ g mikro. Ich personlich mag es nicht, wenn ich ein Head-
set trage, wenn ich predige. Ich habe immer das Ge-
fiihl, dass man mich dann laut atmen hort. Ich fiihle
mich dann unwohl, auch wenn ich weil}, dass ich mit Headset mehr Bewegungs-
spielraum hitte. Uberlegt euch also: Handmikro oder Headset?

Uberlegt euch auch: Wollt ihr einen Tisch oder reicht ein Notenstéander? Uberlegt
euch vorher, wo ihr auf der Biihne stehen wollt. Ihr werdet niemals die Zeit haben
eure ganze Predigt auf der Biihne vorher zu {iben, aber iiberlegt euch wenigstens
5 Minuten kurz, wo ihr euch hinstellen wollt. Als Predigerin ist es wichtig, dass
man den Raum fiir sich einnimmt und sicher auf der Biihne steht. Uberlegt euch
auch in welcher SchriftgroRe ihr eure Blatter ausdrucken mochtet und in wel-
chem Format: DIN A4 oder Karten in der Hand? Das scheinen alles Nebensach-
lichkeiten zu sein, aber das sind sie nicht. Sie sorgen fiir euer Wohlbefinden auf
der Biihne und das brauchst man, um sich voll und ganz darauf konzentrieren zu
koénnen, was man sagen will.

Einbezug des Publikums: Ihr kdnnt dem Publikum gerne Fragen stellen, um
sie mit einzubeziehen und sie bei Laune zu halten, aber nur solche, bei denen
ihr euch sicher seid, dass sie eine schnelle Antwort darauf finden. D.h: Fragt
sie nicht nach dem Sinn des Lebens, denn das wird keiner von ihnen schnell
beantworten konnen und wenn dann keine Antwort kommt, wird es fiir euch
peinlich. :)

Noch eines:
Schreibt betend, Gott ist der Kreativste, er wird euch gute Gedanken geben.

Leonie Rentschler



Der Overhead-Projektor-Workshop

Es ist neu und gleichzeitig alt.

Es ist Video-WS und gleichzeitig Live-Performance.
Es ist Nervenkitzel und gleichzeitig Entschleunigung.
Es ist Luftanhalten und gleichzeitig Abschalten.

Inspiriert von einem Theaterstiick mit Overheadprojektor-Biihnenbild entstand
die Idee, dieses - bald wohl der Vergangenheit angehorende - Medium als neue
Workshop-ldee fiir JAT auszutesten.

Der komplette JAT-Einsatz war ein Experimentieren, stéandig kamen neue Ideen
und Médglichkeiten auf.

Was man sich unter dem Overheadprojektor-WS vorstellen kann, sollte
und muss:

Einzuordnen wére dieser WS wohl zwischen Theater
und Video-WS, mit je nach Inhalten auch Tendenz
zum Symbol- und Sprache-Stil.

Der Beitrag kann auf verschiedenen Ebenen erarbeitet
werden. Zum einen auf der Projektionsflache des
Projektors und zum anderen an der beschienen
Wand auf der Biihne. Natiirlich Iasst sich das auch
gut miteinander verbinden und ermdoglicht dadurch
eine ganz neue Ausdrucksmethode.




Workshop

Die Vorgehensweise:

Eine Idee muss her, egal ob Liedtext, Gedicht oder
ein eigenes Skript, ...

Wir sammeln Ideen und kléren, ob jemand auf der
Bihne aktiv sein mochte, ob wir alles aus dem OFF
machen wollen, ob stumm oder mit Text vorgetragen
werden soll, ...

Der Rest entsteht im gemeinsamen Herantasten und
Experimentieren.

Unsere Ideen und Umsetzungen:

m Klassischer Scherenschnitt
= Figuren an SchaschlikspielRen wie beim Kasperletheater

= Butterbrotpapier und Transparentpapier - unterschiedliche Dicken lassen
unterschiedlich viel Licht durch, somit entstehen Landschaften, Gebirge,
Schattenspiele etc.

m Zweite Ebene durch Gestelle und/oder Plexiglasscheibe - mit der Scharfen-
regulierung am Projektor konnte zwischen den Ebenen gewechselt werden

= Wasser und Farben - nicht direkt auf die Projektionsflache, sondern als
Untergrund eine Plexiglasscheibe (um den Projektor zu schiitzen)

= Zum Thema Farben: manche Farben (z.B. Wasserfarben) sind projiziert
nicht farbecht - Tinten und Farbe von Krepppapier jedoch wird 1 zu 1 auf
die Leinwand uibertragen

= Mehl - als cooler Effekt z.B. als Schnee oder langsames Ausblenden - auch
moglich mit Sand etc.

= Arbeiten mit 2 Overheadprojektoren auf der Biihne (sehr kompliziert im
Live-Auftritt)

m Live Sketchbook - als Art Tagebuch oder Alltagsgekritzel die Projektions-
flache verwenden (das ganze Publikum hat Anteil)



Interessant fiir die Zuschauer ist der
Arbeit zuzusehen, die sich normaler-
weise hinter den Kulissen abspielt und
beim OHP-WS eben vor der Kulisse
stattfindet. Dadurch ist der Zuschauer
direkt involviert in den kreativen und
aufwandigen Ablauf des Beitrages.

Eine der schonsten Riickmeldungen
flir uns war, dass der Beitrag dem
Abend etwas Entschleunlgung bringt. Es dauert meist einige Augenblicke bis
alles aufgebaut ist - alle sind gespannt, weil niemand weil3, was zu erwarten ist.

Im Grunde genommen passiert nicht viel auf der Biihne, aber jeder Handgriff hat
seine Wirkung. Es geschieht wenig parallel. Ohne Specialeffects fast wie eine
kleine Hommage an den Minimalismus. Die Reaktion war Begeisterung.

Es hat unglaublich viel Freude gemacht.

Daniel Bayha und Tabea Leonhardt
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P2 VOR... =

How to do a Schlupfwinkel

Im Schlupfwinkel treffen sich kleine Gruppen von ca. 5 bis 7 Personen zusammen
mit 1 oder 2 Leitern mehrfach wahrend der JAT-Woche. Dort besteht die Mog-
lichkeit, sich fiir jeweils ca. 90 Minuten gegenseitig besser kennenzulernen, das
personliche Erleben des Einsatzes zu reflektieren oder (iber die unterschiedlichs-
ten Themen zu reden.

Ziele der Schlupfwinkel sind:

= Niemand geht unter (was im Getummel der
Woche schnell geschehen kann)

m Schlupfwinkelleitende sind besonders aufmerk-
sam fir die Teilnehmer des Schlupfwinkels, ob
jemand gerade eine Stimmungs- / Glaubenskrise
hat, Liebeskummer, Probleme in der Familie
oder sich schlicht einsam fiihlt.

= Angeregte Themen, Impulse der Woche kdnnen
aufgegriffen und noch einmal vertieft werden.

= Soll ein Raum sein, wo jeder / jede ernst genom-
men wird, man sich angenommen fiihlt und die
Madglichkeit hat sich mal alles von der Seele zu reden.

+ Was im Schlupfwinkel gesagt und erzahlt wird, bleibt im Schlupfwinkel!



Wir schlagen euch folgende Ideen fiir die einzelnen Tage vor:

1. Schlupfwinkel — Sonntagnachmittag

Ziel: Vertrauen schaffen + (fir die Schlupfwinkel Leitenden) NAMEN LERNEN!
= Beginn mit einem Gebet (SW-Leitende)

= Kurze Vorstellungsrunde (Name, Wohnort, Gemeinde — EmK oder was
anderes?)

m Icebreaker Spiel
= Gesprachsrunde (Siehe Starterpack fiir anregende Gespréache)
= Glaubensvertiefung (Vorschlédge siehe unten)

= Sonstige Beschaftigungsmaoglichkeiten (Vorschlage siehe unten)

= Abschluss mit Gebetsgemeinschaft (siehe Vorschldge)

2. Schlupfwinkel — Mittwochnachmittag

Ziel: Die Halfte der Jugend Aktions Tage sind schon rum. Die Jugendlichen
sollen die Moglichkeit haben diese Woche zu reflektieren. Fiir die Leitenden
ist es wichtig, herauszufinden, ob etwas aufgebrochen ist, Gesprache
notwendig sind.

= Beginn mit einem Gebet (SW-Leitende)

= Wie geht’s mir Runde? Alle sollen erzahlen, wie es ihnen geht, wie sie den
JAT erleben. Fihlt ihr euch wohl? Habt ihr was neues gelernt oder entdeckt?
(weitere Fragen zu den Abenden siehe unten)

= Glaubensvertiefung (Arbeitet am
Blob Tree oder an dem Koordina-
tensystem weiter)

= Sonstige Beschéaftigungsmaoglich-
keiten (Vorschléage siehe unten)

= Abschluss mit Gebetsgemein-
schaft (siehe Vorschlége)




3. Schlupfwinkel — Samstagnachmittag

Ziel: Der JAT ist fast rum. Die Jugendlichen sollen die Ergebnisse dieser
Woche sammeln. Ebenso sollen sie ermutigt werden, wieder in ihre
Gemeinden zu gehen.

= Beginn mit einem Gebet (SW-Leitende)
= Spaziergang (viele sind sehr miide — bisschen Bewegung ist gut)

= Glaubensvertiefung (Schliet Blob Tree / Koordinatensystem ab) Sind
die Wiinsche / Vorstellung, die zu Beginn da waren, erfiillt? Wenn ja /
wenn nein, warum?

= Austausch: Uber die Beziehung zu Gott und den Glauben: Wie ist der Stand
nun? Wie geht es nach dem JAT weiter? (viele erleben immer ein Tief — was
kann man tun, dass man nicht in ein JAT-Loch fallt)

m |dee: Gebetspaten ausmachen. Jeder zieht einen Namen oder man ordnet
sich selber einander zu und verpflichtet sich, die ndchsten Wochen fiireinander
zu beten, sich auch tiber Whats App auszutauschen.

= Hinweis auf andere Veranstaltungen geben, wo man sich wieder sieht:
Elements etc.

m Aktion: Jeder schreibt zum Abschluss eine Postkarte / Brief an eine oder
alle Schlupfwinkel Teilnehmer (Achtung: Kostet viel Zeit, dann muss
anderes wegfallen)

= Abschluss mit Gebetsgemeinschaft (siehe Vorschldge)




Icebreaker
Samtliche Kennenlernspiele, die auch mit kleineren Gruppen gut gehen, sind gut.
Beispiele:

= Wer war’s ?
Jeder in der Gruppe schreibt 2-3 peinliche, lustige, besondere Geschichten
auf einen Zettel (jedes Ereignis einzeln aufschreiben). Diese werden dann in
einem Korbchen gesammelt. Danach zieht reihum jeder / jede eines aus
dem Korbchen, liest es vor und rdt zu wem es gehért. Man kann das auch
mit eine Art Steckbrief machen: Jede Person schreibt auf einen Zettel Alter,
Lieblingsfach, Hobbie, Lieblingsfilm/Lieblingsbuch und wirft es in ein Korb-
chen. Wieder wird reihum geraten, welche Person dahinter steckt.

= Assoziationskette:
Bei diesem Spiel gibt es keine Gewinner oder Verlierer. Alle Spieler stehen
im Kreis und ein Spieler sagt laut ein beliebiges Wort. Nun sagt der Spieler
links neben ihm ein neues Wort was ihm spontan (SOFORT) zum gesagten
Wort einféllt. Der nachste Spieler reagiert wiederum auf dieses neue Wort
und ruft seine Assoziation in den Kreis. So geht es immer weiter im Kreis
rundherum bis der Spielleiter abbricht. Es entsteht eine Kette von Wértern
die irgendwie miteinander zu tun haben. Wichtig ist, dass dabei nicht nach-
gedacht und das Gesagte nicht kommentiert wird. Uber dieses Spiel kann
man ganz gut heraushéren welche Themen den Spielern im Kopf herum
spuken. Mit etwas Gliick entsteht in der Gruppe etwas Vertrauen und das
Gefiihl, dass man alles sagen darf und man nicht jedes Wort auf die Gold-
waage legen muss. Wenn wahrend des Spiels eine bestimmte Thematik
(Sexualitat, Drogen, Tod, ...) immer wieder die Runde macht, kann der Spiel-
leiter das Thema aufgreifen.

= Namenskette:
Stufe 1
Die Namenskette ist ein Kennenlernspiel, welches auch dazu dienen kann
die Konzentration innerhalb einer Gruppe zu steigern. Es eignet sich auch
flir Theatergruppen oder fiir Seminare zum "wach werden". Alle Spieler
stehen in einem Kreis. Ein Spieler beginnt, nennt den Namen eines beliebigen
Mitspielers und zeigt mit ausgestrecktem Arm auf diesen. Der benannte
Spieler legt eine Hand auf seinen Kopf, als Zeichen dafiir, dass er bereits
genannt wurde und nennt einen weiteren Namen und zeigt auf die Person.



Dies wird fortgesetzt bis alle Namen einmal genannt wurden und man eine
geschlossene Kette bzw. Reihenfolge hat. Es ist wichtig, dass sich jeder
seinen Vorganger und seinen Nachfolger merkt. Nun wiederholt man die
gebildete Kette mehrmals in schnellerer Abfolge.

Stufe 2

Soweit war es einfach. Nun fiihrt man eine zweite Kette ein - diesmal mit
Farben - in einer neuen beliebigen Reihenfolge. Nach erfolgreichem Test der
Farbkette kann man nun die Namenskette und die Farbkette gleichzeitig
starten. Bevor man die Kette weitergibt muss man sicher sein, dass der
Empfanger einen auch wahrnimmt. Blickkontakt herstellen! Bereit fiir eine
dritte Kette? Wie ware es mit Tieren oder Speisen?

Stufe 3

Nun kommt Bewegung ins Spiel. Nachdem ich einen Begriff weitergegeben
habe gehe ich langsam durch den Kreis und begebe mich auf die Position
auf der die Person steht, auf die ich zeige. Diese Person gibt ihren Begriff
weiter und setzt sich bereits in Bewegung bevor ich an meinem Ziel ankomme.
Das ganze erstmal nur mit der Namenskette tiben. Wenn es gut funktioniert
die Farbkette hinzu nehmen.

Variante mit Béllen:

Auf Stufe eins wird nach der Namensnennung dem Mitspieler ein Ball
zugeworfen. Nachdem sich die Reihenfolge der Kette eingepragt hat
kann nun der Ball schnell die festgelegte Runde machen (jetzt ohne die
Namen zu rufen.)

Wer bin ich?

Alle Uiberlegen sich einen Namen
einer beriihmten Person, Comic-
figur etc. fiir seinen rechten
Namen. Es wird mit Ja / Nein
Fragen versucht rauszufinden, wer
man ist.

interaktive Spiele
(gemeinsam ein Bild malen, ohne dabei zu sprechen) — oder ,stilles
Gesprach” per Plakat / Wandzeitung + Stifte



m SiBigkeiten, Gegenstande oder Bilder, die man in die Mitte legen oder
herumgeben kann. Oft ist es eine Hilfe, wenn man diese als Symbole ver-
wendet. Z.B. Gummibéarchen, bei denen man die Farben Gefiihle zuordnen
kann: ,Ich habe mir ein rotes Gummibarchen genommen, weil ich gerade
total verliebt bin“ oder ,Ich ein gelbes, weil ich ganz neidisch bin, was die
oder die andere drauf hat und ich denke, dass ich das selber nie kdnnte”
ganz unterschiedliche Matchboxautos: ,Mir geht's im Moment wie diesem
Lastwagen, weil..."; ,Ich fiihle mich gerade wie so ein Rennwagen, weil...".

m Alternativ dazu kann man auch einige Postkarten mit unterschiedlichen
Motiven in die Mitte legen, jede/r Teilnehmende darf sich eine oder auch
mehrere Karten nehmen und anhand dessen beschreiben, wo sie/er gerade
herkommt.

Ideen zur Vertiefung des Glaubens:

= Beziehungs-Glaubens-Koordinatensystem:
Gibt jedem in der Gruppe ein A4 Blatt und lass sie ein Koordinatensystem
zeichnen. Die untere Achse (x-Achse) ist fiir die einzelnen Schlupfwinkel
zu markieren (SW1 ; SW2; SW3) Sie sollen zwischen den einzelnen
Schlupfwinkel-Markierungen bisschen Platz lassen. Die andere Achse
steht fur die Nahe zu Gott. Sie sollen dort eine Skala von 1 — 10 markieren.
Am ersten Tag tragt man ein, wie nah man sich fihlt (einigt euch gemein-
sam wofir die einzelnen Nummern stehen z.B. 0= ganz weit weg, spiire
Gott gar nicht mehr / ihn gibt es fiir mich nicht; 10 = Als wére ich eins mit
Gott — alles hammer!
Mit einer anderen Farbe sollen sie neben die Markierung fiir 3. SW eine
Markierung fur den ,Wunschwert” (WW) machen.
Danach besprecht, was die einzelnen markiert haben und tiberlegt gemein-
sam, wie es dazu kommen konnte, das der
+Wunschwert” in wahrend JAT in Erflillung geht.

= Blob Tree
Ahnliches wie beim Koordinatensystem. Die
Teenies sollen jeder ein Blob Tree Bild haben
und betrachten. Welche Person seid ihr
gerade und warum? Welche Person wiirdet
ihr gerne sein? Wo hat Gott auf diesem Bild
einen Platz? Spielt er eine Rolle, welche
Person du hier auf dem Bild bist? Starterpack
fiir anregende Gesprache




Starterpack fiir anregende Gespriche
= Warum bist du bei JAT? Worauf freust du dich?

= Wiinsche fiir die Woche von diesem JAT (Lasst sie die Wiinsche ruhig
notieren und schaut am Ende, was daraus geworden ist. Hilfen, um auf die
Wiinsche zu kommen, sind gezielten Fragen, was sie sich fiir ihren Glauben
und ihre Beziehung mit Gott wiinschen.)

= Was hat Dir an dem gestrigen Abend am besten gefallen?
= Hat dich etwas besonders beriihrt? Warum?
= Was fandst Du nervig?

= Wer /was hat dich hierhergebracht? (Das sollte allerdings moglichst nicht in
einen Wettbewerb ausarten, wer bei den meisten JATs dabei war 0.4.)!

+ Manchmal hilft es ibrigens, wenn die Teilnehmenden das vorher fiir sich auf
einen Zettel notieren konnen — dann trauen sie sich in der Regel danach
leichter, sich zu d@uRern und die Beitrdge haben eine gréfRere Bandbreite.

* Erwartungen aufschreiben lassen, Brief an ,mich selbst"/Postkarte/... und im
letzten Schlupfwinkel nochmal herausholen und gucken, was sich ergeben
hat/ob sich etwas ergeben hat.

Auf Themen der JAT- Woche eingehen

Was nimmst du fir dich aus dem gestrigen Thema mit?

Welche Fragen hat das Thema in der aufgeworfen?

Wo wiirdest du widersprechen?

Was ist dir von dem JAT- Thema aus wichtig geworden fiir deinen Alltag?
Sonstige Beschiftigungsmoglichkeiten

= Herausgehen, Spaziergang

m Teilnehmer sich gegenseitig
Postkarten schreiben

m Eis essen

m Spiele spielen



Gebetsgemeinschaft mit Jugendlichen:

u Herzgebet:
Nimm einen Gegenstand, zum Beispiel ein Holzherz oder dhnliches. Dieses
geht reihum. Wer es hat, ist dran mit Beten. Die Person kann leise oder laut
beten, aber solange sie das Herz hat, ist sie gerade dran. Danach geht das
Herz weiter an die nachste Person.

= Weitergebet:
Das Gebet geht reihum. Wenn eine Person dran ist, dann kann sie beten
oder direkt ,Weiter" sagen, dann weill der nachste, dass er nun dran ist.
(Es kann passieren, dass fast alle direkt ,weiter” sagen. Ist nicht immer das
beste Gebet direkt fiir ein erstes Zusammenkommen.) Manchmal ist es
auch gut, zwei Runden zu machen, weil dem einen oder der anderen noch
etwas einfallt.

u Afrikanisches Gebet:
Alle beten gleichzeitig laut. Dabei kann man sich im Kreis an den Handen
nehmen oder um die Schultern umarmen. Wenn es ruhig wird, leitet der
Schlupfwinkelleiter das Vaterunser ein.

m Schreib-Gebet
Viele Jugendliche tun sich schwer mit freiem Beten. Gib ihnen die Zeit ein
Gebet zu formulieren. Hilf ihnen mit Orientierung, was sie schreiben kénnen.
Wofiir bist du dankbar? Und wofiir bittest du? Danach kdnnen die Gebete
reihum vorgelesen werden (sie sollten aber vor dem Schreiben darauf
hingewiesen werden, dass sie die bitte nachher vorlesen). Abschluss dann
mit einem gemeinsamen VaterUnser.

Finanzen

Bei dem Umgang mit Finanzen ist uns wichtig, dass schon SiRigkeiten fir die
Schlupfwinkel tiber den JAT abgerechnet werden. Alles was dartiber hinaus also
von den Schlupfwinkeln ausgegeben wird, sol | t e also von dem/der Schlupf-
winkelleitenden selbst finanziert werden.

Wollen die Schlupfwinkelleitenden mit dem Schlupfwinkel Eis essen gehen und
wiirden es gerne (iber den JAT finanzieren lassen, sollte das vorher mit dem
zustandigen Kernteam des JATs abgesprochen werden.

Leonie Rentschler
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Nachhaltiges Basteln

Ideen fiir einen ressourcenschonenden Umgang im Kreativ-Workshop

Das Thema Nachhaltigkeit ist schon langst in unseren Kopfen angekommen und
beschaftigt uns speziell auf JAT bereits seit einiger Zeit auch innerhalb unserer
Themenauswahl. In den letzten beiden JAT-Jahren fanden die Diskussionen tiber
das Thema Nachhaltigkeit unter den Titeln ,#onthetrail #savethebees” und ,Stell
dir vor... du veranderst was" statt. Auch dieses Jahr wollen wir dem Thema ein
weiteres Mal besondere Aufmerksamkeit schenken. Die drei entsprechenden
Emoticons stehen unter den Schlagwdrtern ,Verantwortung und Konsum®. Nicht
nur auf theoretischer Ebene wollen wir den Jugendlichen einen verantwortungs-
bewussten Umgang mit unserer Umwelt vermitteln. Auch in ganz praktischer
Hinsicht soll unser Verhalten und unser Umgang mit Ressourcen auf JAT einen
authentischen verantwortungsvollen Charakter annehmen.

Speziell in diesem Artikel wollen wir euch Tipps und neue Anregungen zum nach-
haltigen Gestalten im Kreativ-Workshop geben. Gerade dieser ist pradestiniert
dafiir, sich mit dem Thema Ressourcenschonung auseinanderzusetzen. Es soll an
dieser Stelle weniger darum gehen, was nicht gemacht werden darf. Vielmehr
wollen wir euch als Kreativ-Workshop-Leiter*innen Vorschlage an die Hand geben,
wie ihr beispielsweise Miill vermeiden oder wiederverwenden konnt, welche
Materialien durch umweltschonendere Alternativen ersetzt werden kdnnen oder
welche ganz neuen Blickwinkel auf die Gestaltungsoptionen im Kreativ-Workshop
es gibt. Diese Bereiche sollen unter den Uberschriften ,ressourcenschonende
Gestaltungsmadglichkeiten” und ,Neue Blickwinkel” mit Ideen gefiillt werden. Dazu

einige Gedankenanregungen, die gerne weitergedacht werden kénnen.




Ressourcenschonende Gestaltungsmaoglichkeiten
Ideen fiir das Tagesplakat

Der Slogan, unter dem die jeweiligen JAT-Abende stattfinden, ist bei der Raum-
gestaltung kaum wegzudenken. Das Tagesthema in visuell vorgefiihrter Form
lasst die Besucher direkt wissen, was Sache ist und erinnert auch im Laufe des
Abends immer wieder an den Kern der Veranstaltung. Besonders beliebt waren
bislang weiRe Tapetenrollen, die die Mdglichkeit baten in grolem Format Gemaltes
und Geschriebenes zu visualisieren. In aller Regel miissen diese Tapetenrollen
neu gekauft werden und landen noch am Abend oder spatestens am Ende der
JAT-Woche in der Papiertonne. Dementsprechend hat das Material eine relativ
kurze Lebensspanne. Alternativ konnten folgende Untergriinde verwendet werden:

m Alte Leintiicher: Die Vorteile von
Leintlichern liegen darin, dass sie
sehr oft in Privathaushalten in
mittlerweile ungenutzter Form
vorzufinden sind. Fragt doch mal
im Voraus in der Gemeinde nach,
ob jemand Leintiicher herzugeben
hat, die ansonsten im Schrank
verstauben wiirden. AuBerdem hat
das stabilere Material den Vorteil,
dass die Plakate hochwertiger aussehen und langlebiger sind. Die Chan-
ce, sie in einem Jugendraum nach der JAT-Woche noch als dekoratives
Element zu nutzen, ist deutlich héher als bei einem vergleichbaren Kunst-
werk aus Tapete.

m Eine groRe Tafel: Manche Gemein-
den haben in ihren Jugendraumen
schone groRe Schultafeln bzw.
haben die Mdglichkeit, an solche
heranzukommen. Ein besonderer
Vorteil besteht darin, dass so gut
wie kein Miill entsteht und der
Untergrund jeden Tag aufs Neue benutzt werden kann. Wichtig dabei ist es,
helle beziehungsweise neonfarbene Kreidestifte zu verwenden, wie ihr sie
vielleicht von Gastronomieschildern kennt. Ansonsten kénnen die Schrift-
zlige leicht untergehen.




m Digitale Projektionen: Warum nicht auf digitaler Ebene kreativ sein? Hierfiir
gibt es verschiedene Optionen. Entweder der Slogan wird vollsténdig digital
gestaltet oder aber ihr malt auf DIN-A4-GroRe den Schriftzug, scannt oder
fotografiert ihn und Gbertragt ihn Giber den Beamer in GroRformat auf die
Biihne. Beide Varianten sparen Material und oftmals fallt es auch leichter,
im kleinen Format Ideen umzusetzen. Allerdings solltet ihr mit der Technik
abklaren, ob die Projektion andere Beitrage stdren kdnnte. Manchmal wird
ein komplett dunkler Raum bendtigt oder es werden Liedtexte iber den
Beamer abgebildet. Gegebenenfalls miissen die Projektionen zeitweise
ausgeblendet werden.

m Overhead-Projektionen: Im Prinzip dhnelt diese Alternative den vorher
aufgelisteten digitalen Projektionen. In der Gestaltung lasst sich jedoch
noch das ein oder andere Special einbauen. Beispielsweise kann mit Sand-
bildern oder Farben in einer Wasserschale gearbeitet werden. Mehr An-
regungen findet ihr im Artikel von Tabea Leonhardt, die sich ganz speziell
mit diesem nostalgischen Gerat auseinandergesetzt hat.

Eine Vernissage veranstalten

Auf vielen JAT Einséatzen wurde bereits das Konzept
der Vernissage durchgefiihrt. Es geht bei dem Be-
griff um eine feierliche Ausstellung der Kunstwerke
eines oder mehrerer Kiinstler*innen. Bei einem
solchen Workshoptag kann es speziell um die kiinst-
lerische Auseinandersetzung des oder der Einzelnen
mit dem Tagesthema gehen. Vorausgehende Ge-
sprache liber das Thema und eine gemeinsame
Ideenentwicklung sind natiirlich nach wie vor hilf-
reich. Bei der Gestaltung der Kunstwerke kdnnen
sowohl Installationen als auch Bilder als Medium
herangezogen werden.

Warum nicht zum Thema ,Verantwortung und
Konsum” eine Installation aus dem bereits produ-
zierten Ml auf JAT gestalten. Denkbar ware auch beispielsweise die Verwen-
dung von Alltagsgegenstanden aus der Kirche oder solche, die von Gemeinde-
gliedern aus dem privaten Haushalt besorgt werden kdonnen. Diese knnen im
Nachhinein wieder abgebaut werden und nehmen ihren urspriinglichen Ver-
wendungszweck wieder an.



JAT Arbeitshilfe 2020 Nachhaltiges Basteln

Schaufensterpuppen, Globen, LEGO-Bausteine, alte Biicher, ein Fahrrad, ... sind
nur wenige Dinge, die auf der Biihne eine ganz besondere Ausdrucksform an-
nehmen konnen.

Beim Medium ,Bild" ist es empfehlenswert, einen hochwertigen Untergrund zu
benutzen. Keilrahmen sind stabil und eignen sich besonders fiir die spatere
Mitnahme des Kunstwerkes. Denkbar wére es jedoch, auch hier auf Upcycling zu
setzen. Alte oder neue T-Shirts kénnten passend zum Thema gestaltet und
aufgehangt werden, oder es werden alte Regalbretter mit einem Brennkolben
kiinstlerisch bearbeitet (achtet dabei bitte auf die Beschichtung!)

Thema

Durch eine entsprechende Prédsentation auf Staffeleien, besondere Beleuchtungen
oder die Positionierung an gut sichtbaren Wanden erhalten die Kunstwerke
eine besondere Wertigkeit. Die Prasentation ist wichtig, um den Charakter
einer Vernissage wirklich anzunehmen. Alle Werke, die nicht wieder abgebaut
werden miissen, eignen sich entweder zur eigenen Mitnahme oder aber sie
werden wie bei einer echten Vernissage verkauft oder versteigert. Das Geld
konnte beispielsweise der JAT-Arbeit oder einem gut ausgewahlten Hilfs-
projekt zugutekommen. Ziele der Vernissage kdnnten sein, einen wertschat-
zenden Umgang zu den Werken zu entwickeln, sie auf Langlebigkeit auszurich-
ten und Materialien wiederzuverwenden.
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Ideen fiir Aufhangevorrichtungen

,Gaffa halt die Welt zusammen!” Wer
hat diesen Spruch noch nicht auf JAT
gehort? Damit eure Kunstwerke nach
wie vor gut prasentiert werden kdnnen
und standhaft bleiben, gibt es hier noch
weitere Mdglichkeiten, eine Tape-
Schlacht zu verhindern.

JAT News

m Leintlicher mit Sicherheitsnadeln an Molton-Hintergriinden befestigen.

= Eine Latte quer als Aufhdngung nutzen. Reilnédgel dienen zur Befestigung
an der Latte.

m Staffeleien fir kleinere Bilder.

m Eine Leine spannen, die wahrend der gesamten JAT-Woche als Aufhdngung
genutzt werden kann. Hierfir konnt ihr Wascheklammern verwenden.
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Neue Blickwinkel

Weniger ist mehr

Dieser Satz soll als Grundsatz fiir die Arbeit im Kreativ-Workshop gelten. Es geht
nicht darum, so viele Ideen wie méglich umzusetzen, damit ein moglichst wuch-
tiges Ergebnis im Raum steht, sondern einzelnen Ideen Qualitdt und Raum zu
geben. Dies hat besondere Vorteile: In der Regel werden nicht allzu viele Materialien
verwendet, inhaltlichen Uberlegungen wird Raum gegeben, sodass in der Gruppe
diskutiert werden kann, welchen Inhalten eine besondere Gewichtung geschenkt
werden soll und zuletzt kann den Ideen der Teilnehmer*innen mehr Zeit zur
aktiven Umsetzung geschenkt werden. Dies zeigt sich auch in der letztendlichen
Wirkung und Prasentation der personlichen Kunstwerke.

Bedarfsorientierter Einkauf

Beim Einkauf von Materialien solltet ihr darauf achten, dass wirklich nur das
eingekauft wird, was tatsachlich verwendet wird. Vorratseinkadufe sollten vermieden
werden. Verbraucht am besten erst all die Materialien, die ohnehin bereits in den
Gemeinden vorhanden sind. Natdrlich solltet ihr dies nach Absprache mit den
Verantwortlichen aus der Gemeinde tun.

Langlebigkeit

Die Kunstwerke der Teilnehmer*innen kénnen, wie g

bereits angedeutet, nicht nur dekoratives Element fiir (4‘_‘”,1%‘“_«%
den Abend sein, sondern auch dariiber hinaus den »»‘_Sﬁﬁw
Besucher*innen, der Gemeinde oder den JAT-lern IOL’EM 5
Freude bereiten. Hierfiir sollten langlebige Materialien é :Jg NI y
verwendet werden. Je mehr Zeit den einzelnen ML
Werken geschenkt wird, desto mehr Freude haben ¥, ‘

die spateren Besitzer*innen vermutlich daran.

Den Kreativ-WS als Upcycling/Recycling-WS verstehen
Das Thema Upcycling ist bei Deko-Fans in aller Munde.
Das Prinzip ,aus alt mach neu” steckt dahinter. In
einer JAT-Woche wird ohnehin viel Miill produziert:
Kartons, Dosen, Glaser, Flaschen, Tetrapacks — Alles
Gegenstande, die nicht direkt im Mdill landen miissen,
sondern innerhalb des ,JAT-Kreislaufes” noch wunder-
bar eingesetzt werden kdnnen. Materialien miissen
dadurch nicht neu eingekauft werden, dabei spart ihr
sogar noch ein bisschen Geld. Im Internet findet sich ein riesiger Ideenpool, aus
dem ihr schopfen konnt. Auf Pinterest.de findet ihr beispielsweise Anregungen.




JAT Arbeitshilfe 2020 Nachhaltiges Basteln

Weitere Tipps und Tricks
= Achtet beim Einkauf auf Verpackungsmengen.

= Achtet beim Einkauf auf Siegel: Blauer Engel, FSC (Verantwortliche
Waldwirtschaft)

Thema

m Unterstitzt kleine Bastelldden vor Ort.
= Oko-Bastelbedarf im Internet nutzen

= Klart vorhandene Ressourcen in der Gemeinde und die anschlieRende
Entsorgung/Riickgabe.

= In Baumarkten kann geklért werden, ob es Rabatte auf Jugendveran-
staltungen gibt.

Schlussbemerkung

Ein ressourcenschonender Umgang im Kreativ-Workshop soll nicht bedeuten,
dass eure Kunstwerke aufgrund der dafiir notwendigen Materialien nicht gebastelt
werden dirfen. Vielmehr sollen die Ideen eines nachhaltigen Umgangs dazu
anregen, den Kunstwerken der Teilnehmer*innen in erster Linie eine Wertigkeit
zu geben, die den Kinstler*innen und Betrachter*innen Freude bereitet. Diese
Freude soll dazu fiihren, dass die Werke eine moglichst lange Lebensspanne
haben. Durch hochwertige Materialien, Zeit und gemeinsames Arbeiten kann
dies unterstiitzt werden.
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Clara Biihler
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Zeitungsworkshop

News von hier, News von uns, News aus aller Welt. Dem Zeitungsworkshop sind
dabei keine Grenzen gesetzt.

Der Zeitungsworkshop ist fiir die meisten Teilnehmer*innen etwas ganz Neues.
Ziel ist es, der Leserschaft einen kleinen Einblick in den JAT-Alltag zu geben, von
News aus aller Welt zu berichten, Statistiken passend zum Thema aufzustellen
oder den Teilnehmer*innen Platz fiir ihre Ideen in der Zeitung zu bieten.

Um mit den Teilnehmer*innen die Seiten zu fiillen, kann jede kreative Idee aus-
geschopft werden. Dabei muss das Tagesthema auch nicht unbedingt eine Rolle
spielen. Es konnen Bilder geschossen werden, Umfragen in der Kirche oder auch
in der Stadt durchgefiihrt oder News im Internet recherchiert werden. Wenn
Teilnehmer*innen Lust haben, einen Text passend zum Thema zu schreiben, ist
das natdrlich auch maoglich.

Was natirlich nie fehlen darf, ist der "Man Munkelt"-Block. Der kommt sowohl
bei den Teilnehmer*innen, die ihn schreiben, als auch bei der Leserschaft immer
sehr gut an.

Um die Zeitung beim offenen Abend zu prasentieren, ist jegliche Idee moglich.
Ein kleines Lied, ein Theater, ein Flashmob, ... Ob dabei das Thema ernst behandelt
werden soll oder die Zuschauenden etwas zum Lachen haben, ist ganz euren
Ideen (iberlassen.

Wie viele Teilnehmer*innen im Team sein sollen, ist davon abhangig wie umfang-
reich die Zeitung gestaltet werden soll. Aber zu viele kdnnen es eigentlich nicht
sein. Gerade, wenn die Teilnehmer*innen Lust haben, in die Stadt zu gehen, um



Passanten zu befragen, ist eine GruppengroRe von mindestens 3 Teilnehmer*innen
notig. Weiter braucht es Teilnehmer*innen zum Schreiben oder Designen
der Zeitung.

So konnte ein Tag im Zeitungsworkshop aussehen

Zu Beginn steht das Tagesthema — klar! Gibt es Fragen zum morgendlichen Impuls
oder liegt den Teilnehmer*innen etwas Besonders auf dem Herzen? Im Anschluss
gibt es eine kreative Runde zum Sammeln von Ideen, hier kann es immer hilfreich
sein, eigene Ideen in der Hinterhand zu haben. Ein weiterer Punkt ist die Prasen-
tation der Zeitung am Abend. Auf was haben die Teilnehmer*innen Lust bezie-
hungsweise zu was sind sie bereit? Dann geht es fiir die Teilnehmer*innen los. Am
besten in Kleingruppen, in denen die verschiedenen Aufgaben bearbeitet werden.
Als Leiter*in kann man sich aktiv an den Aufgaben beteiligen oder den
Teilnehmer*innen das Arbeiten (iberlassen, je nachdem wie viele Teilnehmer*innen
im Workshop sind. Sobald ausreichend Material gestaltet wurde, verfassen wir mit
einem Teil der Teilnehmer*innen zusammenpassende Texte zu Ideen und Material.
Der Rest der Teilnehmer*innen setzt sich beispielsweise an die "Man Munkelt"-Seite.
Sobald alles im Kasten ist, stehen die Vorbereitungen fiir die Prasentation am
Abend an. Wichtig ist, ausreichend Zeit zum Drucken und Kopieren einzuplanen!

Zum Drucken der Zeitung ist es eine feine Sache, wenn ein guter und verl&dsslicher
Drucker/Kopierer zur Verfiigung steht. Es gibt auch die Moglichkeit, nur eine
begrenzte Anzahl von Zeitungen zum ,Weitergeben” zu drucken. Schaut, wie es
die Gegebenheiten vor Ort zulassen.

An Material fiir den Workshop braucht es natiirlich PCs, an denen die
Teilnehmer*innen arbeiten konnen, eine Internetverbindung zum Recherchieren
und eine Fotokamera, da die meisten Handybilder zum Drucken der Zeitung eine
zu geringe Auflosung aufwiesen.

Was fiir den Workshop vorbereitet werden muss, hangt davon ab, wie die Zei-
tung gestaltet werden soll. Soll sie immer ein festes Design haben oder kénnen
die Teilnehmer*innen sich jeden Tag aufs Neue ein Design liberlegen? Wie soll
die die Zeitung verdffentlichen werden? Gibt es vor Ort einen guten Drucker?

Zum Schluss kdnnen wir euch nur noch viel Spal und schone volle Seiten wiinschen!

Waiblingen 2019,

Jakob Haag und Lars Sauermann
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Tanz-Workshop

Nach dem Morgenimpuls geht es mit der Gruppe in den Workshop-Raum. Nachdem
meist das Thema noch mal besprochen wurde (Was ist den Teilnehmer*innen (ab
sofort nur Teilnehmer) wichtig? Auf was wollte der Impulsgeber hinaus? Was ist
mir als Leiter wichtig?) geht es an die Liedersammlung. Als Leiter macht man
sich oft schon vorher Gedanken.

Dabei ist es nicht wichtig, ob es ein Lied ist, bei dem der Text oder die Stimmung
passt. Es kann auch ein Instrumentalstiick sein.

Was auch gut umsetzbar ist, wofiir du als Leiter aber ein bisschen technisches
Geschick benotigst (oder jemanden brauchst der das hat), ist ein Zusammen-
schneiden von verschiedenen Liedern und Liedteilen. Ich selbst habe damit gute
Erfahrungen gemacht.

Hat man sich auf ein Lied oder mehrere Lieder die zusammengeschnitten wer-
den sollen, geeinigt, und auf den Inhalt — was vermittelt werden soll - kann das
Tanzen losgehen.

Ich rate, sich erst mal mit verschiedener Musik warmzumachen. Ich lasse dafiir
gerne 5-10 Minuten Musik laufen und die Teilnehmer sollen sich einfach dazu
bewegen. Gerne auch mit geschlossene Augen.

Und dann geht es in den Augen der Teilnehmer los.

Lasst das Lied oder die Stiicke laufen und macht euch zusammen Gedanken,
mit welchen Bewegungen ihr was ausdriicken kdnnt und mochtet:

Viel ausprobieren, zeigen, aneinanderreihen, Verwerfen und Umstellen der
Bewegungen folgt jetzt, bis Passagen des Liedes fertig sind. Ratsam ist immer
ein Aufteilen des Liedes oder Stiickes. So kann gut wiederholt werden, ohne
dass die Teile zu lang werden. Sitzt ein Teil schon recht gut, geht es an den
nachsten Teil. Und so weiter.

Irgendwann ist die Luft raus, dann wird es Zeit fiir eine Pause und das Mittag-
essen. Nutzt die Pause, um euch zu erholen und neue Kréafte zu tanken. Bis zu
diesem Punkt sollte mindestens das Grundgerist stehen. Aber kein Stress,
sollte es mal nicht so sein. Kein Tag ist gleich und wenn ein Tag super lauft,
kann der andere auch mal zéher sein. Dann heil’t es: Nicht verzweifeln und
motiviert weiterarbeiten.



JAT Arbeitshilfe 2020 Tanz-Workshop

Im Laufe des Vormittages kommt auch das Kernteam vorbei, das wissen méchte,
welches Lied ihr tanzt und was ihr vermitteln wollt.

Nach dem Mittagessen heilt es {iben, liben, Gben. Und vielleicht noch ein biss-
chen feilen. Solltet ihr nicht so weit sein, sollte der Leiter dartiber nachdenken,
zu kiirzen oder zu vereinfachen. Mit der Zeit lernt man als Leiter, welche Ideen
gut umzusetzen sind, wo man als Gruppe Gas geben muss und welche Ideen
nicht in der Zeit umsetzbar sind.

Thema

Die Biihnenprobe: Keine Nervositat anmerken lassen und Spal haben ist hier
genauso wichtig wie am Abend auch. Eine Biihnenprobe gegen Ende ist von
Vorteil, da ihr als Gruppe noch tiben konnt.

Jetzt zeigt sich, wie alles harmonisiert: Licht, Musik und ihr als Gruppe.

Danach ist Pause bis zum Abend. Macht euch nicht verriickt. Es wird schon klappen. :)

Martina Réthig
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Foto-Workshop

1 Einleitung — Was ist der Foto-Workshop?

Im Foto-Workshop wird im Laufe des Workshoptages zusammen mit den
Teilnehmer*innen (ab jetzt immer nur ,Teilnehmern®) ein Videobeitrag erarbeitet,
der nur oder vor allem Fotos enthalt. Wie dieser Beitrag aussieht, ist ganz indivi-
duell und kommt stark auf das Thema, die Teilnehmer und den Leiter an.

Der Unterschied zum Video-Workshop ist, dass eher unbewegte Bilder gezeigt
werden. Diese Bilder werden meist langer gezeigt. Aussagen und Emotionen
konnen so besonders gut vermittelt werden — zum Beispiel durch Gesichtsaus-
driicke oder bestimmte Symbole.

Als erstes werden verschiedene fotografische Gestaltungsmaoglichkeiten gefolgt
von verschiedenen Beitragsarten vorgestellt.

Im Weiteren kdnnt ihr nachlesen, welche Ausriistung ich euch empfehlen wiirde.

Dann erkldre ich euch, wie ihr euch moglichst sinnvoll auf die JAT-Woche als
Foto-Workshop-Leiter vorbereitet.

Am Ende soll es um den Ablauf eines Workshop-Tages gehen.

2 Ein paar Gestaltungsmoglichkeiten der Bilder

Das Spiel mit der Perspektive

Im Foto-WS kann man eigentlich bei jedem Foto zusammen mit den Teilneh-
mern Uberlegen, aus welcher Perspektive man das Bild macht. Zwei klassische
Stilmittel, die Bildern direkt Spannung und das Gewisse etwas verleihen kdnnen
sind die Froschperspektive und die Vogelperspektive: Von moglichst weit unten
bzw. von mdéglichst weit oben fotografieren. Diese Blickwinkel wirken deshalb
spannend, weil sie eine andere Perspektive auf eine Situation, eine Person oder
einen Gegenstand erdffnen. Natiirlich sollte die Perspektive immer die Botschaft,
die man riiberbringen mochte, unterstiitzen. Die Bildaufteilung erfolgt je nach
Belieben und nach Sinn und Zweck, aber sicherlich wiirde es Sinn machen, sich
ein paar ,Fotografie-Regeln” anzueignen.



Das Spiel mit Ndhe und Entfernung

Der Bildausschnitt spielt eine wichtige Rolle.

Da wére zum Beispiel die Makrofotografie — also das
Fotografieren von Details oder von kleinen Dingen.
Nur diejenigen Dinge eines Sachverhaltes, die auch
wirklich bedeutend fiir die Aussage des Bildes sind,
werden hierbei fotografiert. So kann Trauer durch
eine Trane dargestellt werden — man muss nicht
unbedingt das ganze Gesicht geschweige denn die
ganze Person sehen, um zu erkennen, dass die
Person traurig ist.

Wenn sich eine Botschaft durch eine Detailaufnahme ausdriicken lasst, ist dies
eine sehr gute Moglichkeit, den Betrachter des Videos nicht mit Bildinformationen
zu Uberfordern. AuBerdem ist es auch fiir die Teilnehmer des Workshops eine
gute Herausforderung, Dinge kleinteilig zu betrachten und sich schone Bildaus-
schnitte auszusuchen.

Das Gegenstiick zur Makrofotografie ist die weitwinklige Fotografie, das heil3t
die Kamera nimmt einen moglichst groRen Bildausschnitt auf. Weitwinklige
Fotos sind besonders dazu geeignet, den Zusammenhang, in dem sich eine
Situation abspielt, darzustellen. Dies bringt viele Moglichkeiten der Bildsprache
mit sich. So kann die Froschperspektive in Verbindung mit der Weitwinkelfoto-
grafie dazu fiihren, dass beispielsweise eine Person groR und méchtig wirkt.
Fotografiert man jedoch eher von oben (Vogelperspektive) und positioniert die
Person etwas weiter von der Linse weg, kann man eher die Umgebung hervor-
heben und zeigen, wie klein wir Menschen im Vergleich zur Natur sind. So kann
Staunen, Schwache usw. vermittelt werden.

Zwischen Makro- und Weitwinkelfotografie liegt der Normalbereich. In diesem
Bereich der Fotografie werden sich die meisten auskennen. Soll keine bestimmte
Aussage herlibergebracht werden, beziehungsweise lasst sich diese weder mit
Makro noch mit dem Weitwinkel sinnvoll umsetzen, so ist der Normalbereich
das Mittel der Wahl. Personen werden ab Bauch oder Brusthohe abgelichtet

— zwischenmenschliche Aspekte kdnnen gut gezeigt werden. Auch wenn es
relevant ist, wie die Personen mit ihrer Umgebung interagieren — wenn also zum
einen Details im Gesicht, aber auch die Umgebung wichtig sind, ist der Normal-
bereich am sinnvollsten. Auch hier kdnnen Emotionen noch gut dargestellt
werden — aber nicht nur mittels des Gesichtsausdruckes, sondern auch mit
Gestik und Mimik des ,Models".




Das Spiel mit der Tiefenscharfe

Auch die Art, wie scharf der Vorder-/Hintergrund ist, kann entscheidend dazu
beitragen, welches Objekt oder welches Detail gesehen wird und welche Aussage
das Bild mit sich bringt.

Gute Kameras ermdglichen es dem Fotografen, die sogenannte Blende variabel
einzustellen. Je kleiner der Blendenwert ,f* und je offener dann die Blende ist,
desto kleiner ist der Bereich, in dem das Bild scharf ist. Jetzt konnte man
meinen, es sei wichtig, dass das Motiv komplett scharf abgebildet wird — das
ist aber meist nicht der Fall. Vor allem in der Makrofotografie und im Normal-
bereich macht es oft Sinn, nur diejenigen Objekte scharf darzustellen, die
wichtig sind. Hat man die Moglichkeit, die Blende offen einzustellen, kann man
selbst im Kirchenraum oder in einem Zimmer gute ausreichend belichtete
Fotos machen: Je offener die Blende ist, desto mehr Licht kann in die Linse
strémen. Aber auch im Freien bietet es viele Vorteile, die Blende klein zu
halten, da man selbst bei unspektakuldaren Hintergriinden passable Fotos
schiel3t. So kann das ein oder andere Bild einfach direkt vor der Kirche, im
Wohngebiet oder auf dem langweiligen Feldweg gemacht werden. Fiir den
Betrachter wirken die Fotos mit kleiner Blende oft hochwertiger und ermdglichen
es, sich nur auf das Wesentliche zu konzentrieren.

Wie du dir vielleicht denken kannst, hat aber auch das Gegenteil — also eine
geschlossene Blende mit grolem ,f* ihre Vorteile. Immer dann, wenn der Hinter-
grund wichtig fiir die Aussage des Bildes ist, macht es Sinn, die Blende nicht zu
offen zu halten. Auch fiir Landschaftsaufnahmen, bei denen auch Objekte im
Vordergrund scharf erscheinen sollen, gelingen so am ehesten.

Je nachdem, was fiir ein Beitrag geplant ist und in welche Richtung die
Botschaft gehen soll, werden die verschiedenen Stilmittel unterschiedlich
haufig eingesetzt.



Verschiedene Arten von Beitragen
Alles, was mit Bildern machbar ist, ist erlaubt. :)

Klassischerweise bleiben Bilder stehen, es wird leicht gezoomt oder bewegt und
ein Audiotext unterlegt das, was man sieht.

Aber auch schnelle Bildwechsel, Stop-Motion oder Zeitrafferaufnahmen kdnnen
gut passen. Oft haben die Fotos Symbole als Motive — ein Poetry Slam, ein Lied
oder ein Text kann die Gedanken des Betrachters dann noch weiter in eine
gewisse Richtung leiten.

Auch Fotostorys sind denkbar, wobei das Erzéhlen von ganzen Geschichten
durch richtige Videos meist einfacher vonstattengeht. Aber auch hier kénnen
Stilmittel wie Detailaufnahmen oder Zeitrafferaufnahmen helfen.

Durch den hohen symbolischen Anteil von Fotos sind meist ernste Themen und
Aussagen besser zu transportieren als lustige — wobei natiirlich auch freudig-
humoristische Symbole verwendet werden kdnnen.

Eine weitere Beitragsart ist ein Musikvideo: Hier sucht man sich ein passendes
Lied zum Thema und hinterlegt es mit Bildern.

Allgemein gilt: Videos mit Musik wirken deutlich hochwertiger und verursachen
mehr Emotionen als Videos ohne Hintergrundmusik, weshalb dieser Aspekt
nicht vernachlassigt werden sollte.

Natirlich gibt es komplett aus diesem
Raster fallende Moglichkeiten — man
konnte Bilder ausdrucken und im
Eingangsbereich aufhangen. Oder
Kooperationen mit anderen Workshops
starten, ein paar Beispiele:

m Einlade-WS:Aktionen fotografieren

= Musik-WS: Bilder zur Livemusik
anzeigen

= Symbol und Sprache-WS: Text live
einsprechen und vieles mehr




3 Die Ausstattung

Uber viele der folgenden Dinge |4sst sich sicherlich streiten- ich werde nun
zusammenfassen, welches Equipment ich am meisten dabei hatte.

Ausriistung fiirs Fotografieren selbst

Ich denke es ergibt Sinn, eine halbwegs
hochwertige Spiegelreflex-, System-
oder Digitalkamera zu besitzen. Je
besser die Kamera, desto hochwertiger
sehen die Bilder aus und desto besser
wirken die Bilder auf der groen Lein-
wand. Um die oben beschrieben Dinge
und Stilmittel umzusetzen, kann es Sinn
machen, verschiedene Objektive zu
besitzen - ich habe oft ein Festbrenn-
weiten- (50mm) und ein Weitwinkelob-
jektiv sowie ein Standard-Kit-Objektiv genutzt. Aber nattirlich hat da jeder, der
gerne fotografiert, andere Praferenzen. An einem Fotoworkshoptag kann man
gut und gerne auch mal einen zweiten und dritten Akku bendtigen, weshalb hier
auf jeden Fall fiir Nachschub gesorgt sein sollte — natiirlich dann auch mit dem
passenden Ladegerét. Ein Stativ wére sicherlich sinnvoll. Zwei Speicherkarten
mit je 32 GB Speicherplatz diirften ausreichen. Zwei deshalb, damit immer eine
verfligbar ist, selbst wenn von der einen die Bilder auf den PC gezogen werden.

Soft- und Hardware zum Weiterverarbeiten

Wenn das ,Shooting” vorbei ist miissen die Bilder auf den PC ibertragen werden,
hierzu benétigt man ein Kabel, einen SD-Karten-Adapter oder einen SD-Karten-
Slot am PC. Beim PC selbst benutzen manche Workshop-Leiter einen grof3en
Rechner mit zwei Bildschirmen, manche lediglich einen Laptop — alles ist mdglich,
solange der Computer mit den Programmen fliissig lduft. Um das Video zusam-
menzuschneiden, gibt es diverse Programme, zum Beispiel Adobe-Programme,
DaVinci Resolve von Blackmagic Design, Sony Vegas und weitere — hierauf gehe
ich nicht im Detail ein. Wenn man keinen groRRen Wert auf Ubergénge und Spezial-
effekte legt, wiirde es sicherlich auch mit dem einfachen Windows-Movie-Maker
oder einem vergleichbaren Programm gehen. Die Bilder kénnen noch sinnvoll
freigestellt und bearbeitet werden. Auch hier gibt es verschiedene Programme,
ich kann Adobe Lightroom empfehlen.



Ich personlich habe zum Videoschneiden gerne ein Maus benutzt. Auch tber
Kopfhorer war ich oft froh — gerade wenn man ein Lied auf den Takt zuschneiden
mochte, wenn Leute im Raum sind. Auch eine Mehrfachsteckdose sowie ein
extra Handyladekabel fiir den Workshopraum halte ich fiir sinnvoll.

Wenn das Video fertig ist sollte man auch einen USB Stick oder eine externe
Festplatte zur Hand haben, um das Video der Technik zukommen zu lassen. Das
Video sollte in einem gangigen Format vorliegen, zum Beispiel MPEG-4/MP4
oder MPEG-2.

Weitere wichtige Accessoires

Zudem bringe ich zu jedem JAT ein paar Accessoires mit, die sich zu verschie-
denen Themen fotografieren lassen. Zum Thema Liebe ein Herz, ein Kreuz, eine
Schatztruhe, eine Bibel... einfach ein paar Objekte, die man als fiillende Bilder
fotografieren kdnnte. Hinzu kommen Dinge wie Papier, Stifte, Edding, Gaffatape.

Bei vielen Fotobeitrégen ist es auch sinnvoll eine gute Tonaufnahme zu produ-
zieren — hierfiir benétigt man ein Mikrofon, das man direkt mit dem PC verbinden
kann, oder man spricht auf das Handy.

WLAN ist immer gut — so kann man sich Musik oder Bilder zusammensuchen
oder sonstige Recherche betreiben: Bibelverse, Liedtexte...
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Ausstattungscheckliste
= Gute Kamera, moglichst Spiegelreflex

= Objektive (Festbrennweite, Weitwinkel, Standard)

Thema

= Akkus (2-3)

= Stativ

m 2x 32 GB Speicherkarten

m Ausreichend leistungsfahiger PC
= Kamerakabel oder SD-Karten-Adapter

m Evtl. Videoverarbeitungsprogramm: vor JAT einarbeiten!
= Bildbearbeitungsprogramm
= Maus mit Mousepad

= Kopfhorer

= Mikrofon

= Handyladekabel

= USB-Stick

JAT Gestaltung

= Symbolische Accessoires zum
Fotografieren

m Papier, Stifte, Edding

= Gaffatape

JAT News

= Nervennahrung, Kaffee und alles
was man sonst so braucht, um
sich langere Zeit auf den Bild-
schirm zu konzentrieren

= WLAN

Zum Schluss
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4 Vorbereitung auf den JAT

Wenn man sich um die Ausstattung gekiimmert hat, gibt es weitere Dinge, die
man als Vorbereitung tun kann:

Natirlich sollte man sich mit dem Video- und Bildbearbeitungsprogramm etwas
auskennen oder bestenfalls schon in einem gewissen Workflow stecken, weil
manchmal muss es schnell gehen auf JAT. ,Quick and Dirty" geht meist vor
detailverliebt und minutenlangem Herumdrucksen. Natiirlich auch abhangig
davon, wie sehr man im Stress ist.

Vor dem JAT sollte man auf jeden Fall schon einmal eine Videodatei exportiert
und auf einem anderen Geréat abgespielt haben.

Wenn man eine kreative Idee hat, kann man vor dem JAT ein Intro erstellen, was
dann jeden Abend vor jedem Beitrag kommt. Dieses sollte kurz und knapp sein
und bestenfalls etwas mit dem Wochen bzw. sogar Tagesthema zu tun haben.
Ansonsten tut es auch einfach ein Schriftzug mit ,Foto-Workshop”.

Eine weitere Hilfe kann es sein, sich schon im Vorhinein Gedanken iber die
Themen zu machen. Auch Hintergrundmusik fiir die Beitrage kann zusammen-
gesucht werden. Hierzu eignen sich entweder instrumentale Versionen von
(Worship-) Liedern oder Lieder bei denen gesungen wird. Bei letzterem sollte
dann aber auch der Inhalt des Beitrages an den Text angepasst sein.

5 Ablauf eines Foto-Workshop-Tages
Gesprachsphase

Nach dem Impuls trifft man sich im Foto-Workshop-
Raum und spricht iber das Thema. Hier darf der
Leiter natirlich vorgehen, wie er mochte. Ich habe
erst nachdem das Thema gut besprochen wurde,
angefangen, Ideen zu sammeln — manchmal haben
Teilnehmer aber schon beim Betreten des Raumes
Ideen, die sie in die Runde tragen. Die Leiter sollten
sich eine Weile mit eigenen Ideen zuriickhalten.
Gerne kann in der Gesprachsphase noch ein Gebet
gesprochen werden, da das spater nicht mehr so
entspannt geht.




Fotografierphase
Es ware sinnvoll, schon vor dem Mittagessen mit dem Fotografieren zu beginnen.

Im Folgenden wird erklart, wie eine sinnvolle Vorgehensweise aussieht, wenn
man selbst einen Text einsprechen will, da dies wohl die Beitragsart mit dem
grofRten Aufwand ist.

Es kann durchaus sinnvoll sein, sich hierbei aufzuteilen. Wenn man den
Workshop zu zweit leitet, kiimmert sich einer mit einem Teil der Teilnehmer
um den Text, der zweite geht mit den anderen Teilnehmern erste Fotos
machen. Selbst wenn man den Wortlaut des Textes nicht kennt, konnen
allgemeine Aufnahmen gemacht werden: Umarmungen, traurige Bilder,
Freude, Lachen, Portrat von jedem Teilnehmer, passende Naturfotos, Nahauf-
nahmen von Handen, FiRen, Augen, ...

Ist der Text fertig, konnen spezifischere Aufnahmen folgen. Am besten achtet
man darauf, dass jeder Teilnehmer &hnlich oft zu sehen ist.

Sobald es geht, sollte ein ,Drehbuch” bzw. eine Checkliste vorliegen. Dann
versucht man, so effizient wie mdglich die Bilder ,abzuarbeiten” — beim Foto-
grafieren selbst sollte nicht allzu sehr getrodelt werden, da man sonst spéater
unter Zeitdruck gerat. Spontane Einfalle sollten natiirlich immer mdglich sein,
und auch jetzt sind kleine Anderungen okay. Am besten schreibt man aber mit,
was man schon erledigt hat und was nicht.

Die Audioaufnahme sollte bald nach dem Mittagessen erfolgen. Auch hierbei
kann eine Arbeitsteilung erfolgen, wenn man zu zweit ist.

Es miissen Uber 3 Stunden Zeit zum Schneiden eingeplant werden. Ist man
drei Stunden vor dem
Abend noch nicht fertig
mit Fotografieren, kann
man den zweiten Leiter
oder einen alteren
Teilnehmer damit beauf-
tragen, die restlichen
Bilder zu schieflen.
Generell kann man die
Teilnehmer auch selbst
fotografieren lassen.
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Beim Schneiden sollte
man maglichst bald ein
Grundgeriist des Beitra-
ges erstellt haben. Erst
dann geht es um Details
wie Schriftarten, Zoo-
men, Schwenken und
Uberblendungen. Zu-
nachst sollten auf jeden
Fall alle Bilder in der richtigen Reihenfolge im Projekt eingefiigt sein.
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Wenn man keinen Text einsprechen muss, sondern zum Beispiel ein Lied mit
Text hat, muss man sich zu Beginn Gedanken machen, wie man welche Text-
passage umsetzen kann.

Bilder sollten lieber zu lang als zu kurz erscheinen — also sollte nicht jedes Wort
visualisiert werden, sondern der allgemeine Kontext.

Zu guter Letzt wird das Video gerendert, exportiert und an die Technik geliefert. g‘
Hierzu sollte man ebenfalls Zeit einplanen: Rendern dauert oft lang. Falls das 2
Video nicht zum Beginn des Abends fertig ist, sollte der Technik mitgeteilt %
werden, wie lange es noch ungefahr dauert. 8
Ich hoffe, euch haben die Tipps ein bisschen geholfen. Wie gesagt, ldsst sich E
alles auch etwas anders gestalten und umsetzen, nach meiner Erfahrung hat es
wie oben aber immer geklappt. :)
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Hier ist Platz fiir Ideen

Thema

JAT Gestaltung

JAT News
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Thema
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Technik auf dem JAT-Einsatz

Die Licht- und Tontechnik ist von einem JAT-Einsatz nicht wegzudenken. Manche
Jugendliche erleben auf einem JAT-Einsatz zum ersten Mal, was es heilt, auf
der Biihne und im Rampenlicht zu stehen. Die Technik unterstitzt dabei, dass
die Inhalte und die Botschaft bei Gasten ankommen kann.

Das Kinder- und Jugendwerk der Evangelisch-methodistischen Kirche wird aus
Spenden und Férdermitteln des Bundes und der Lander finanziert. D.h., dass wir
mit den uns anvertrauten Geldern achtsam umgehen sollen. Fiir die Technik
bedeutet dies, dass wir so sparsam wie mdglich damit umgehen, aber auch so
groRziigig wie notig. Viele technische Mdglichkeiten sind sicherlich ,nice to
have". In die Voriiberlegungen eines JATs gehért auch die Uberlegung, ob die
Jnice to haves” wirklich nétig sind, um die Inhalte zeitgemall und modern riiber-
zubringen. Hier gilt: Der Inhalt bestimmt die Form, nicht die Form den Inhalt.

Das Kinder- und Jugendwerk bietet ausreichendes Material fiir die Durch-
flihrung eines JAT an.

Fir den Technikeinsatz bei JAT gibt es ein paar Rahmenbedingungen, die es
zu beachten gilt:

= Die Technik wird liber das KJW ausgeliehen. Notwendige Anmietungen fiir
einen Betrieb der Anlage erfolgen liber den das Technik-Leitungsteam des KJW
(Christian Heinz, Max Mistele und David Wossner — technik@emk-jugend.de)

m Der Zukauf und Ersatz auf JAT-Einsdtzen geschieht nur nach Absprache mit
dem Technik-Leitungsteam des KJW

= Nicht abgesprochene Anmietungen und Zumietungen kénnen nur auf priva-
ter Basis geschehen und kdnnen nicht liber das KJW abgerechnet werden
(bei Auffalligkeiten in der Abrechnung, kénnen auch im Nachhinein Forde-
rungen vom KJW aus an Privatpersonen gestellt werden).

= (Technik)-Material, das Uber einen JAT-Einsatz gekauft wurde, ist Eigentum
des KJW und wird nach der JAT-Woche ins KUW-(Technik)-Lager gebracht.



Orga Tipps

Da die meisten Materialien so gedacht sind, dass sie digital weiter verwertet
werden, haben wir beschlossen, alle organisatorischen Tipps und Hilfsmittel
ausschlieBlich im JAT-Wiki (https://wiki.jat-online.de/doku.php) zu publizieren.
Die Idee ist, mehr und mehr nur noch eine einzige Plattform zu haben, auf der
alle relevanten Informationen gefunden werden kénnen.




Leitbild fiir die
JugendAktionsTage (JAT)

der Evangelisch-methodistischen Kirche

Die JugendAktionsTage sind ein Freizeitangebot der Evangelisch-methodisti-
schen Kirche. Sie richten sich an Jugendliche ab 14 Jahren, sprechen aber auch
Menschen anderer Altersgruppen an. In einer Gruppe von 50-80 Personen wird
Glaube erfahren und gemeinsam erlebt, ohne dass ein christlicher Hintergrund
gefordert ist- im Gegenteil: Kirchenferne Menschen mit einzubeziehen ist ein
wesentlicher Aspekt der JAT-Arbeit. Die JugendAktionsTage ermdglichen Au-
Renstehenden einen Einblick in das Zusammenleben einer Gruppe, das von
christlichen Werten gepragt ist.

Die JugendAktionsTage finden in Zusammenarbeit mit einer Gemeinde statt. Die
Gemeinde ist dabei sowohl Gastgeberin als auch Kooperationspartnerin. Sie
begleitet und unterstiitzt die Gruppe in der Vorbereitung und Durchfiihrung.

Inhaltlicher Kern der JAT-Arbeit ist die Auseinandersetzung mit Themen, die
Jugendliche interessieren und beschaftigen. Dabei werden Impulse gesetzt und
Denkanstoe gegeben, die von den JAT-Teilnehmer*innen aktiv weitergedacht
werden konnen. Die inhaltliche Weiterarbeit geschieht in Workshops, die unter-
schiedliche kreative Ausdrucksformen erméglichen. Den Kristallisationspunkt
bilden die Abendveranstaltungen, an denen die Ergebnisse des gemeinsamen
Arbeitens in Form unterschiedlicher Beitrage vorgestellt werden.

Bei den ganz unterschiedlichen Erfahrungswelten
bleibt es nicht aus, dass verschiedene Meinungen
aufeinandertreffen. Der Meinungsaustausch und die
Zusammenarbeit geschieht in respektvollem Um-
gang miteinander und gegenseitiger Wertschatzung.
Wahrend der JugendAktionslage entstehtdadurch
ein geschiitzter Raum, in dem sich Jugendliche und
Mitarbeiter*innen gleichermalen ausprobieren
konnen. Die Abendveranstaltungen sind eine Heraus-
forderung fiir die ganze Gruppe und geben AnstoR,
aus sich herauszugehen und neue Seiten und Fahig-




keiten an sich zu entdecken. Das Selbstbewusstsein und das Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten werden gestarkt.

Die Beschéftigung mit Themen aus christlicher Perspektive fiihrt dazu, dass der
eigene Glaube entdeckt werden und wachsen kann. Im Zusammenleben mit
Anderen wird Christsein bei den JugendAktionsTagen als etwas Lebendiges
erfahren, das im Alltag Bedeutung hat. Die JugendAktionsTage wecken Interes-
se an einem Leben in der Nachfolge Jesu Christi und ermdglichen dazu ein
reflektiertes und selbstbestimmtes Ja.

Die JugendAktionsTage sind eine besondere Erfahrung fiir die Teilnehmer*innen
und auch die Gemeinde, die (iber die eigentliche JAT-Woche hinaus Wirkung
zeigt: Freundschaften entstehen und werden gemeindeiibergreifend gepflegt.
Die Teilnehmer*innen gehen gestarkt und auf positive Weise verandert in den
Alltag. Die Gemeinde &ffnet sich fiir AuRenstehende. Sie greift inhaltliche und
methodische Impulse fiir die Entwicklung neuer bzw. die Weiterentwicklung
bestehender Konzepte fiir die eigene (Jugend-)Arbeit auf. Diese sprechen so-
wohl die gemeindeeigene Jugend als auch die durch die JugendAktionsTage
neu Hinzugekommenen an. Junge Menschen bringen sich nachhaltig in das
Leben einer Gemeinde und die Lokale, regionale und tiberregionale (Jugend-)
Arbeit der Kirche ein.




Die JAT-Spurgruppe

Die Jugendaktion JAT wird von einer Spurgruppe verantwortet, die aus fiinf
Personen (vier gewéhlten Mitgliedern und einem hauptamtlichen Referenten)
besteht. Die fiinf Mitglieder sind zwischen 17 und 30 Jahren alt und werden
jeweils fur sechs Jahre gewahlt.

Clara Biihler

"Die JAT-Arbeit bedeutet mir besonders viel, da sich fir
mich immer wieder gezeigt hat, wie bereichernd das
Konzept fir die Jugendlichen ist. JAT ist fiir mich wie
eine GielRkanne, die so manches zum Wachsen brin-
gen kann. Es ist und bleibt fiir mich eine spannende
Sache zu beobachten und daran mitzuwirken, wie die
unterschiedlichsten Friichte aus der Arbeit entstehen.”

Isabelle Fahrner

"JAT heilt fir mich, eine Woche mit Wollsocken die
Kirche unsicher zu machen. Eine unfassbar wertvol-
le Zeit, die voller kreativer Ideen, Lachen und toller
Personen ist. Und ich, egal an welchem Ort der JAT
stattfindet, flir eine Woche ein Zuhause finde."

Joel Schneidemesser

"JAT verbindet junge und vielfaltige Menschen und
hilft ihnen dabei etwas (iber sich selbst und die Welt
zu erfahren. Kombiniert mit Coolness, Action und
jeder Menge Spal} entsteht daraus eine der besten
Freizeiten die ich kenne."
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Klaus Schmiegel

Jlch finde es toll bei JAT mitzumachen, da hier sich
Jugendliche in ihren Talenten ausprobieren kdnnen
und sie erste oder weitere Schritte mit Gott gehen.
Und aufRerdem tut JAT meiner eigenen ,jugendli-
chen” Seele gut."

Thema

Leonie Rentschler

"Fur mich ist JAT bis heute das beste Freizeitkon-
zept, das ich je kennengelernt habe. Ich finde die
Kombination aus Impuls, Workshops und offenem
Abend wirklich genial. Ich habe friiher als Teilneh-
merin JAT selbst als sehr wichtig fir meinen Glau-
ben empfunden und glaube dass das auch heute fir
die Teens eine Bereicherung ist."

Workshop

Thomas Keller
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"Auf JAT geht man auf Entdeckungstour. Du lernst
dich selbst besser kennen. Du erfreust dich an
neuen und alten Freunden. Du lebst in einer tollen
Gemeinschaft. Du erforschst deinen Glauben und
Gott. Auf JAT habe ich Talente entdeckt die sonst
verborgen geblieben wéren. Ganz besonders die
Musik liegt mir am Herzen!"

Tobias Bayha

"JAT heildt fiir mich das Leben einmal aus anderen
Blickwinkeln betrachten zu kénnen. Bekanntes
infrage stellen, Altes wieder entdecken oder einfach
ganz neue Wege gehen. All das in einem Rahmen
voller Respekt, Verstandnis und Unterstiitzung von
und fir einander.”

Zum Schluss
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